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รายงานการประเมินตนเอง  
(Self Assessment Report : SAR) 

ระดับคณะ 
 
 
 
 

คณะวิทยาศาสตร์การรกีฬาและสุขภาพ 
 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
 
 
 

จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 
(1 มิถุนายน 2564 – 31 พฤษภาคม 2565) 

 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ   กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  
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ค าน า 
 

รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือน าเสนอผลการประเมินตนเอง ตาม
ระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับคณะ ที่มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติพัฒนาขึ้น  
ประกอบด้วย 6 มาตรฐาน 21 ตัวบ่งชี้ 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติวิทยาเขตสุพรรณบุรี
ขอขอบคุณคณะผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่และผู้เกี่ยวข้องทุกคนมีความตระหนักและให้ความร่วมมือ
เป็นอย่างดีในการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน และการจัดท ารายงานการประเมิน
ตนเอง (SAR) ฉบับนี้และหวังอย่างยิ่งว่าผลการประเมินที่ปรากฏจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน ในการน าไป
ก าหนดแนวทางในการปรับปรุง พัฒนา การบริหาร การจัดเรียนการสอน และการปฏิบัติงานของ
บุคลากรของคณะให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลตามที่ก าหนดไว้  ตลอดจนสร้างความเชื่อมั่น 
ความพึงพอใจให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียถึงคุณภาพของการจัดการศึกษาของคณะ
ต่อไป  

 
 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์) 
  รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

บทสรุปผู้บรหิาร  
 

ในปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยที่จัดจัดอยู่ในกลุ่ม ค 2 สถาบันเฉพาะทางที่เน้นระดับปริญญา
ตรี มีผลการประเมินตนเองตามมาตรฐานและตัวบ่งชี้การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ทั้ง 6 
มาตรฐาน 21 ตัวบ่งชี้ ได้คะแนนประเมินตนเองเฉลี่ยทั้งหมด เท่ากับ 4.31 ผลการประเมินมีการ
ด าเนินงานอยู่ในระดับดี โดยแยกเป็นรายมาตรฐาน พบว่า 

มาตรฐานที่ 1 ผลลัพธ์ผู้เรียน จ านวน 4 ตัวบ่งชี้  ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.95 ผลการประเมิน
ประเมินอยู่ในระดับดีมาก 

มาตรฐานที่ 2 ผลลัพธ์การวิจยัและนวัตกรรม จ านวน 2 ตัวบ่งชี้  ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.05
ผลการประเมินประเมินอยู่ในระดับดี 

มาตรฐานที่ 3 ผลลัพธ์การบริการวิชาการ จ านวน 1 ตัวบ่งชี้  ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 5.00  ผล
การประเมินประเมินอยู่ในระดับดีมาก 

มาตรฐานที่ 4 ผลลัพธ์ศิลปวฒันธรรมและความเป็นไทยด้านการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
จ านวน 1 ตัวบ่งชี้  ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 5.00 ผลการประเมินประเมินอยู่ในระดับดีมาก 

มาตรฐานที่ 5 การบริหารจัดการ จ านวน 12 ตัวบ่งชี้  ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 3.96  ผลการ
ประเมินประเมินอยู่ในระดับดี 

มาตรฐานที่ 6 อัตลักษณ์ของนักศึกษาด้านกีฬา จ านวน 1 ตัวบ่งชี้  ได้คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 5.00  
ผลการประเมินประเมินอยู่ในระดับดีมาก 
 โดยมีผลการการวิเคราะห์การด าเนินงานแยกเป็นปัจจัยน าเข้า กระบวนการและผลลัพธ์ พบว่า 
 ด้านปัจจัยน าเข้า ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.73 ผลการประเมินอยู่ในระดับพอใช้ 
 ด้านกระบวนการ ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 ผลการประเมินอยู่ในระดับดีมาก 
 ด้านผลลัพธ์ ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 ผลการประเมินอยู่ในระดับดีมาก 

 
จากผลการประเมินตนเอง ดังกล่าว คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการ

กีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้ท าการวิเคราะห์ตนเองจากผลการประเมิน พบว่า มีประเด็นที่ต้อง
พัฒนาเร่งด่วนดังนี้ 

1. ส่งเสริม สนับสนุนให้บุคลากรเสนอของบประมาณในการสนับสนุนการท างานวิจัยจาก
หน่วยงานภายนอกเพ่ิมเติม 

2. ส่งเสริม สนับสนุนให้บุคลากรขอก าหนดต าแหน่งทางวิชาการท่ีสูงขึ้น 
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สารบัญ 
 หน้า 
ค าน า  2 
บทสรุปผู้บริหาร  3 
สารบัญ  4 
ส่วนที่ 1 ส่วนน า 6 
 1. ชื่อหน่วยงาน ที่ตั้ง และประวัติความเป็นมาโดยย่อ 6 
 2. ปรัชญา ปณิธาน เปูาหมายและวัตถุประสงค์ 8 
 3. โครงสร้างองค์กร 9 
 4. โครงสร้างการบริหาร 10 
 5. รายชื่อผู้บริหาร และคณะกรรมการประจ าคณะ 11 
 6. หลักสูตรและสาขาวิชาที่เปิดสอน 12 
 7. จ านวนนักศึกษา 13 
 8. จ านวนอาจารย์ 13 
 9. จ านวนบุคลากรสายสนับสนุน 14 
 10. ข้อมูลพ้ืนฐานโดยย่อเก่ียวกับงบประมาณ และอาคารสถานที่ 15 
 11. ผลการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผลการประเมินปีที่ผ่านมา 16 
 12. นโยบายการประกันคุณภาพการศึกษาภายในของคณะ 18 
 13. ระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับคณะ 19 
ส่วนที่ 2 ผลการด าเนินงาน 20 
 มาตรฐานที่ 1 ผลลัพธ์ผู้เรียน 20 
 ตัวบ่งชี้ที่ 1.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 20 
 ตัวบ่งชี้ที่ 1.2 บัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท ารวมกับผลงานของนักศึกษาและผู้ส าเร็จ 

                 การศึกษาในระดับปริญญาโทที่ได้รับการตีพิมพ์หรือเผยแพร่ 
22 

 ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม 25 
 ตัวบ่งชี้ที่  1.4 นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนด 28 
 มาตรฐานที่ 2 ผลลัพธ์การวิจัยและนวัตกรรม 31 
 ตัวบ่งชี้ที่ 2.1 ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 31 
 ตัวบ่งชี้ที่ 2.2 ผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์

ประจ าคณะ 
35 

 มาตรฐานที่ 3 ผลลัพธ์การบริการวิชาการ 38 
 ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 ผู้รับบริการทางวิชาการ 38 
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สารบัญ (ต่อ) 
 หน้า 
 มาตรฐานที่ 4 ผลลัพธ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยด้านการละเล่นพื้นบ้าน

และกีฬาไทย 
41 

 ตัวบ่งชี้ที่ 4.1 การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยที่ได้รับการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ เผยแพร่หรือวิจัย 41 
 มาตรฐานที่ 5 การบริหารจัดการ 44 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.1 การพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ 44 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.2 กิจกรรมนักศึกษาระดับปริญญาตรี 51 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.3 การบริหารงานวิจัยและนวัตกรรม 56 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.4 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) 59 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.5 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) 62 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.6 การบริหารการบริการวิชาการแก่สังคม 65 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.7 การบริหารงานศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยด้านการละเล่น 

                 พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
71 

 ตัวบ่งชี้ที่ 5.8 อาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก 75 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.9 อาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 78 

 ตัวบ่งชี้ที่ 5.10 การบริหารของคณะเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานตามพันธกิจ 81 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.11 ผลการประเมินหลักสูตรของคณะ  95 
 ตัวบ่งชี้ที่ 5.12 การบริหารการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 97 
 มาตรฐานที่ 6 อัตลักษณ์ของนักศึกษาด้านกีฬา 104 
 ตัวบ่งชีท้ี่ 6.1 การเข้าร่วมแข่งขันกีฬาระดบัชาติหรือนานาชาตขิองนักศึกษา 104 
ส่วนที่ 3 สรุปผลการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 106 
  วิเคราะห์ผลการประเมินตนเอง  108 
ภาคผนวก  111 
 ข้อมูลพ้ืนฐาน (Common Data Set) 112 
 การก าหนดรหัสเอกสารอ้างอิง 120 

 
 
 

  
  



6 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ส่วนที่ 1 ส่วนน า 
 

 
 
1. ชื่อหน่วยงาน ที่ตั้ง และประวัติความเป็นมาโดยย่อ 
 ชื่อหน่วยงาน 

ชื่อคณะ : คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
 : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ต้นสังกัด : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

ที่ตั้ง 
 ที่อยู่ : เลขที่ 1  หมู่ 4  ต าบลรั้วใหญ่  อ าเภอเมืองสุพรรณบุรี 
   จังหวัดสุพรรณบุรี  72000 
 หมายเลขโทรศัพท์ : 035-545744-5 
 หมายเลขโทรสาร : 035-555263 
 สีประจ าคณะ : ส้ม 
 เว็บไซต์ : http://www.tnsuspb.ac.th/web_sci 
 ประวัติและความเป็นมา 

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศจัดตั้งวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี เมื่อวันที่ 25 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.2520 เป็นสถาบันอุดมศึกษา สังกัดกรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ มีหน้าที่ผลิต ครู
พลศึกษาและสุขศึกษา ในระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ปกศ.สูง) และได้เปิดท าการสอน
นักศึกษารุ่นแรก เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2520 โดยได้รับความอนุเคราะห์จากจังหวัดสุพรรณบุรีให้ใช้อาคาร
เรียนของโรงเรียนวัดปุาเลไลยก์ ปัจจุบันตั้งอยู่เลขที่ 1 หมู่ที่ 4 ถนนมาลัยแมน ต าบลรั้วใหญ่ อ าเภอเมือง 
จังหวัดสุพรรณบุรี ห่างจากตัวเมืองสุพรรณบุรีประมาณ 3.5 กิโลเมตร  

ปี พ.ศ.2520 เปิดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง วิชาเอกพลศึกษา 
 ปี พ.ศ.2525 เปิดโครงการความร่วมมือทางวิชาการ ระหว่างวิทยาลัยครูกาญจนบุรีกับวิทยาลัย  
พลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ผลิตบัณฑิตคุณวุฒิครุศาสตรบัณฑิต (คบ.) วิชาเอกพลศึกษา ด าเนินการรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูงของวิทยาลัยพลศึกษา เข้าศึกษาต่อหลักสูตร 2 ปี แต่
ต่อมาโครงการนี้ได้ยกเลิกไป 
 ปี พ.ศ.2528 เปิดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง วิชาเอกรักษาความปลอดภัย 
 ปี พ.ศ.2534 เปิดโครงการสมทบทางวิชาการระหว่างสถาบันราชภัฏกาญจนบุรีกับวิทยาลัย พล
ศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ผลิตบัณฑิตสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 ปี พ.ศ.2538 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้วิทยาลัยพลศึกษาทั้ง 17 แห่ง มีสถานภาพ อีก
บทบาทหนึ่งเป็นวิทยาลัยชุมชนที่เปิดรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช .) และ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ในสาขาต่าง ๆ ส าหรับวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ใช้ชื่อว่า 
“วทิยาลัยชุมชนสุพรรณเขต  ในวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี” 
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ปี พ.ศ.2539 เปิดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง วิชาเอกสุขศึกษา นอกจากนั้น
วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรียังได้ร่วมกับสถาบันราชภัฏกาญจนบุรีเปิด “ศูนย์ให้การศึกษา
วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี” เพ่ือจัดการศึกษาส าหรับบุคลากรประจ าการ (กศ.บป.) โดยเปิด
สอน 2 ระดับ คือ ระดับอนุปริญญาและระดับปริญญาตรี 2 ปีหลัง โดยจัดการเรียนการสอนเฉพาะวัน
เสาร์และวันอาทิตย์ 
 ปี พ.ศ.2542 เปิดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) วิชาเอกภาษาอังกฤษธุรกิจ และ
เปิดโครงการหลักสูตรปริญญาโท (ภาคพิเศษ) โดยความร่วมมือทางวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์กับวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี เปิดสอนหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาขา
วิทยาศาสตร์การกีฬา   (วท.ม.วิทยาศาสตร์การกีฬา) จัดการเรียนการสอนเฉพาะวันเสาร์และวันอาทิตย์ 
 ปี พ.ศ.2545 เปิดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) วิชาเอกการตลาด การบัญชี 
วารสารและการประชาสัมพันธ์ และได้เปิดโครงการความร่วมมือทางวิชาการกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
จัดการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา (วท.บ.วิทยาศาสตร์การกีฬา) ภาค
พิเศษ จัดการเรียนการสอนวันจันทร์ถึงวันศุกร์ และหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา ภาค
พิเศษ จัดการเรียนการสอนวันศุกร์ วันเสาร์และวันอาทิตย์ 
 ปี พ.ศ.2548 วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ได้รับการยกฐานะเป็นสถาบันการพลศึกษา 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ตามพระราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา พ.ศ.2548 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
ฉบับลงวันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2548 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2548 เป็นต้นมา  

ปี พ.ศ.2562 สถาบันการพลศึกษา ได้รับการยกฐานะเป็น มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ            
ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ พ.ศ.2562 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับลงวันที่ 
19 พฤษภาคม 2562 และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 22 พฤษภาคม 2562 เป็นต้นมา ได้เริ่มจัดการศึกษา
ระดับปริญญาตรีและโท ตามหลักสูตรมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ สังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและ
กีฬา ดังนี้ 

1. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี 2 สาขา ได้แก่  
1.1 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา  
1.2 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 

  2. คณะศิลปศาสตร์ จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี 2 สาขา ได้แก่ 
2.1 หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ.) สาขาการบริหารจัดการกีฬา  
2.2 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาสื่อสารการกีฬา 

  3. คณะศึกษาศาสตร์ จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี 1 สาขา และระดับปริญญาโท 1 สาขา ได้แก่ 
3.1 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) สาขาพลศึกษา  
3.2 หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) สาขาพลศึกษาและกีฬา 
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2. ปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจ 
 ปรัชญา 
  “วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพพัฒนาคน พัฒนาสังคม” 
 วิสัยทัศน์ 
  “ผลิตบัณฑิต พัฒนาบุคลากรให้เป็นผู้น าทางวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ” 
 พันธกิจ 

1. ผลิตและพัฒนาบุคลากรด้านศาสตร์การกีฬา 
2. วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรม ด้านศาสตร์การกีฬา 
3. บริการวิชาการแก่สังคม 
4. ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
5. ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
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3. โครงสร้างองค์กร 

 

ที่มา: ยุทธศาสตร์สถาบันการพลศึกษา พ.ศ. 2561 – 2565  
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4. โครงสร้างการบริหาร 
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5. รายช่ือผู้บริหาร และคณะกรรมการประจ าคณะ (ชุดตามปีประเมินและชุดปัจจุบัน) 
 5.1 รายช่ือผู้บริหาร 

ล าดับ
ที ่

ปีการศึกษา 2564 (ปีท่ีรับการประเมิน) ปีการศึกษา 2565 (ปัจจุบัน) 
ชื่อ-สกุล ต าแหน่งการ

บริหารงาน 
ชื่อ-สกุล ต าแหน่งการบริหารงาน 

1 ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ รองคณบดีประจ า
วิทยาเขต  

คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ 

ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ รองคณบดีประจ าวิทยาเขต 

ฝุายจัดการศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬา 

(คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ) 

 
  5.2 คณะกรรมการประจ าคณะ (ตามค าสั่ง) 

ล าดับ
ที ่

ปีการศึกษา 2564 (ปีท่ีรับการประเมิน) ปีการศึกษา 2565 (ปัจจุบัน) 
ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง 

1 ผศ.ดร.อานนท์ วันลา ที่ปรึกษา ผศ.ดร.อานนท์ วันลา ที่ปรึกษา 
2 นางสาวผกากรอง อุตสานนท์ ที่ปรึกษา นางสาวผกากรอง อุตสานนท์ ที่ปรึกษา 
3 นางพนัชญา ประดับสุข ที่ปรึกษา นายศราวุธ ชัยสุวรรณ ที่ปรึกษา 
4 นายศราวุธ ชัยสุวรรณ ที่ปรึกษา ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ ประธานกรรมการ 
5 ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ ประธานกรรมการ ผศ.จุไรรัตน์ อุดมวิโรจน์สิน กรรมการ 
6 ผศ.จุไรรัตน์ อุดมวิโรจน์สิน กรรมการ ผศ.ดร.อธิวัฒน์ ดอกไม้ขาว กรรมการ 
7 ผศ.ดร.อธิวัฒน์ ดอกไม้ขาว กรรมการ ผศ.ดร.พัชรี ทองค าพานิช กรรมการ 
8 ผศ.ดร.พัชรี ทองค าพานิช กรรมการ ผศ.ธรรมรัฐ อากาศวิภาต กรรมการ 
9 ผศ.ธรรมรัฐ อากาศวิภาต กรรมการ ผศ.อุทัย บุญประเสริฐ กรรมการ 
10 ผศ.อุทัย บุญประเสริฐ กรรมการ ผศ.ดร.ฉัตรตระกูล ปานอุทัย กรรมการ 
11 ผศ.ดร.ฉัตรตระกูล ปานอุทัย กรรมการ ผศ.สุรเชษฐ ขวัญใน กรรมการ 
12 ผศ.สุรเชษฐ ขวัญใน กรรมการ ผศ.ดร.อรทัย แย้มโอษฐ์ กรรมการ 
13 ผศ.ดร.อรทัย แย้มโอษฐ์ กรรมการ ผศ.อัมพร กรุดวงษ์ กรรมการและเลขานกุาร 

14 ผศ.อัมพร กรุดวงษ์ กรรมการและ
เลขานุการ 
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6. หลักสูตรและสาขาวิชาที่เปิดสอน ในปีการศึกษา 2564 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหลักสูตร ชื่อปริญญา วิชาเอก 

จ านวนหน่วยกิต 

ที่เรียนตลอด
หลักสูตร 

รูปแบบการจัด
การศึกษา 

1 วิทยาศาสตร
บัณฑิต 
สาขาวิทยาศาสตร์
การกีฬาและการ
ออกก าลังกาย 

ชื่อเต็ม (ไทย)   
    : วิทยาศาสตรบัณฑิต 
(วิทยาศาสตร์การกีฬาและการ
ออกก าลังกาย) 
ชื่อย่อ (ไทย) : วท.บ. 
ชื่อเต็ม (อังกฤษ) 
    : Bachelor of Science  
      (Sports and Exercise 

Science) 
ชื่อย่อ (อังกฤษ)   
   : B.Sc. (Sports and  
     Exercise Science) 

วิทยาศาสตร์
การออกก าลัง
กายและกีฬา 

 
 

ก าหนดให้
เรียน 120 
หน่วยกิต 

 
 

 

หลักสูตรระดับ 
ปริญญาตรี 

หลักสูตร 4 ปี 

2 วิทยาศาสตร
บัณฑิต 
สาขาวิทยาศาสตร์
การฝึกสอนกีฬา 
Bachelor of 
Science Program 
in Sports 
Coaching Science 

ชื่อเต็ม (ไทย)   
    : วิทยาศาสตรบัณฑิต       
      (วิทยาศาสตร์การฝึกสอน
กีฬา) 
ชื่อย่อ (ไทย) : วท.บ.  
ชื่อเต็ม (อังกฤษ) 
    : Bachelor of Science    
      Program in Sports    
      Coaching Science  
ชื่อย่อ (อังกฤษ)   
    : B.Sc. (Sports   
      Coaching Science) 

วิทยาศาสตร์
การฝึกสอน

กีฬา 

ก าหนดให้
เรียน 

 124 หน่วย
กิต 

 

หลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี 

หลักสูตร 4 ปี 
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7. จ านวนนักศึกษา ปีการศึกษา 2564   (รายงาน ณ วันที่ 28 มิถุนายน 2564 ไม่นับรวมนักศึกษาตกค้าง) 

  ชั้นปี 
หลักสูตร 

ชั้นปีที่ 1 ชั้นปีที่ 2 ชั้นปีที่ 3 ชั้นปีที่ 4 รวม 

สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 60 54 47 46 207 
สาขาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 30 20 19 26 95 

รวม 90 74 66 72 302 
 
8. จ านวนอาจารย์ (รายงาน ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2565) 
     8.1 จ าแนกตามวุฒิการศึกษา 

วุฒิการศึกษา 
จ านวน (คน) 

รวม 
ทั้งหมด ปฏิบัติงานจริง ลาศึกษาต่อ 

ปริญญาเอก 5 5 - 5 
ปริญญาโท 9 9 - 9 
ปริญญาตร ี - - - - 

รวม 14 14 - 14 
 

 8.2 จ านวนอาจารย์ จ าแนกตามต าแหน่งทางวิชาการ  

ต าแหน่งทางวิชาการ 
จ านวน (คน) 

รวม 
ทั้งหมด ปฏิบัติงานจริง ลาศึกษาต่อ 

ศาสตราจารย ์ - - - - 

ครูเช่ียวชาญพิเศษ (คศ.5) - - - - 
รองศาสตราจารย ์ - - - - 
ครูเช่ียวชาญพิเศษ (คศ.4) - - - - 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ 11 11 - 11 
ครูช านาญการพเิศษ (คศ.3) - - - - 
อาจารย ์ 1 1 - 1 
ครูช านาญการ (คศ.2) - - - - 
ครู (คศ.1) - - - - 

รวม 12 12 - 12 
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9. บุคลากรสายสนับสนุน จ าแนกตามวุฒิการศึกษา (รายงาน ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2565) 

วุฒิการศึกษา 
จ านวน (คน) 

รวม 
ทั้งหมด ปฏิบัติงานจริง ลาศึกษาต่อ 

ปริญญาเอก - - - - 
ปริญญาโท - - - - 
ปริญญาตร ี 2 2 - 2 
ต่ ากว่าปริญญาตร ี - - - - 

รวม 2 2 - 2 
 

หมายเหตุ   นับรวมบุคลากรสายสนับสนุนที่ปฏิบัติงานประจ าเต็มเวลาในคณะ รวมถึงเจ้าหน้าที่
หน่วยงานพิเศษอ่ืนที่สังกัดคณะ เช่น เจ้าหน้าที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา เจ้าหน้าที่ศูนย์
กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย แม่บ้านที่ปฏิบัติงานประจ าในคณะ 
แต่กรณีปฏิบัติงานทั่วไป หรือไม่เฉพาะเจาะจงท่ีคณะ ให้นับในระดับวิทยาเขต 

 
10. ข้อมูลพื้นฐานโดยย่อเกี่ยวกับงบประมาณ และอาคารสถานที่ 

10.1 งบประมาณประจ าปี 2563  

แผนงาน 
ผลผลิต 

งบรายจ่าย 

งบบุคลากร งบด าเนินงาน งบลงทุน งบเงินอุดหนุน งบรายจ่ายอ่ืน รวม 

รวมทั้งสิ้น       

แผนงานส่งเสริม 
และพัฒนากีฬา 

      

ผลผลิตที่ 1 
ผู้ส าเร็จการศึกษาดา้น 

พลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ วิทยาศาสตร์

การกีฬา และ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

      

ผลผลิตที่ 2 : 
ผลงานวิจัยเพื่อสร้าง 

องค์ความรู ้
      

ผลผลิตที่ 3  
การให้บริหารด้านกีฬา 
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10.2 งบประมาณประจ าปี 2564 รายงานที่ได้รับงบประมาณ 
แผนงาน 
ผลผลิต 

งบรายจ่าย 
งบบุคลากร งบด าเนินงาน งบลงทุน งบเงินอุดหนุน งบรายจ่ายอ่ืน รวม 

รวมทั้งสิ้น       
แผนงานส่งเสริมและพัฒนาการ

กีฬาและนันทนาการ 
      

ผลผลิตที่ 1 
ผู้ส าเร็จการศึกษาด้าน พลศึกษา 

กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การ
กีฬา และวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

      

ผลผลิตที่ 2 
การให้บริการด้านกีฬา 

      

แผนงานส่งเสริมการวิจัยและ
พัฒนา 

      

ผลผลิตที่ 3 
ผลงานวิจัยเพื่อสร้าง 

องค์ความรู ้
      

10.3 อาคารสถานที่ 
ล าดับที่ ประเภท จ านวน หมายเหตุ 

1 อาคารเรียน 2   
2 ห้องเรียนปกติ 18  
3 ห้องฝึกปฏิบัติการทางภาษา -  
4 ห้องฝึกปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 1  
5 ห้องวิทยาศาสตร์ 3  
6 โรงฝึกพลศึกษา -  
7 ศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา 1  
8 ห้องฝึกปฏิบัติการวิชาชีพ (ห้องนวด) 1  
9 ห้องสืบค้นสารสนเทศคณะ 1  
10 สนามฟุตบอล -  
11 สระว่ายน้ า -  
12 สนามเทนนิส -  
13 สนามเปตอง -  
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11. ผลการด าเนินงานตามข้อเสนอแนะของการประเมินในปีท่ีผ่านมา 

รายการ 
ข้อเสนอแนะของ

คณะกรรมการประเมิน 
ปีการศึกษา 2563 

การด าเนินงาน 
ผลการด าเนินงาน 
ปีการศึกษา 2564 

ข้อเสนอแนะเร่งด่วน - - - 
มาตรฐานที่ 1 ผลลัพธ์
ผู้เรียน 

1.1 พบว่าผลการประเมินโดย
ผู้ใช้บัณฑิตตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิ ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
จากปีการศึกษา 2562 
คะแนน 4.93 ลดลงเป็น 4.81  
และด้านทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลขการสื่อสารและการ
ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ จาก
ปีการศึกษา 2562 คะแนน 
4.93 ลดลงเป็น 4.75 
 
1.2 จ านวนนักศึกษาสอบผ่าน
ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์น้อย 
ได้คะแนน 2.75 จาก 5.00 
 
 
 
1.3 การพิจารณาผลงานด้าน
นวัตกรรมยังไมม่ีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ 

1. มีการจัดกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาและส่งเสรมิ
สมรรถนะตามมาตรฐาน
วิชาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. มีการจัดกิจกรรมส่งเสริม
การใช้ภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
3. มีการเชิญคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิจากภายนอก
มาพิจาณานวตักรรม 

1. ผลการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ผู้เรยีนนั้น ท าให้นักศึกษาสามารถ
มีความรู้ ความเข้าใจ และ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจบุันมาก
ขึ้น 
 
 
 
 
 
 
2. ผลจากการจัดกิจกรรมส่งเสริม
การใช้ภาษาอังกฤษน้ันท าให้
จ านวนนักศึกษาผ่าน
ภาษาอังกฤษมากข้ึน โดยได้
คะแนนเพิ่มเป็น 4.92 จาก 2.75 
 
3. จากการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจากภายนอก ผลงาน
ทีน่ักศึกษาได้สร้างขึ้นนั้น เป็น
นวัตกรรมจริงตามหลักวิชาการ 

มาตรฐานที่ 2 ผลลัพธ์
การวิจัยและ
นวัตกรรม 

2.1 ผลงานทางวิชาการของ
อาจารย์ประจ ายังต่ ากว่า
เกณฑ์ ได้คะแนน 2.86 จาก 
5.00 
2.2 จ านวนต าราและหนังสือมี
น้อย 

1. มกีารจัดกิจกรรมเพื่อ
เสรมิสร้างแรงจูงใจในการ
ท าผลงานทางวิชาการ 
2. ส่งเสรมิและสนับสนุนให้
คณาจารย์ มีจดัท าต ารา 
และผลงานทางวิชาการ 

1. จัดให้มีโครงการสนับสนุน
งบประมาณในการท าวิจัยและ
นวัตกรรมของอาจารย ์
 
2. ได้จัดกิจกรรมใหค้ณาจารยส์่ง
ผลงานประเภทต ารา เข้าร่วมการ
พิจารณาการสนบัสนุนจากวิทยา
เขต 

มาตรฐานที่ 3 ผลลัพธ์
การบริการวิชาการ 

- 
 

- - 
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มาตรฐานที่ 4 ผลลัพธ์
ศิลปวัฒนธรรมและ
ความเป็นไทย
การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทย 

- 
 
 
 

- - 

มาตรฐานที่ 5 การ
บริหารจัดการ 

5.1 การบูรณาการไม่
สอดคล้องกับหลักวิชาการ 
เนื่องจากเลือกรายวิชาที่มี
ผลลัพธ์การเรียนรู้ในประเด็น
ที่จะบูรณาการอยู่แล้ว เช่น 
วิชามวยไทยบูรณาการกับด้าน
ศิลปวัฒนธรรม 
 
5.2 กระบวนการจัดกิจกรรม
พัฒนานักศึกษาของคณะยังมี
ผลลัพธ์การเรียนรู้ทีไ่ม่ชัดเจน
และมีความซ้ าซ้อน 
 
5.3 เงินสนับสนุนงานวิจัยและ
นวัตกรรม จากงบประมาณ
แผ่นดิน เงินรายได้ และ
หน่วยงานภายนอก ต่ ากว่า
เกณฑ์ มีคะแนน 1.71 จาก 
5.00 
 
5.4 การวิเคราะหค์วามเสี่ยง
ของคณะไมเ่ป็นไปตามหลัก
วิชาการ และน าเอาประเด็น
ปัญหามาวเิคราะห์เป็น
ประเด็นความเสี่ยง 
 
5.5 คณะมีการจัดการความรูม้ี
เพียง 1 เรื่อง ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ทีม่หาวิทยาลยัก าหนด 
แต่ไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์ สปอว. 
ก าหนด 
 

1. มีการจัดพิจารณา
รายวิชาตามที่
คณะกรรมการได้ให้
ข้อเสนอแนะไว ้
 
 
 
 
2. มีการปรับปรุงแผนการ
จัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา
ให้ชัดเจนขึ้น 
 
 
3. ได้มีการพิจารณาสดัส่วน
ของเงินสนับสนุนงานวิจัย
และนวัตกรรมใหเ้พิ่มมาก
ขึ้น 
 
 
 
4. ได้มีการวเิคราะห์ความ
เสี่ยงให้เป็นไปตามหลัก
วิชาการ 
 
 
 
5. มีการจัดการความรู้เป็น 
2 เรื่อง ตามเกณฑ์ที่ สปอว. 
ก าหนด 
 
 
 

1. ได้ปรับรายวิชาให้สอดคล้อง
กับท่ีคณะกรรมการได้น าเสนอ 
โดยเป็นรายวิชาที่ไม่ไดเ้ป็นการบรู
ณาการอยู่แล้ว เช่นวิชา
โภชนาการการกีฬากับด้าน
ศิลปวัฒนธรรม 
 
 
2. ได้จัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา
โดยมุ่งเน้นท่ีผลลัพธ์การเรียนรู้ที่
ชัดเจนมากขึ้น 
 
 
3. ผลการด าเนินงานในด้านเงิน
สนับสนุนงานวิจัยและนวตักรรม 
ยังไม่สามารถเพิ่มขึ้นได้ แต่มีการ
สนับสนุนให้คณาจารย์ภายใน
คณะ ได้มีความร่วมมือในการ
ท างานวิจัยร่วมกับหน่วยงาน
ภายนอกเพิ่มขึ้น 
4. คณะได้มีการจัดท าการ
วิเคราะหค์วามเสี่ยงให้เป็นไปตาม
หลักวิชาการและมีการน าเอา
ประเด็นปัญหามาวิเคราะหเ์ป็น
ประเด็นความเสี่ยงท่ีแท้จริง 
 
5. คณะได้มีการจัดการความรู้
เพิ่มขึ้นเป็น 2 เรื่อง ตาม
ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการ
และฟเป็นไปตามเกณฑ์ที่ สปอว. 
ก าหนด 
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5.6 หลักสูตรวิทยาศาสตร์การ
ฝึกสอนกีฬา มีคะแนนลดลง
จาก 3.69 ในปีการศึกษา 
2562 เป็น 3.66 ในปี
การศึกษา 2563 

6. ผลการด าเนินงานของ
หลักสตูรวิทยาศาสตร์การ
ฝึกสอนกีฬาเป็นตาม
มาตรฐานที่ สกอ. ก าหนด
ทุกประการ 

6. หลักสูตรวิทยาศาสตร์การ
ฝึกสอนกีฬา มีคะแนนลดลงจาก 
3.66 ในปีการศึกษา 2563 เป็น 
3.63 ในปีการศึกษา 2564 
เนื่องจากผลงานของอาจารย์ที่
น าไปเผยแพรล่ดลง  

มาตรฐานที่ 6 อัต
ลักษณ์ของนักศึกษา
ด้านกีฬา   

- - - 

12. นโยบายการประกันคุณภาพการศึกษาภายในของคณะ 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี มีการ

ด าเนินงานด้านการประกันคุณภาพการศึกษาอย่างต่อเนื่อง ประกอบด้วย ระบบการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายในที่สอดคล้องกับระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับอุดมศึกษา 
ประกอบด้วย การประกันคุณภาพระดับหลักสูตร และระดับคณะ โดยมีการสร้างระบบและกลไกในการ
พัฒนา ติดตามตรวจสอบและประเมินการด าเนินงานของสถาบันให้เป็นไปตามนโยบาย เปูาหมายและ
พันธกิจสถาบันอุดมศึกษาอย่างต่อเนื่อง รวมถึงให้มีการด าเนินงานที่สอดคล้องกับระบบการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายนอกที่มีส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาท าหน้าที่
ประเมินคุณภาพภายนอก เพื่อใช้เป็นกลไกในการผดุงรักษาคุณภาพ การจัดการศึกษาด้านพลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา ให้เป็นที่ยอมรับของสังคม จึงก าหนดนโยบายในด าเนินงานการ
ประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ปีการศึกษา 2560 ดังนี้  

 1) ก าหนดให้การประกันคุณภาพการศึกษา เป็นนโยบายส าคัญอันดับ 1 ที่ผู้บริหารและ
บุคลากรทุกคน ต้องให้ความส าคัญ และมีความตระหนักในความรับผิดชอบ โดยให้มีการด าเนินงานตาม
วงจรคุณภาพ PDCA เพ่ือให้ผลการด าเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล ตลอดจน
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กร 

 2) บุคลากรทุกคนในหน่วยงานมีส่วนร่วมในการด าเนินงานการประกันคุณภาพ
การศึกษาโดยถือเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติงานปกติ 

 3) ผู้บริหารเป็นผู้ก ากับติดตามและก าหนดผู้รับผิดชอบ ผู้ก ากับติดตาม ตามตัวบ่งชี้ 
องค์ประกอบคุณภาพ ทั้งในระดับหลักสูตร ระดับคณะ อัตลักษณ์ และเอกลักษณ์ที่สถาบันก าหนด 
เพ่ือให้สามารถด าเนินการเก็บข้อมูล และขับเคลื่อนระบบการประกันคุณภาพการศึกษาได้โดยสะดวก 
และก ากับติดตามผลการด าเนินงานเป็นระยะอย่างใกล้ชิดอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

 4) มีการส่งเสริมและพัฒนาระบบการประกันคุณภาพภายใน ให้มีความสอดคล้องกับ
ระบบประกันคุณภาพภายนอก เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
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13. ระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับคณะ 
 
  

 

รายงานผลการประเมินคุณภาพระดับหลักสูตร คณะ และวิทยาเขต ปีการศึกษา 2564  
(ผลการประเมินจากคณะกรรมการ) ต่อผู้บริหารและคณะกรรมการวิทยาเขต 

น าข้อเสนอแนะจากผู้บริหารคณะกรรมการวิทยาเขต และคณะกรรมการการประเมินคุณภาพ
การศึกษา มาปรับปรุงและพัฒนาการด าเนินงานระดับหลักสูตร ระดับคณะ และวิทยาเขต  

โดยจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2565 

C 

A 

รับการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร คณะ และวิทยาเขต ปีการศึกษา 2564 

รายงานผลการประเมินคุณภาพระดับหลักสูตร คณะ และวิทยาเขต ปีการศึกษา 2563 
ต่อผู้บริหาร และคณะกรรมการวิทยาเขต 

น าข้อเสนอแนะจากผู้บริหารคณะกรรมการวิทยาเขต และคณะกรรมการการประเมิน
คุณภาพการศึกษามาปรับปรุงและพัฒนาการด าเนินงานระดับหลักสูตร ระดับคณะ และ

วิทยาเขต  
โดยจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2562 

จัดท าปฏิทินการด าเนินงาน การก ากับ ติดตามการประกันคุณภาพการศึกษา ปีการศกึษา 
2562 

ก ากับ ติดตามการด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาให้เป็นไปตามองค์ประกอบการ
ประกันคุณภาพระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต โดยคณะกรรมการ 

  

รายงานผลการด าเนินงานทั้งในระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 
2564 

(ผลการประเมินตนเอง) ให้กับผู้บริหารและคณะกรรมการวิทยาเขตได้ทราบ 

D 

ประกาศนโยบายและแนวทางการด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ปีการศึกษา 2564 

แต่งตั้งคณะกรรมการก ากับ ติดตาม และรับผิดชอบตัวบ่งช้ี  
ตามเกณฑ์ประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 

P 
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ส่วนที่ 2 ผลการด าเนนิงาน 
 

มาตรฐานที่ 1 ผลลัพธ์ผู้เรียน 

 
 
 
 
ตัวบ่งชี้ท่ี 1.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา  

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ดร.อรทัย แย้มโอษฐ์ 
นายวัชรพงษ์ แสงภู่ 

oratai_eve@hotmail.com 
sangpoo_noo@hotmail.com 

063-5494553 
087-1621275 

 
เกณฑ์การประเมิน 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการประเมินบัณฑิตทุกหลักสูตรของคณะ 
สูตรการค านวณ 

คะแนนที่ได้ = 
 ผลรวมของคะแนนผลการประเมินบัณฑิตทุกหลักสูตรของคณะ   
 จ านวนหลักสูตรทั้งหมดของคณะ 

 

หมายเหต ุ 

  การรายงานข้อมลู ให้รายงานจากผลการประเมินระดับหลักสูตร ตัวบ่งช้ีที่ 2.1 คุณภาพบัณฑติตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

ผลการด าเนินงาน 
ล าดับที่ หลักสูตร ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการประเมินบัณฑิต 

1 วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 4.91 
2 วิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 4.88 

ผลรวมของค่าเฉลี่ย ❶9.79 
คะแนนที่ได ้ ❷=❶/จ านวนหลักสูตรทั้งหมดของคณะ 

9.79/2 = 4.90 
 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3.51 9.79 4.90 คะแนน บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

1.1-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการประเมินบัณฑิต 
1.1-คณะ-2-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร จากการจัด

การศึกษา ปีการศึกษา 2564 องค์ประกอบที่ 2 ตัวบ่ชี้ที่ 2.1 สาขาวิทยาศาสตร์
การกีฬาและการออกก าลังกาย 

1.1-คณะ-3-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร จากการจัด
การศึกษา ปีการศึกษา 2564 องค์ประกอบที่ 2 ตัวบ่ชี้ที่ 2.1 สาขาวิทยาศาสตร์
การฝึกสอนกีฬา 
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ตัวบ่งชี้ท่ี 1.2  บัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท ารวมกับผลงานของนักศึกษาและผู้ส าเร็จ 
                    การศึกษาในระดับปริญญาโทที่ได้รับการตีพิมพ์หรือเผยแพร่ 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา 
 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ดร.อรทัย แย้มโอษฐ์ 
นายวัชรพงษ์ แสงภู่ 

oratai_eve@hotmail.com 
sangpoo_noo@hotmail.com 

063-5494553 
087-1621275 

 
เกณฑ์การประเมิน 
             ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการแปลงค่าร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท าหรือ
ประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปีทุกหลักสูตรของคณะรวมกับค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากแปลงค่าร้อยละ
ของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานที่ตีพิมพ์หรือเผยแพร่ต่อผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโททุกหลักสูตร
ของคณะ (กรณีมีหลักสูตรปริญญาโท) 
 
สูตรการค านวณ 

กรณีท่ี 1 เปิดสอนเฉพาะระดับปริญญาตรี  
คะแนนที่ได้ = ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการแปลงค่าร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งาน

ท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปีทุกหลักสูตรของคณะ 
 

กรณีท่ี 2 เปิดสอนในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท 

คะแนนที่ได้ = 

 ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการแปลง
ค่าร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีที่ได้

งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระ
ภายใน 1 ปีทุกหลักสูตรของคณะ 

+ 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากแปลงค่าร้อย
ละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานที่
ตีพิมพ์หรือเผยแพร่ต่อผู้ส าเร็จการศึกษา
ระดับปริญญาโททุกหลักสูตรของคณะ  

 

 2  
 

ประเด็นที่ 1 (ปริญญาตรี) บัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการแปลงค่าร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท าหรือ
ประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปีทุกหลักสูตรของคณะ 
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สูตรการค านวณ 

คะแนนที่ได้ = 

 ผลรวมของคะแนนที่ได้จากการแปลงค่าร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรี
ที่ได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี 

ทุกหลักสูตรของคณะ 

 

 จ านวนหลักสูตรทั้งหมดของคณะ 

 
ประเด็นที่ 2 (ปริญญาโท) ผลงานของนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทที่ได้รับการ 

      ตีพิมพ์หรือเผยแพร่ 
เกณฑ์การประเมิน 
  ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากแปลงค่าร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานที่ตีพิมพ์หรือ
เผยแพร่ต่อผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโททุกหลักสูตรของคณะ 
สูตรการค านวณ 

คะแนนที่ได้ = 
 ผลรวมของคะแนนที่ได้จากแปลงค่าร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักองผลงาน    

ที่ตีพิมพ์หรือเผยแพร่ต่อผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโททุกหลักสูตรของคณะ 
 

 จ านวนหลักสูตรปริญญาโททั้งหมดของคณะ 

 
ผลการด าเนินงาน 
ประเด็นที่ 1 (ปริญญาตรี) บัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี 

 

ล าดับที่ หลักสูตร คะแนนที่ได้จากการแปลงค่าร้อยละของบัณฑิตฯ 
1 วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 5 
2 วิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 5 

ผลรวมของคะแนน ❶(5+5)/2 = 5 
ประเดน็ที่ 2 ผลงานของนักศึกษาและผู้ส าเรจ็การศึกษาในระดับปริญญาโทที่ได้รับการตีพิมพ์หรือเผยแพร ่

 

ล าดับที่ หลักสูตร คะแนนที่ได้จากแปลงค่าร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักฯ 
1 - - 
2 - - 

ผลรวมของคะแนน ❷ 

คะแนนที่ได้  = (❶+❷)/2 (กรณีมีทั้งระดับปริญญาตรีและปริญญาโท) 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3.00 5.00 5 คะแนน บรรลุ 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

1.2-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปคะแนนที่ได้จากการแปลงค่าร้อยละของบัณฑิตปริญญาตรีที่ได้
งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี 

1.2-คณะ-2-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร จากการจัด
การศึกษา ปีการศึกษา 2564 องค์ประกอบที่ 2 ตัวบ่ชี้ที่ 2.2 สาขาวิทยาศาสตร์
การกีฬาและการออกก าลังกาย 

1.2-คณะ-3-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร จากการจัด
การศึกษา ปีการศึกษา 2564 องค์ประกอบที่ 2 ตัวบ่ชี้ที่ 2.2 สาขาวิทยาศาสตร์
การฝึกสอนกีฬา 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ท่ี 1.3 นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ดร.อรทัย แย้มโอษฐ์ 
นายวัชรพงษ์ แสงภู่ 

oratai_eve@hotmail.com 
sangpoo_noo@hotmail.com 

063-5494553 
087-1621275 

 
เกณฑ์การประเมิน 

โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์
นวัตกรรม เป็นคะแนนระหว่าง 0-5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

 

สูตรการค านวณ 
1. ค านวณค่าร้อยละของจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์

นวัตกรรมทุกหลักสูตรของคณะ 
 จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือ 

ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมทุกหลักสูตรของคณะ × 100 
 จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายทั้งหมดของคณะ 

 
2. แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 ร้อยละของจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือ 

ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมทุกหลักสูตรของคณะ × 5 
80 

หมายเหตุ:  
1. นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมให้ใช้ข้อมูลการเข้าร่วม

โครงการหรือกิจกรรมในการเป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมโดยให้เก็บข้อมูลย้อนหลังตั้งแต่ชั้น
ปีที่ 1 จนถึงวันที่ส าเร็จการศึกษา ของปีการศึกษาที่รับการประเมิน 

2. จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายให้นับเฉพาะนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในภาคต้นของ ปีการศึกษา
ที่รับการประเมิน โดยไม่นับนักศึกษาตกค้าง เช่น การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัด
การศึกษา ปีการศึกษา 2563 

- นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายของคณะศึกษาศาสตร์ คือนักศึกษาชั้นปีที่ 5 ซึ่งตรงกับรหัส 59 
- นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายของคณะวิทยาศาสตร์ฯ และคณะศิลปศาสตร์ คือนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ซึ่ง
ตรงกับ รหัส 60 

mailto:oratai_eve@hotmail.com
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ผลการด าเนินงาน  

ที ่ รายการ 
หน่วย
วัด 

ผลการ
ด าเนินงาน 

1 
จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายทั้งหมดของคณะ ไม่รวม

นักศึกษาตกค้าง ❶ 
คน 65 

2 
จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรม หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและกีฬา ❷ 
คน 46 

3 
จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรม หลักสูตรหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา ❸ 
คน 19 

4 
รวมจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรม ทุกหลักสูตรของคณะ 

❹=❷+❸ 
คน 65 

5 
ร้อยละของของนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรมทุกหลักสูตรของคณะ  

❺= ❹/❶*100 
ร้อยละ 100.00 

6 คะแนนที่ได้ =❺*5/80 คะแนน 5.00 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ผลการประเมินตนเอง                
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 

4.00 5.00 5.00 บรรลุ 
 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

1.3-คณะ-1-(SPB-sci) แบบบันทึกข้อมูลผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม 
1.3-คณะ-2-(SPB-sci) แบบรายงานข้อมูลผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม รายบุคคล 
1.3-คณะ-3-(SPB-sci) แบบรายงานนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์

นวัตกรรมหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกก าลัง
กายและกีฬา 

1.3-คณะ-4-(SPB-sci) แบบรายงานนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์
นวัตกรรม หลักสูตรหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การ
ฝึกสอนกีฬา 

1.3-คณะ-5-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วม
สร้างสรรค์นวัตกรรม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

1.3-คณะ-6-(SPB-sci) รายงานสรุปจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้าย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 

1.3-คณะ-7-(SPB-sci) เอกสารกิจกรรม/โครงการนักศึกษาที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์
นวัตกรรม 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ท่ี 1.4    นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา  

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ดร.อรทัย แย้มโอษฐ์ 
นายวัชรพงษ์ แสงภู่ 

oratai_eve@hotmail.com 
sangpoo_noo@hotmail.com 

063-5494553 
087-1621275 

 
เกณฑ์การประเมิน 

โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่
ก าหนด เป็นคะแนนระหว่าง 0-5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 50 
 
สูตรการค านวณ 

1.ค านวณค่าร้อยละของจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่
ก าหนดทุกหลักสูตรของคณะ 

 จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่าน 
ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดทุกหลักสูตรของคณะ × 100 

 จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายทั้งหมดของคณะ 

2.แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ = 
 ร้อยละของจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่าน 

ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดทุกหลักสูตรของคณะ × 5 
 50 

หมายเหตุ  
1. จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษ ให้นับเฉพาะจ านวนนักศึกษาที่มีผลการ

สอบภาษาอังกฤษ TNSU English Test ตั้งแต่ระดับปานกลางขึ้นไป ตามเกณฑ์ที่ก าหนดในประกาศ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เรื่อง นโยบายการยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2564  

2. จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายให้นับเฉพาะนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในภาคต้นของ ปี
การศึกษาที่รับการประเมิน โดยไม่นับนักศึกษาตกค้าง เช่น การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จาก
การจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2563 

- นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายของคณะศึกษาศาสตร์ คือนักศึกษาชั้นปีที่ 5 ซึ่งตรงกับรหัส 59 
- นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายของคณะวิทยาศาสตร์ฯ และคณะศิลปศาสตร์ คือนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ซึ่ง

ตรงกับ รหัส 60 

mailto:oratai_eve@hotmail.com
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ผลการด าเนินงาน  

ที ่ รายการ หน่วยวัด 
ผลการ

ด าเนินงาน 

1 
จ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายทั้งหมดของคณะ ไม่รวมนักศึกษา

ตกค้าง ❶ 
คน 65 

2 
จ านวนนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่าน
ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนด หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและกีฬา ❷ 
คน 45 

3 
จ านวนนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่าน
ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนด หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา ❸ 
คน 19 

4 
จ านวนนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่าน
ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดทุกหลักสูตรของคณะ 

❹=❷+❸ 
คน 64 

5 

ร้อยละของของนักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษ

ตามเกณฑ์ที่ก าหนดทุกหลักสูตรของคณะ ❺= 

❹/❶*100 

ร้อยละ 98.46 

6 คะแนนที่ได้ =❺*5/100 คะแนน 4.92 

 
ผลการประเมินตนเอง                

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3 4.92 5 บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

1.4-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานผลการสอบภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ชั้นปีสุดท้าย หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การ
ออกก าลังกายและกีฬา 

1.4-คณะ-2-(SPB-sci) แบบรายงานผลการสอบภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ชั้นปีสุดท้าย หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การ
ฝึกสอนกีฬา 

1.4-คณะ-3-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปผลการสอบภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดทุกหลักสูตรของคณะ 
1.4-คณะ-4-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปจ านวนนักศึกษาชั้นปีสุดท้าย 
1.4-คณะ-5-(SPB-sci) ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เรื่อง นโยบายการยกระดับมาตรฐาน

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2563 
1.4-คณะ-6-(SPB-sci) ผลการสอบวัดความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษ (TNSU English Test) ระดับ

ปริญญาตรี ปีการศึกษา 2564 ประจ าวิทยาเขตสุพรรณบุรี 
1.4-คณะ-7-(SPB-sci) บัญชีสรุปจ านวนนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา

เขตสุพรรณบุรี กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ภาคต้น ปีการศึกษา 2564 ณ วันที่ 
6 กรกฎาคม 2564 
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มาตรฐานที่  2  ผลลัพธ์การวิจัยและนวัตกรรม  
  
ตัวบ่งชี้ 2.1      ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 
ชนิดตัวบ่งชี้     ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล   ปีงบประมาณ 
 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล  ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ rcmuaythai@hotmail.com 088-4530448 
  
เกณฑ์การประเมิน 

โดยการแปลงค่าร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 
เป็นคะแนนระหว่าง 0-5 เกณฑ์แบ่งกลุ่มตามสาขาวิชา ดังนี้ 
   เกณฑ์เฉพาะกลุ่ม ค2 (สถาบันเฉพาะทางท่ีเน้นระดับปริญญาตรี) 

กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ (คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ)  
ร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะที่ก าหนดไว้เป็น

คะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 30 ขึ้นไป 
กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (คณะศึกษาศาสตร์และคณะศิลปศาสตร์) 
ร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะที่ก าหนดไว้เป็น

คะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 20 ขึ้นไป 
 
สูตรการค านวณ   

1. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
1.1 ค านวณค่าร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 

 ผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 
X 100 

 จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 
 

 
1.2 แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

  คะแนนที่ได้ = 

 ร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการ 
ของอาจารย์ประจ าคณะ × 5 

 30 
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2. คณะศึกษาศาสตร์และคณะศิลปศาสตร์ 
2.1 ค านวณค่าร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 

 ผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 
X 100 

 จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 
          2.2.แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

 คะแนนที่ได้ = 

 ร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการ 
ของอาจารย์ประจ าคณะ × 5 

 20 

ผลการด าเนินงาน  
ตารางท่ี 2.1-1 ผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ   

ที ่ ระดับคุณภาพของผลงานวิชาการ 
ค่า

น้ าหนัก 

ผลการด าเนินงาน 

จ านวนเร่ือง/

ชิ้นงาน 
ผลถ่วง
น้ าหนัก 

1 
บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ท่ีตีพิมพ์ในรายงาน
สืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ 

0.20   

2 

บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ท่ีตีพิมพ์ในรายงาน
สืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ หรือในวารสารทาง
วิชาการระดับชาติที่ไม่อยู่ในฐานข้อมูล ตามประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบียบ
คณะกรรมการการอุดมศึกษาว่าด้วย หลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทาง
วิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ  แต่สถาบันน าเสนอสภา
สถาบันอนุมัติและจัดท าเป็นประกาศให้ทราบเป็นการทั่วไป และแจ้ง
ให ้กพอ./กกอ.ทราบภายใน 30 วันนับแต่วันที่ออกประกาศ 

0.40 1 
(ฉัตรตระกูล) 

0.4 

3 ผลงานที่ได้รับการจดอนุสิทธิบัตร 0.40   

4 
บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ท่ีตีพิมพ์ในวารสารทาง
วิชาการท่ีปรากฏในฐานข้อมูล TCI กลุ่มท่ี 2  

0.60 2 
(พัชร ี1/ราชันย์) 

1.20 

5 

บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ท่ีตีพิมพ์ในวารสารทาง
วิชาการระดับนานาชาติที่ไม่อยู่ในฐานข้อมูล ตามประกาศ ก.พ.อ. หรือ
ระเบียบคณะกรรมการการอุดมศึกษาว่าด้วย หลักเกณฑ์การพิจารณา
วารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556   
แต่สถาบันน าเสนอสภาสถาบันอนุมัติและจัดท าเป็นประกาศให้ทราบเป็น
การทั่วไป และแจ้งให้ กพอ./กกอ.ทราบภายใน 30 วันนับแต่วันที่ออก
ประกาศ (ซึ่งไม่อยู่ใน Beall’s list) หรือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการท่ี
ปรากฏในฐานข้อมูล TCI กลุ่มที่ 1 

0.80   
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6 

บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ท่ีตีพิมพ์ในวารสารทาง
วิชาการระดับนานาชาติที่ปรากฏในฐานข้อมูลระดับนานาชาติตาม
ประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบียบคณะกรรมการการอุดมศึกษา ว่าด้วย
หลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงาน
ทางวิชาการ พ.ศ.2556  

1.00   

7 ผลงานได้รับการจดสิทธิบัตร 1.00   

8 
ผลงานวิชาการรับใช้สังคมที่ได้รับการประเมินผ่านเกณฑ์การขอต าแหน่ง
ทางวิชาการแล้ว 

1.00   

9 ผลงานวิจัยที่หน่วยงานหรือองค์กรระดับชาติว่าจ้างให้ด าเนินการ 1.00   
10 ผลงานค้นพบพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ ที่ค้นพบใหม่และได้รับการจดทะเบียน 1.00   

11 
ต าราหรือหนังสือหรืองานแปลที่ได้รับการประเมินผ่านเกณฑ์การขอ
ต าแหน่งทางวิชาการแล้ว 

1.00 1 
(ฉัตรตระกูล) 

1 

12 
ต าราหรือหนังสือหรืองานแปลที่ผ่านการพิจารณาตามหลักเกณฑ์การ
ประเมินต าแหน่งทางวิชาการ แต่ไม่ได้น ามาขอรับการประเมินต าแหน่ง
ทางวิชาการ 

1.00   

รวม   ❶ 4 ❷ 2.60 
*** หมายเหตุ เอกสารต าราผ่านการพิจารณาการขอต าแหน่งทางวิชาการในเดือนธันวาคม 2562 
ตารางท่ี 2.1-2 ผลงานวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ   

ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน 
ผลการด าเนินงาน 

จ านวนเรื่อง/
ชิ้นงาน 

ผลถ่วงน้ าหนัก 

1 
ผลงานทางวิชาการและผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงาน
ทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะทั้งหมด  

3 2.60 

2 จ านวนอาจารย์ประจ าคณะทั้งหมด  ❸ 14 

3 
ร้อยละของผลรวมถ่วงน้ าหนักของผลงานทางวิชาการ

ของอาจารย์ประจ าคณะ ❷x100/❸ = ❹ 
(2.60x100)/14=18.57 

4 
คะแนนที่ได้ = ❹*5/ร้อยละที่ได้คะแนนเต็ม 5 ของ
แต่ละคณะ 

(18.57x5)/30 =3.10 

 
ผลการประเมินตนเอง: 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3.00 3.10 3.10 คะแนน บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

2.1-คณะ-1-SPB-sci แบบรายงานสรุปจ านวนผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 
2.1-คณะ-2-SPB-sci บทความวิจัยฉบับสมบูรณ์ท่ีตีพิมพ์ จ านวน 2 เรื่อง  

- พัชรี ทองค าพานิช, ฉัตรตระกูล ปานอุทัย, อัมพร กรุดวงษ์, สุกัญญา บุญน้อม, 
นิพินธ์ ดุษณี, นัยนา บุพวงษ์, สานิตย์ เอี่ยมผู้ช่วย, เฉลิมพล มูลมงคล 
และสุขสวัสดิ์ แย้มศรี. (2564). แนวทางการพัฒนานวัตกรรมทาง
ศาสตร์การกีฬากับการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางอุตสาหกรรมกีฬา. 
วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ.  
ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2564. หน้า 55-66. 

- ผลการฝึกที่มีต่อระดับความเข้มแข็งทางจิตใจและผลสัมฤทธิ์ทางการแข่งขัน
มวยไทย  วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด, ปีที่ 15, ฉบับที่ 3 
(กันยายน-ธันวาคม 2564), น. 46-55. 

บทความวิจัย(น าเสนอการประชุมวิชาการ) จ านวน 1 เรื่อง 
- จีรัฐติกุล ต้นสายธนินท์, ฉัตรตระกูล ปานอุทัย, พิกุลทอง ดีคอน. (2564). 

สภาวะลื่นไหลของนักกีฬาฟุตบอลที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาฟุตบอล
ระดับอาชีพรายการ ไทยลีก 3. ในการประชุมวิชาการระดับชาติ
และระดับนานาชาติ เบญจมิตรวิชาการ ครั้งท่ี 11. วันที่ 27 
พฤษภาคม 2564.  

- ต ารารายวิชาจิตวิทยาการกีฬา 
2.1-คณะ-3-SPB-sci รายงานการประชุมสภามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 10/2563 วันที่ 7 

ธันวาคม 2563 
2.1-คณะ-4-SPB-sci แบบรายงานสรุปจ านวนอาจารย์ประจ าคณะ ปีงบประมาณ 2564 

-  บัญชีรายชื่ออาจารย์ประจ าประเภทข้าราชการ 
-  บัญชีรายชื่ออาจารย์ประจ าประเภทสัญญาจ้าง 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ 2.2  ผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์ประจ าคณะ 
ชนิดตัวบ่งชี้  ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีงบประมาณ 
 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล  ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ rcmuaythai@hotmail.com 088-4530448 
 
เกณฑ์การประเมิน 

โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนผลงานวิจัยที่น าไปใช้ประโยชน์ ของอาจารย์ประจ าคณะ เป็น
คะแนนระหว่าง 0 – 5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 50 ขึ้นไป 
  
สูตรการค านวณ 
 
1. ค านวณค่าร้อยละของจ านวนผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์ประจ าคณะ 

 จ านวนผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์
ประจ าคณะ × 100 

 จ านวนผลงานวิจัยและนวัตกรรมทั้งหมดของคณะ 
 

2. แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ = 
 ร้อยละของจ านวนผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์  

ของอาจารย์ประจ าคณะ X 5 
 50 

 
หมายเหตุ 

1. จ านวนผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์ประจ าคณะ ให้นับจาก
ผลงานวิจัยหรือนวัตกรรมของอาจารย์ประจ าคณะที่น าไปใช้ประโยชน์ในปีงบประมาณที่ตรงกับปี
การศึกษาที่รับประเมิน 

2. จ านวนผลงานวิจัยและนวัตกรรมทั้งหมดของอาจารย์ประจ าคณะให้นับจากผลงานวิจัยหรือ
นวัตกรรมทั้งหมดของอาจารย์ประจ าคณะที่ได้รับจัดสรรงบประมาณในปีงบประมาณก่อนปีที่รับการ
ประเมิน 1 ปี เช่น รับการประเมินในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ใช้ผลงานวิจัย หรือนวัตกรรมทั้งหมดที่
ได้รับจัดสรรงบประมาณในปี พ.ศ. 2562 ทั้งจากแหล่งทุนภายในและภายนอก และทุนส่วนตัว 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

3. อาจารย์ประจ าคณะ เป็นอาจารย์ประจ าที่ปฏิบัติงานจริง ไม่รวมผู้ลาศึกษาต่อเต็มเวลา โดยใช้
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน ของปีงบประมาณท่ีตรงกับปีการศึกษาท่ีรับการประเมิน 

4. การนับผลงานวิจัยและนวัตกรรมไปใช้ประโยชน์ ถ้ามีการน าผลการวิจัย หรือนวัตกรรม 1 
เรื่องไปใช้ประโยชน์หลายด้าน ให้นับได้ 1 เรื่องเท่านั้น 
 
ผลการด าเนินงาน   

ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน หน่วยวัด ผลการด าเนินงาน 

1 จ านวนผลงานวิจัยทั้งหมดของคณะ ❶ เรื่อง 2 

2 
จ านวนผลงานวิจัยของอาจารย์ประจ าคณะที่น าไปใช้

ประโยชน์ทั้งหมด ❷ =❸+❹+❺+❻ 
เรื่อง 

2 

 2.1 การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ   ❸ เรื่อง 1 

 2.2 การใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย ❹ เรื่อง - 

 2.3 การใช้ประโยชนเชิงชุมชน/ สังคม❺ เรื่อง 1 

 2.4 ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ ❻ เรื่อง - 

3 
ร้อยละของผลงานวิจัยของอาจารย์ประจ าคณะที่น าไปใช้

ประโยชน์ทั้งหมด❼ =❷/❶*100 
ร้อยละ 

100=2/2X100 

6 คะแนนที่ได้ =❼*5/50 คะแนน 6.25=100X5/80 

   
ผลการประเมินตนเอง                

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3 คะแนน 6.25 5 คะแนน บรรลุ 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

2.2-คณะ-1-SPB-sci แบบรายงานสรุปจ านวนผลงานวิจัยที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์
ประจ าคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

2.2-คณะ-2-SPB-sci ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เรื่องผลการ
พิจารณาการให้ทุนสนับสนุนการวิจัยแก่คณาจารย์ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ.2563 

2.2-คณะ-3-SPB-sci บันทึกข้อความที่ กก. 0519.01/294 วันที่ 29 กันยายน 2564 เรื่อง ตอบ
รับการใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัย เรื่อง ตัวแบบความต้องการความรู้ 
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

2.2-คณะ-4-SPB-sci บันทึกข้อความที่ กก. 0530/179 วันที่ 9 กันยายน 2564 เรื่อง ตอบรับ
การใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัย เรื่อง การสร้างโปรแกรมการฝึกการ
ควบคุมจิตใจของนักกีฬายิงปืน 

 
 
  



38 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

มาตรฐานที่  3  ผลลัพธ์การบริการวิชาการ  
 
ตัวบ่งชี้ท่ี 3.1  ผู้รับบริการทางวิชาการ 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์  
ปีการเก็บข้อมูล ปีงบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 0831887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล นายสุรเชษฐ ขวัญใน Skwannai@hotmail.com  0817638168 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนผู้รับบริการทางวิชาการทั้งหมดของคณะเป็นคะแนน
ระหว่าง 0 – 5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 90 ขึ้นไป 
 
สูตรการค านวณ  

   1. ค านวณค่าร้อยละของจ านวนผู้รับบริการทางวิชาการท้ังหมดของคณะ  

 
    จ านวนผู้รับบริการทางวิชาการทั้งหมดของคณะ  

x 100 
10,800  

   
  2. แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 ร้อยละของจ านวนผู้รับบริการทางวิชาการท้ังหมดของคณะ  

x 5 
90  

 
หมายเหตุ 
 1. การนับจ านวนผู้รับบริการวิชาการให้นับตามปีงบประมาณที่ตรงกับปีการศึกษาที่รับการ
ประเมินและนับซ้ าได้ 

2. การบริการทางวิชาการตามความเชี่ยวชาญของบุคลากร ที่ไม่ได้ก าหนดไว้ในค าอธิบายตาม
ความเชี่ยวชาญของคณะ สามารถด าเนินการได้ทุกสาขาวิชาชีพ และให้นับผู้รับบริการทางวิชาการ ที่
คณะของผู้ให้บริการทางวิชาการสังกัดอยู่ เช่น อาจารย์ผู้สอนภาษาอังกฤษ อบรมให้ความรู้ด้าน
ภาษาอังกฤษ ให้นับผู้รับบริการทางวิชาการ ในคณะศิลปศาสตร์ 
ผลการด าเนินงาน  
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตารางท่ี 3.1-1 รายงานสรุปจ านวนผู้รับบริการทางวิชาการ 

ที ่ เดือน จ านวนผู้รับบริการ  (คน) หมายเหตุ 

1 ตุลาคม 2563 1,850  
2 พฤศจิกายน 2563 1.446  
3 ธันวาคม 2563 1,473  
4 มกราคม 2564 660  
5 กุมภาพันธ์ 2564 1,188  
6 มีนาคม 2564 1,937  
7 เมษายน 2564 780  
8 พฤษภาคม 2564 780  
9 มิถุนายน 2564 780  
10 กรกฎาคม 2564 910  
11 สิงหาคม 2564 1,260  
12 กันยายน 2564 1,180  

รวม 14,280  
 

  ตารางท่ี 3.1-2 ผลการด าเนินงาน 

ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน 
หน่วย
วัด 

ผลการ
ด าเนินงาน 

1 
เปูาหมายจ านวนผู้รับบริการทางวิชาการระดับคณะใน 

วิทยาเขต ❶ 
คน 10,800   

2 จ านวนผู้รับบริการทางวิชาการทั้งหมดของคณะ❷ คน 14,280 

3 
ร้อยละของผู้รับบริการทางวิชาการท้ังหมดของคณะ  

❸=❷/❶*100 
 คน 

 

132.22 

4 คะแนนที่ได้ = ❸*5/90 คะแนน 7.34 
 

ผลการประเมินตนเอง                
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 

5.00 14,280 คน 5.00 บรรลุ 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

3.1-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานการให้บริการทางวิชาการ 
3.1-คณะ-2-(SPB-sci) แบบสรุปจ านวนผู้รับบริการทางวิชาการ 
 
  



41 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

มาตรฐานที่  4   ผลลัพธ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยด้านการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
 

 
 
ตัวบ่งชี้ท่ี 4.1  การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยที่ได้รับการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ เผยแพร่ หรือวิจัย 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์  
ปีการเก็บข้อมูล    ปีงบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ 

ผศ.ดร.ฉัตรตระกูล ปานอุทัย 
phantayuth@hotmail.com 
joefitness1@gmail.com 

083-1887746 
064-2477771 

ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล  ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ 
 ผศ.เพ็ญศรี  สิงห์วี 
 ผศ.ธรรมรัฐ  อากศวิภาต 

rcmuaythai@hotmail.com 
Singvee29@gmail.com 
oathockey@hotmail.com 

088-4530448 
087-3690456 
086-6088081 

 
เกณฑ์การประเมิน 
       โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยทั้งหมดของคณะ
เป็นคะแนนระหว่าง 0 – 5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 100  
 
สูตรการค านวณ  

         1. ค านวณค่าร้อยละของกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยทั้งหมดของคณะ  

ร้อยละท่ีได้ =  
    จ านวนกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยทั้งหมด

ของคณะ  x 100 
2 

  
        2. แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
    ร้อยละของกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย

ทั้งหมดของคณะ 
 

x 5 
100  

 
  

mailto:rcmuaythai@hotmail.com


42 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

หมายเหตุ 
1. การจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย ต้องด าเนินการในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งฟ้ืนฟู 

อนุรักษ์ เผยแพร่ หรือ วิจัย 
2. การวิจัยที่เก่ียวกับกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย เป็นรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

ที่ยังไม่ได้น าไปตีพิมพ์หรือเผยแพร่ก็ได้ 
3. การนับจ านวนกิจกรรมให้นับตามปีงบประมาณท่ีตรงกับปีการศึกษาที่รับการประเมิน 
4. ในการด าเนินงานกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยสามารถด าเนินการอย่างใดอย่าง

หนึ่งได ้
 
ผลการด าเนินงาน  
ตารางท่ี 4.1-1 การจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน และกีฬาไทย 

ล าดับ
ที ่

ชื่อกิจกรรม/โครงการ ประเภท
กิจกรรมที่
ด าเนินการ 

ลักษณะการด าเนิน
กิจกรรม 

สถานที่
ด าเนินการ 
(จังหวัด) 

จ านวน
ผู้เข้าร่วม
กิจกรรม/
โครงการ 

(คน) 

หมาย
เหตุ 

การละ 
เล่น

พื้นบ้าน 

กีฬา
ไทย 

การ
ฟื้น
ฟู 

การ
อนุรักษ์ 

การ
เผย
แพร่ 

การ
วิจัย 

1 โครงการส่งเสริมและ
สนับสนุนการฟื้นฟู อนุรักษ์ 
และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทย กิจกรรม  “มวยทะเล” 

- √ - - √ - สุพรรณบุรี 80 คน  

2 
 
 

 
 

โครงการส่งเสริมและ
สนับสนุนการฟื้นฟู อนุรักษ์ 
และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทย กิจกรรม  “ว่าวไทย” 

√ - - - √ - สุพรรณบุรี 80 คน  
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ตารางท่ี 4.1-2 ผลการด าเนินงาน 

ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน 
หน่วย
วัด 

ผลการ
ด าเนินงาน 

1 
เปูาหมายจ านวนกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 

ระดับคณะในวิทยาเขต ❶ 
กิจกรรม 2 

2 
จ านวนกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย ทั้งหมด

ของคณะ ❷ 
กิจกรรม 2 

3 
ร้อยละของกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย ทั้งหมด

ของคณะ ❸=❷/❶*100 
ร้อยละ 100 

4 คะแนนที่ได้ =❸*5/100 คะแนน 5 

 
ผลการประเมินตนเอง                

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
2 กิจกรรม 2 กิจกรรม 5 บรรลุ 

 
รายการเอกสารอ้างอิง 

รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 
4.1-คณะ-1-(SPB-sci) รายงานประเมินผลการด าเนินงานโครงการ โครงการส่งเสริมและสนับสนุน

การฟ้ืนฟู อนุรักษ์ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทย 
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มาตรฐานที่  5 การบริหารจัดการ 
 

 
 
ตัวบ่งชี้ท่ี 5.1 กระบวนการพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ 
ชนิดตัวบ่งชี้ กระบวนการ 
ปีการเก็บข้อมูล  ปีการศึกษา 
 ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์  พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.ดร.ฉัตรตระกูล ปานอุทัย 

ผศ.ดร.พัชรี ทองค าพานิช 
joefitness1@gmail.com 

patcharee_221@hotmail.com 
064-2477771 
086-1142820 

 

เกณฑ์การประเมิน 
1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 

มีการด าเนินการ  
1 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 2 ข้อ 

มีการด าเนินการ  
3 - 4 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 5 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 6 ข้อ 

 

ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 

1. มีการก าหนดนโยบายการ
พัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ 

    งานสาขาวิชา คณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ ได้มีการก าหนดนโยบาย
การพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ เพ่ือเป็น
แนวทางในการด าเนินงานการพัฒนาผู้เรียน
แบบบูรณาการ ที่ครอบคลุมด้านบูรณาการ
กับการวิจัย การบริการวิชาการทางสังคม
และการท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม 

5.1-1-คณะ-1-(SPB-sci) 
ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ เรื่องนโยบายด้านการ
พัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ  
ลงวันที่ 25 ส.ค. 2563 

2. มีระบบและกลไกการ
พัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ 

     งานสาขาวิชา คณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพได้จัดท าระบบและกลไกการ
พัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถสรุป
ระบบและกลไก ได้ดังนี้ 
    1. งานสาขาวิชา ก าหนดแนวทางในการ
จัดการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญา
ตรีที่มีการบูรณาการกับการวิจัย การบริการ
วิชาการทางสังคมและการท านุบ ารุงศิลป
และวัฒนธรรม 
 

5.1-2-คณะ-1-(SPB-sci) 
ระบบและกลไกการพัฒนา
ผู้เรียนแบบบูรณาการ 
ปีการศึกษา 2564 
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    2. งานสาขาวิชา จัดท าแผนการพัฒนา
ผู้เรียนแบบบูรณาการที่ระบุรายวิชาที่มี
การบูรณาการที่มีการบูรณาการกับการวิจัย 
การบริการวิชาการทางสังคมและการท านุ
บ ารุงศิลปและวัฒนธรรม 
   3. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนใน
ระดับปริญญาตรีที่มีการบูรณาการกับการ
วิจัย การบริการวิชาการทางสังคมและการ
ท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรมตามแผนการ
พัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ 
   4. ก ากับ ติดตาม การจัดการเรียนการ
สอนในรายวิชาที่มีการบูรณาการกับการวิจัย 
การบริการวิชาการทางสังคมและการท านุ
บ ารุงศิลปและวัฒนธรรม 
   5. ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนใน
ระดับปริญญาตรีที่มีการบูรณาการกับการ
วิจัย การบริการวิชาการทางสังคมและการ
ท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม 

    6. รายงานผลการจัดการเรียนการสอนใน
ระดับปริญญาตรีที่มีการบูรณาการกับการ
วิจัย การบริการวิชาการทางสังคมและการ
ท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม 
   7. น าผลการประเมินไปปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีที่มี
การบูรณาการกับการวิจัย การบริการวิชาการ
ทางสังคมและการท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม    

3. มีแผนการพัฒนาผู้เรียน
แบบบูรณาการที่ระบุรายวิชา
ที่มีการบูรณาการ 

    งานสาขาวิชา จัดท าแผนการพัฒนา
ผู้เรียนแบบบูรณาการที่ระบุรายวิชาที่มี
การบูรณาการที่มีการบูรณาการกับการวิจัย 
การบริการวิชาการทางสังคม และการท านุ
บ ารุงศิลปและวัฒนธรรม ซึ่งมีรายละเอียด
ดังนี้  
 

5.1-3-คณะ-1-(SPB-sci) 
แผนการพัฒนาผู้เรียนแบบ
บูรณาการกับการวิจัย         
การบริการวิชาการทางสังคม
และการท านุบ ารุงศิลปและ
วัฒนธรรม ปีการศึกษา 2564 
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 การบูรณาการการวิจัยกับการเรียนการสอน 
   1. รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีทาง
วิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
   2. รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการกีฬา 
การบูรณาการการบริการวิชาการกับการ
เรียนการสอน   
    1. รายวิชาการเสริมสร้างความแข็งแรง
และสมรรถนะทางการกีฬา 
การบูรณาการท านุบ ารุงศิลปและ
วัฒนธรรมกับการเรียนการสอน  
      1. รายวิชาโภชนาการกีฬา 

5.1-3-คณะ-2-(SPB-sci) 
มคอ. 3 รายวิชานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์การ
ฝึกสอนกีฬา 
5.1-3-คณะ-3-(SPB-sci) 
มคอ. 3 รายวิชานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการกีฬา 
5.1-3-คณะ-4-(SPB-sci) 
มคอ. 3 รายวิชาการเสริมสร้าง
ความแข็งแรงและสมรรถนะ
ทางการกีฬา 
5.1-3-คณะ-5-(SPB-sci) 
มคอ. 3 รายวิชาโภชนาการกีฬา 

4. มีการด าเนินงานตาม
แผนพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณา
การ 

   งานสาขาวิชา ร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
รายวิชาได้มีการด าเนินการตามระบบและ
กลไก และยังด าเนินการตามแผนพัฒนา
ผู้เรียนแบบบูรณาการกับการวิจัย การบริการ
วิชาการทางสังคมและการท านุบ ารุงศิลป
และวัฒนธรรม พบว่า ในปีการศึกษา 2564 
หลักสูตรได้มีการจัดการเรียนการสอนที่มี
การบูรณาการ ทั้งหมด 4 รายวิชา ซึ่ง
ครอบคลุมกับการบูรณาการกับการวิจัย    
การบริการวิชาการทางสังคม และการท านุ
บ ารุงศิลปและวัฒนธรรม 

5.1-4-คณะ-1-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมอาจารย์ 
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 2 สาขา
ครั้งที่ 4/2564 วันที่ 27 
เมษายน 2565 
 
 
 
 

5. มีการติดตาม และรายงาน
ผลการด าเนินงานตามแผน 

    งานสาขาวิชาร่วมกับหลักสูตร ทั้ง 2 สาขา 
ได้มีการติดตาม และรายงานผลการด าเนินงาน
ตามแผนพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการกับ 
การวิจัย การบริการวิชาการทางสังคมและ
การท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม พบว่า ใน
ปีการศึกษา 2564 มีการด าเนินงานตาม
แผนพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาที่ครอบคลุม
ด้านการวิจัย การบริการวิชาการทางสังคม 
และการท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม ซึ่งมี

5.1-5-คณะ-1-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 2 สาขา
ครั้งที่ 4/2564 วันที่ 27เมษายน 
2565 
5.1-5-คณะ-2-(SPB-sci) 
รายงานโครงการส่งเสริม 
สนับสนุนการสร้างนวัตกรรม 
วันที่ 4 มีนาคม 2565 



47 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

รายละเอียดดังนี้ 
การบูรณาการการวิจัยกับการเรียนการสอน 
พบว่า รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีทาง
วิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา และรายวิชา
นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการกีฬา พบว่า 
นักศึกษาสามารถใช้กระบวนการวิจัยที่
อาจารย์ได้สอนมาสร้างและผลิตนวัตกรรม 
ไม่น้อยกว่า 20 ชิ้น อีกทั้งสามารถส่งเข้ารับ
การพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย โดยคณะกรรมการผู้
พิจารณาเป็นการคัดเลือกจากฝุายวิชาการ 
เพ่ือท าการพิจารณาผลงานที่นักศึกษาได้
จัดสร้างขึ้น เมื่อวันที่ 4 มีนาคม 2565 
การบูรณาการการบริการวิชาการกับการ
เรียนการสอน พบว่า ในรายวิชาการ
เสริมสร้างความแข็งแรงและสมรรถนะ
ทางการกีฬา นักศึกษาสามารถน าความรู้ที่
ได้ไปใช้ออกแบบท่าการออกก าลังกายให้
สอดคล้องกับการเคลื่อนไหวของข้อต่อและ
การหดตัวของกล้ามเนื้อให้เข้ากับจังหวะ
ดนตรีที่เหมาะสมกับวัยและเพศ อีกท้ัง
น าไปใช้ในการออกก าลังกายให้สอดคล้อง
กับสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID-19) และได้มี
การน านักศึกษาไปบริการวิชาการ ณ 
โรงเรียนเทศบาล 2 วัดปราสาททอง อ าเภอ
เมือง จังหวัดสุพรรณบุรี เมื่อวันที่ 1 มีนาคม 
2564 
การบูรณาการท านุบ ารุงศิลปและ
วัฒนธรรมกับการเรียนการสอน พบว่า   
ในรายวิชาโภชนาการการกีฬา นักศึกษา
สามารถน าความรู้และทักษะที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้กับกิจกรรมในการเรียนการสอน 
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โดยการประยุกต์ศิลปวัฒนธรรมด้านการท า
ขนมไทยโบราณ ด้วยวิธีการวิเคราะห์
สารอาหารที่อยู่ในขนมไทย สามารถท่ีจะ
น ามาใช้ในการพ้ืนฟู เสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางกายด้วยการรับประทานอาหารได้ 
     อย่างไรก็ตามจากรายงานผลการ
ด าเนินงานตามแผนพัฒนาผู้เรียนแบบ 
บูรณาการ ยังพบข้อเสนอแนะว่า งาน
สาขาวิชาควรเพ่ิมรายวิชาหรือควรมีกิจกรรม
ในการในการบูรณาการให้มากข้ึน เนื่องจาก
หากมีหลายวิชาที่ได้บูรณาการมากข้ึน ก็จะ
สามารถท าให้การจัดการเรียนการสอนเกิด
การพัฒนาได้มากข้ึน และเห็นผลลัพธ์ในการ
พัฒนาผู้เรียนที่ดีข้ึน 

6. มีการน าผลการด าเนินงาน
ไปวางแผนพัฒนาการ
ด าเนินงานต่อไป 

   จากรายงานผลการด าเนินงานตาม
แผนพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ พบว่า   
ควรเพ่ิมรายวิชาหรือควรมีกิจกรรมในการใน
การบูรณาการให้มากข้ึน เนื่องจากหากมี
หลายวิชาที่หลักสูตรได้บูรณาการมากขึ้น   
ก็จะสามารถท าให้การจัดการเรียนการสอน
เกิดการพัฒนาได้มากข้ึน และเห็นผลลัพธ์ใน
การพัฒนาผู้เรียนที่ดีขึ้น งานสาขาวิชาจึงได้
น าข้อมูลที่ได้จากการรายงานผลมาปรับปรุง 
และแผนพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการในปี
การศึกษา 2565 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
1. โครงการหรือกิจกรรมการพัฒนาผู้เรียน
แบบบูรณาการที่ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน 
2. การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนแบบ
บูรณาการ 
     
 
 
 

5.1-6-คณะ-1-(SPB-sci) 
ร่างแผนการพัฒนาผู้เรียนแบบ
บูรณาการ ปีการศึกษา 2565 
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    2.1 การบูรณาการการวิจัยกับการเรียน
การสอน 
        2.1.1 รายวิชานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
        2.1.2 รายวิชานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการกีฬา 
        2.1.3 รายวิชาการวิจัยเบื้องต้น 
   2.2 การบูรณาการการบริการวิชาการ
กับการเรียนการสอน   
        2.2.1 รายวิชาการเสริมสร้างความ
แข็งแรงและสมรรถนะทางการกีฬา 
        2.2.2 รายวิชาการทดสอบ
สมรรถภาพทางกาย 
   2.3 การบูรณาการท านุบ ารุงศิลปและ
วัฒนธรรมกับการเรียนการสอน  
        2.3.1 รายวิชาการโภชนาการการกีฬา 

 

 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
6 6 ข้อ 5.00 บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

5.1-1-คณะ-1-(SPB-sci) 
 

ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ เรื่องนโยบายด้านการพัฒนาผู้เรียน
แบบบูรณาการ   

5.1-2-คณะ-1-(SPB-sci) ระบบและกลไกการพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการปีการศึกษา 2564 
5.1-3-คณะ-1-(SPB-sci) 

 
แผนการพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการกับการวิจัยการบริการวิชาการทาง
สังคมและการท านุบ ารุงศิลปและวัฒนธรรม ปีการศึกษา 2564 

5.1-3-คณะ-2-(SPB-sci) มคอ. 3 รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
5.1-3-คณะ-3-(SPB-sci) มคอ. 3 รายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการกีฬา 
5.1-3-คณะ-4-(SPB-sci) มคอ. 3 รายวิชาการเสริมสร้างความแข็งแรงและสมรรถนะทางการกีฬา 
5.1-3-คณะ-5-(SPB-sci) มคอ. 3 รายวิชาโภชนาการกีฬา 
5.1-4-คณะ-1-(SPB-sci) 

 
รายงานการประชุมอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 2 สาขาครั้งที่ 4/2564 
วันที่ 27 เมษายน 2565 

5.1-5-คณะ-1-(SPB-sci) 
 

รายงานการประชุมอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 2 สาขาครั้งที่ 4/2564 
วันที่ 27เมษายน 2565 

5.1-5-คณะ-2-(SPB-sci) รายงานโครงการส่งเสริม สนับสนุนการสร้างนวัตกรรม  
5.1-6-คณะ-1-(SPB-sci) ร่างแผนการพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ ปีการศึกษา 2565 
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ตัวบ่งชี้ท่ี 5.2 กิจกรรมนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
ชนิดตัวบ่งชี้ กระบวนการ 
ปีการเก็บข้อมูล  ปีการศึกษา 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์  พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083 - 1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.อุทัย  บุญประเสริฐ uthia_2006@hotmail.com 084 - 1267611 
 

เกณฑ์การประเมิน 
1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 

มีการด าเนินการ  
1 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 2 ข้อ 

มีการด าเนินการ  
3 - 4 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 5 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 6 ข้อ 

 

ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
1. จัดท าแผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา
นักศึกษาในภาพรวม
ของคณะโดยให้
นักศึกษามีส่วนร่วมใน
การจัดท าแผนและ
การจัดกิจกรรม 

    คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพได้มีการแต่งตั้ง
อาจารย์ผู้รับผิดชอบงานกิจกรรมนักศึกษา โดยจัดท าค าสั่ง
การแต่งตั้งอาจารย์ผู้รับผิดชอบงานกิจกรรมนักศึกษา คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ และมีการจัดตั้งองค์การ
นักศึกษา (นายอรรถพร ผ่านสุข ประธานสโมสรนักศึกษา 
และนายพิษณุ โพธ์ศรี ตัวแทนสโมสรนักศึกษา) และได้
ด า เนินการแต่งตั้ งลงในค าสั่ ง  โดยคณะและองค์การ
นักศึกษาได้คัดเลือกตัวแทนนักศึกษาเพ่ือจัดท าแผน
กิจกรรมพัฒนานักศึกษา โดยได้เสนอแผนกิจกรรมในการ
ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ โดยให้อาจารย์และนักศึกษามีส่วนร่วมในขบวนการ
วางแผนงาน ปฏิบัติงานตามแผน เพ่ือน าไปสู่การบรรลุ
เปูาหมายและปรับปรุงเพ่ือการพัฒนากิจกรรมนักศึกษาให้
สอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิแห่งชาติ 5 ด้าน  

5.2-1-คณะ-1-(SPB-sci) 
 ค าสั่งแต่งตั้งบุคลากรปฏิบัติ
หน้าที่ราชการประจ าปี 
2564 
5.2-1-คณะ-2-(SPB-sci) 
ค าสั่งแต่งตั้งสโมสรนักศึกษา
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 
5.2-1-คณะ-3-(SPB-sci) 
แผนการจัดกิจกรรมพัฒนา
นักศึกษา ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติ 5 
ประการ ปีการศึกษา 2564 
 

2. แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนา
นักศึกษา ให้ด าเนิน
กิจกรรมที่ส่งเสริม
คุณลักษณะบัณฑิต

      คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้ก าหนดให้
ด าเนินกิจกรรมในการพัฒนานักศึกษา ให้เป็นบัณฑิตท่ีมี
คุณลักษณะสอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
5 ประการ จ านวน 1 โครงการ ประกอบด้วย 5 กิจกรรม 
ดังนี้ 

5.2-2-คณะ-1-(SPB-sci) 
รายงานผลโครงการพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษา ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม 
5.2-2-คณะ-2-(SPB-sci) 

mailto:phantayuth@hotmail.com
mailto:uthia_2006@hotmail.com
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เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
ครอบคลุมตาม
ผลลัพธ์การเรียนรู้
ของหลักสูตรที่คณะ
รับผิดชอบ 

      1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม โดยมีการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมทักษะด้านคุณธรรม จริยธรรม ดังนี้ 
      - กิจกรรมท าบุญวันคล้ายวันสถาปนาวิทยาเขต
สุพรรณบุรี วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2564 โดยผลของการจัด
กิจกรรมท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความตระหนักถึง การ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในตนเองให้มากขึ้นในสังคม
ปัจจุบัน 

 2. ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา และด้าน
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
โดยมีการจัดกิจกรรม ได้แก่  

- กิจกรรมส่งเสริมการละเล่นพ้ืนบ้านว่าวไทย วันที่ 20 
มีนาคม 2564 ณ ห้องประชุมชั้น 10 คณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ 
      - กิจกรรมส่งเสริมกีฬาไทยศิลปะมวยทะเล วันที่ 20
มีนาคม 2564 ณ สระว่ายน้ า มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
      - โครงการอบรมผู้ตัดสินกีฬาปัญจกีฬา วันที่ 31 
สิงหาคม – 5 กันยายน 2564 
       -  โครงการ Frisbee Sport in Future วันที่ 3 กันยายน 
2564 
      - โครงการ Pilates for Health Pilates for Life  วันที่ 
27 สิงหาคม 2564 
      - โครงการอบรมการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬาแบบมืออาชีพ
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 
2019 
      จากการอบรมทั้ง 6 โครงการผู้เข้าอบรมได้รับความรู้
จากการประเมินอยู่ในระดับมาก 
     3. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยมีการจัดกิจกรรม ได้แก่ 
      - โครงการส่งเสริมสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพ
กิจกรรมอบรมให้ความรู้ เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และทักษะ
วิชาชีพ เรื่อง Personal Trainer Online วันที่ 5 

 รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการส่งเสริมและ
สนับสนุนการฟื้นฟู อนุรักษ์ 
และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทย 
5.2-2-คณะ-3-(SPB-sci)  
รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการอบรมผู้ตัดสินกีฬา
ปัญจกีฬา 
5.2-2-คณะ-4-(SPB-sci)  
รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการ Frisbee Sport in 
Future 
5.2-2-คณะ-5-(SPB-sci)  
รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการ Pilates for 
Health Pilates for Life   
5.2-2-คณะ-6-(SPB-sci)  
รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการอบรมการเป็นผู้
ฝึกสอนกีฬาแบบมืออาชีพ
ในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรน่า 2019 
5.2-2-คณะ-7-(SPB-sci)  
รายงานผลการด าเนินงาน
โครงการส่งเสริมสมรรถนะ
ตามมาตรฐานวิชาชีพ
กิจกรรมอบรมให้ความรู้ 
เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และ
ทักษะวิชาชีพ เรื่อง 
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เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
กุมภาพันธ์ 2565 ผ่านโปรแกรม ZOOM Online โดยการ
ให้นักศึกษาจัดท าเป็นคลิปการสอนผ่านช่องทาง Youtube  

Personal Trainer Online 

3 .  จั ด กิ จ ก ร ร ม ใ ห้
ความรู้และทักษะการ
ประกันคุณภาพแก่
นักศึกษา 

      คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้ร่วมกับวิทยา
เขตด าเนินการจัดโครงการพัฒนาระบบและกลไกการ
ประกันคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2564 กิจกรรมที่ 2 
การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างความรู้และทักษะการ
ประกันคุณภาพการศึกษาให้แก่นักศึกษาในวิทยาเขต  โดย
มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการประกัน
คุณภาพการศึกษาให้แก่นักศึกษา เมื่อวันที่ 10 มีนาคม 
2564 โดยเป็นการอบรมผ่านระบบการประชุมทางไกล 
(Video Conference) ด้วยโปรแกรม Zoom Online 
ภายหลังจากการกิจกรรมอบรมให้ความรู้และทักษะการ
ประกันคุณภาพการศึกษาให้กับนักศึกษาแล้วพบว่า 
นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากข้ึน ร้อยละ 80.40  

5.2-3-คณะ-1-(SPB-sci) 
รายงานผลการปฏิบัติงาน
โครงการบริหารการประกัน
คุณภาพการศึกษา กิจกรรม
ที่ 2 การประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือสร้างความรู้
และทักษะการประคุณภาพ
แก่นักศึกษา 

4. ทุกกิจกรรมที่
ด าเนินการมีการ
ประเมินผล
ความส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ของ
กิจกรรมและน าผล
การประเมินมา
ปรับปรุงการ
ด าเนินงานครั้งต่อไป 

      คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้จัดกิจกรรม
ตามแผนกิจกรรมการพัฒนานักศึกษาตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาทั้ง 5 ด้าน (TQF) ครบทุกด้าน คือ 
1.ด้านคุณธรรม จริยธรรม  2.ด้านทักษะความรู้  3.ด้าน
ทักษะทางปัญญา 4.ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผิดชอบ 5.ด้านทักษะเชิงตัวเลขการสื่อสารและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้งหมด 5 โครงการ และได้จัดท า
การประเมินผลความส าเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์ของ
โครงการ พบว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์ทุกโครงการคิดเป็น
ร้อยละ 100 

5.2-4-คณะ-1-(SPB-sci) 
รายงานผลการประเมินผล
ความส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์โครงการ 

5. ประเมิน
ความส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ของ
แผนการจัดกิจกรรม
พัฒนานักศึกษา 

      แผนการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ มีการก าหนดเปูาหมายเพ่ือเป็นการ
พัฒนาศักยภาพนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ให้แก่นักศึกษาซึ่ง
มุ่งเน้นให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพและการ
ด ารงชีวิตของนักศึกษาได้ จากการประเมินพบว่า ผลการ
ประเมินบรรลุตามวัตถุประสงค์โดยจัดโครงการพัฒนา
นักศึกษา คือ 1.ด้านคุณธรรม จริยธรรม 2.ด้านความรู้ 3.
ทักษะด้านปัญญา 4.ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

5.2-5-คณะ-1-(SPB-sci) 
รายงานผลประเมิน
ความส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ของแผนการ
จัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา 
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เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
ความรับผิดชอบ 5.ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งนักศึกษามีความ
พร้อมและสามารถน าความรู้ที่ได้จากกระบวนการพัฒนา
นักศึกษาตามมาตรฐานระดับอุดมศึกษาทั้ง 5 ด้าน ไป
ประยุกต์ใช้ในวิชาชีพและการด ารงชีพของนักศึกษาได้โดย
สังเกตจากการมีส่วนร่วมของนักศึกษาร่วมกับวิทยากร โดย
วิทยากรมีการสอดแทรกความรู้ผ่านการซักถามกับนักศึกษา 
โดยนักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้เดิมและวิทยากรเสริม
ประสบการณ์ใหม่อีกทั้งนักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 
โดยการสาธิตทักษะด้านต่างๆ อีกทั้งแผนการจัดกิจกรรม
นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพนั้นได้
ด าเนินงานครบทุกโครงการตามแผนกิจกรรม คิดเป็นร้อย
ละ 100 ของการด าเนินงาน 

6. น าผลการประเมิน
ไปปรับปรุงแผนหรือ
ป รั บ ป รุ ง ก า ร จั ด
กิจกรรมเพ่ือพัฒนา
นักศึกษา 

      คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพได้มีการทบทวน
แผนการจัดกิจกรรมของปี 2564 และมีการน าผลการ
ประเมินแต่ละกิจกรรมมาวิเคราะห์ปัญหาในการจัดกิจกรรม
และผลความส าเร็จของการจัดกิจกรรม เพ่ือน าไปสู่การ
ปรับปรุงและการวางแผนในด้านต่างๆ 
โดยมีการประชุมร่วมกันระหว่างอาจารย์และนักศึกษา 
พบว่า ปัจจุบันนักศึกษายังมีความพร้อมในการปฏิบัติทักษะ
ด้านวิชาชีพยังไม่ดีเท่าท่ีควร ซึ่งอาจารย์และนักศึกษาได้
วางแผนร่วมกันเพื่อน าผลที่ได้ไปปรับปรุง แผนการจัด
กิจกรรมพัฒนานักศึกษา ในปี 2565 โดย มีการปรับ
กิจกรรมภายในโครงการโดยมุ่งเน้นให้มีการฝึกปฏิบัติเพื่อ
ส่งเสริมทักษะด้านต่างๆให้กับนักศึกษามากข้ึน เพ่ือเป็นการ
ส่งเสริมการประยุกต์ใช้ความรู้และเสริมทักษะด้านวิชาชีพ
ให้กับนักศึกษาเพ่ิมมากข้ึน 

5.2-6-คณะ-1-(SPB-sci) 
ร่างแผนงานกิจกรรมพัฒนา
นักศึกษา ปี 2565 
 

 

ผลการประเมินตนเอง 
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 

6 ข้อ 6 ข้อ 5 คะแนน บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง  
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

5.2-1-คณะ-1-(SPB-sci) ค าสั่งแต่งตั้งบุคลากรปฏิบัติหน้าที่ราชการประจ าปี 2564 
5.2-1-คณะ-2-(SPB-sci) ค าสั่งแต่งตั้งสโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
5.2-1-คณะ-3-(SPB-sci) 
 

แผนการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติ 5 
ประการ ปีการศึกษา 2565 

5.2-2-คณะ-1-(SPB-sci) รายงานผลโครงการพัฒนาศักยภาพนักศึกษา ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
5.2-2-คณะ-2-(SPB-sci) 
 

รายงานผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมและสนับสนุนการฟื้นฟู อนุรักษ์ 
และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 

5.2-2-คณะ-3-(SPB-sci)  รายงานผลการด าเนินงานโครงการอบรมผู้ตัดสินกีฬาปัญจกีฬา 
5.2-2-คณะ-4-(SPB-sci)  รายงานผลการด าเนินงานโครงการ Frisbee Sport in Future 
5.2-2-คณะ-5-(SPB-sci)  รายงานผลการด าเนินงานโครงการ Pilates for Health Pilates for Life   
5.2-2-คณะ-6-(SPB-sci)  รายงานผลการด าเนินงานโครงการอบรมการเป็นผู้ฝึกสอนกีฬาแบบมืออาชีพ

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 
5.2-2-คณะ-7-(SPB-sci)  
 

รายงานผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพ
กิจกรรมอบรมให้ความรู้ เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และทักษะวิชาชีพ เรื่อง 
Personal Trainer Online 

5.2-3-คณะ-1-(SPB-sci) 
 

รายงานผลการโครงการบริหารการประกันคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 
2563 

5.2-4-คณะ-1-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินผลความส าเร็จตามวัตถุประสงค์โครงการ 
5.2-5-คณะ-1-(SPB-sci) 
 

รายงานผลประเมินความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของแผนการจัดกิจกรรม
พัฒนานักศึกษา 

5.2-6-คณะ-1-(SPB-sci) ร่างแผนงานกิจกรรมพัฒนานักศึกษา ปี 2565 
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ตัวบ่งชี้ท่ี  5.3  การบริหารงานวิจัยและนวัตกรรม 
ชนิดตัวบ่งชี้ กระบวนการ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ rcmuaythai@hotmail.con 088-4530448 
 

เกณฑ์การประเมิน 
1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 

มีการด าเนินการ  
1 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 2 ข้อ 

มีการด าเนินการ  
3 - 4 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 5 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 6 ข้อ 

 

ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 

1. มีการก าหนดนโยบาย
และทิศทางด้านวิจัยและ
นวัตกรรม 

ในปีการศึกษา 2564 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ไดด้ าเนินการภายใต้ประกาศมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เรื่อง นโยบายและ
ทิศทางการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ทีส่อดคล้องกับนโยบาย
และทิศทางยุทธ์ศาสตร์การวิจัยของชาติ ฉบับที่ 12 
(พ.ศ. 2560-2564) และสอดคล้องยุทธศาสตร์ของ
วิทยาเขต พ.ศ. 2561-2565 ในพันธกิจที่ 2 วิจัยและ
พัฒนาองค์ความรู้นวัตกรรมด้านศาสตร์การกีฬา 

5.2.3-1-คณะ-1-SPB-sci 
ประกาศมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี เรื่อง นโยบาย
และทิศทางการวิจัยและ
นวัตกรรมมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี 
 

2. มีระบบและกลไกการ
วิจัยและนวัตกรรม 

ในปีการศึกษา 2563 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ได้ด าเนินงานด้านวิจัยและนวัตกรรมภายใต้
ระบบและกลไกการบริหารงานด้านวิจัยและนวัตกรรม
ของวิทยาเขตสุพรรณบุรี  ดังนี้ 
    1. ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี  
เรื่อง แนวปฏิบัติการเบิกจ่ายงบประมาณการวิจัย  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562เพ่ือเป็นแนวทางการ
ปฏิบัติการเบิกจ่ายงบประมาณการวิจัยที่เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน และเป็นไปปฏิทินการเบิกจ่ายของ
ผู้วิจัย 

5.2.3-2-คณะ-2-SPB-sci 
โครงสร้างระบบและกลไก
ด้านวิจัยและนวัตกรรม 
มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี 
ประจ าปีการศึกษา 2564 
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   2. แต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณาโครงการวิจัยและ
นวัตกรรม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เพ่ือ
พิจารณาโครงการวิจัยและคอยก ากับติดตาม 
การด าเนินงานวิจัยให้เป็นไปตามนโยบายและทิศ
ทางการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
   3. จัดท าโครงการสนับสนุนการท าวิจัยและ
นวัตกรรมหรืองานสร้างสรรค์ของคณาจารย์ เพ่ือ
ส่งเสริมและสนับสนุนการท าวิจัยและนวัตกรรมของ
อาจารย์ของคณะ 
ในการน าเสนอหรือตีพิมพ์ผลงานวิจัยและนวัตกรรมใน
ระดับชาติและนานาชาติ และ 
   4. สรุปผลงานด้านการวิจัยและนวัตกรรม ประจ าปี
การศึกษา 2564 เสนอผู้บริหารเพ่ือเป็นข้อมูลในการ
ทบทวนและจัดท าแผนการด าเนินงานด้านวิจัยและ
นวัตกรรมในปีการศึกษาต่อไป 

3. มีแผนการวิจัยและ
นวัตกรรม 

งานวิจัยและนวัตกรรม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ โดยได้ประชุมจัดท าแผนการบริหารจัดการ
ด้านการวิจัยประจ าปีการศึกษา 2564 และก าหนด
เปูาหมายด้านการวิจัยอย่างน้อยปีละ 1-3 ให้เป็นไป
ตามกรอบงบประมาณประจ าปีที่ได้รับและสอดคล้อง
กับการด าเนินงานตามประกาศการบริหารจัดการด้าน
การวิจัยและนวัตกรรมของวิทยาเขตสุพรรณบุรี 

5.2.3-3-คณะ-3-SPB-sci 
วาระการประชุมจัดท าแผน
วิจัยและนวัตกรรม 
ประจ าปีการศึกษา 2564 

4. มีการด าเนินการตาม
แผน 

คณาจารย์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพได้
เสนอขอทุนสนับสนุนด้านการวิจัยและนวัตกรรมต่อ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
จ านวน 3 เรื่อง เป็นไปตามแผนการบริหารงานวิจัย
และนวัตกรรม ประจ าปีการศึกษา 2565 

5.2.3-4-คณะ-4-SPB-sci 
ประกาศผลการพิจารณา
การให้ทนุสนับสนุนการวิจัย
แก่คณาจารย์ ปีงบประมาณ 
2565 

5. มีการติดตามและ
รายงานผลการด าเนินงาน
ตามแผน 

งานวิจัยและนวัตกรรม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ได้ติดตามผลการด าเนินงานด้านการวิจัยโดย
การติดตามผลสัมฤทธิ์ของได้รับทุนผู้วิจัยทุกท่านให้
เป็นไปตามกรอบระยะเวลาที่ได้รับทุนวิจัย 

5.2.3-5-คณะ-5-(SPB-sci) 
รายงานผลการด าเนินงาน
ด้านการวิจัยและนวัตกรรม 
ปีการศึกษา 2564 
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6. มีการน าผลการ
ด าเนินงานไปวางแผน
พัฒนาการด าเนินงาน
ต่อไป 

งานวิจัยและนวัตกรรม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ได้สรุปรายงานผลการด าเนินงานด้านการวิจัย
และนวัตกรรมตลอดจนปัญหาและอุปสรรคในการ
ตีพิมพ์เผยแพร่ตามข้อตกลงการให้ทุนสนับสนุนด้าน
การวิจัยของวิทยาเขตสุพรรณบุรี เพ่ือน าเสนอผู้บริหาร
และเป็นข้อมูลส าหรับการวางแผนการบริหารจัดการ
ให้มีคุณภาพในปีต่อๆไป 

5.2.3-6-คณะ-6-SPB-sci 
รายงานสรุปปัญหาและ
อุปสรรคในการตีพิมพ์
เผยแพร่ตามข้อตกลงการให้
ทุนสนับสนุนด้านการวิจัย
ของวิทยาเขตสุพรรณบุรี 

 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3-4 ข้อ  

(3 คะแนน) 
6 ข้อ 5 คะแนน บรรลุ 

 
รายการเอกสารอ้างอิง 

ล าดับที่ ชื่อเอกสาร 
5.2.3-คณะ-1-SPB-sci ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เรื่อง นโยบายและ

ทิศทางการวิจัยและนวัตกรรมมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
5.2.3-คณะ-2-SPB-sci โครงสร้างระบบและกลไกด้านวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
5.2.3-คณะ-3-SPB-sci วาระการประชุมจัดท าแผนวิจัยและนวัตกรรม ประจ าปีการศึกษา 2564 
5.2.3-คณะ-4-SPB-sci ประกาศผลการพิจารณาการให้ทุนสนับสนุนการวิจัยแก่คณาจารย์ ปีงบประมาณ 

2565 
5.2.3-คณะ-5-SPB-sci รายงานผลการด าเนินงานด้านการวิจัยและนวัตกรรม ปีการศึกษา 2564 
5.2.3-คณะ-6-SPB-sci รายงานสรุปปัญหาและอุปสรรคในการตีพิมพ์เผยแพร่ตามข้อตกลงการให้ทุน

สนับสนุนด้านการวิจัยของวิทยาเขตสุพรรณบุรี 
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ตัวบ่งชี้ท่ี  5.4  เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) 
ชนิดตัวบ่งชี้ ปัจจัยน าเข้า 
ปีการเก็บข้อมูล     ปีงบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ rcmuaythai@hotmail.con 088-4530448 
 
 เกณฑ์การประเมิน 
 โดยการแปลงค่าจ านวนเงินต่อจ านวนอาจารย์ประจ าคณะเป็นคะแนนระหว่าง 0-5   
 

เกณฑ์เฉพาะกลุ่ม ค2 (สถาบันเฉพาะทางท่ีเน้นระดับปริญญาตรี) 
    กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  (คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ) 
   จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจยัและนวัตกรรมจากเงินงบประมาณที่ก าหนดให้เป็น 
คะแนนเต็ม 5 = 25,000 บาทข้ึนไปต่อคน 
    กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (คณะศึกษาศาสตร์ และคณะศิลปศาสตร์) 
    จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรมจากเงินงบประมาณก าหนดให้เป็น 
คะแนนเต็ม 5 =12,500 บาทขึ้นไปต่อคน 
 
สูตรการค านวณ   

1. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
1.1 ค านวณจ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ  

 
จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ 

 
จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 

 
          1.2 แปลงจ านวนเงินที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ 

X5 
25,000 

 
2. คณะศึกษาศาสตร์ และคณะศิลปศาสตร์ 

2.1 ค านวณจ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ  
 

     
จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ 

 
จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 
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           2.2 แปลงจ านวนเงินที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ 

X5 
12,500 

 
หมายเหตุ 

1. จ านวนเงินสนับสนุนงานวจิัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ให้นับจ านวนเงินจากคาขอตั้ง
งบประมาณรายจ่าย (เงินรายได้) ประจ าปีงบประมาณ และ ค าขอตั้งงบประมาณรายจ่าย (เงินรายได้) 
ระหว่างปีงบประมาณ ที่ได้รับอนุมัติจากสภามหาวิทยาลัย 

2. จ านวนอาจารย์ประจ าคณะทั้งหมดให้นับข้อมูล ณ วันที่ 31 พฤษภาคม ของปีการศึกษาท่ีรับ
การประเมิน 

3. จ านวนอาจารย์ประจ าให้นับที่ปฏิบัติงานจริง และลาศึกษาต่อ 
4. อาจารย์ประจ าที่บรรจุใหม่ไม่ถึง 1 ปี ให้นับ ดังนี้ 

1) ระยะเวลาน้อยกว่า 6 เดือน คิดเป็น 0 คน 
2) ระยะเวลา 6 เดือนขึ้นไป แต่ไม่ถึง 9 เดือน คิดเป็น 0.5 คน 
3) ระยะเวลา 9 เดือนขึ้นไป คิดเป็น 1 คน 

5. การนับจ านวนอาจารย์ประจ า ประเภทสัญญาจ้าง ให้นับเฉพาะอาจารย์ที่มีสัญญาจ้าง
ระยะเวลาการปฏิบัติงานตั้งแต่ 9 เดือนขึ้นไป 
 
ผลการด าเนินงาน 
ตารางท่ี 5.4-1  ข้อมูลโครงการวิจัยและนวัตกรรมที่ได้รับเงินสนับสนุน (เงินรายได้) 

ที ่ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ (บาท) หมายเหตุ 

1 
โครงการสนับสนุนการท าวิจัย 
หรืองานสร้างสรรค์ของ
คณาจารย์ 

ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป ์
ผศ.ดร.อธิวัฒน์ ดอกไม้ขาว 

80,000  

2 

โครงการส่งเสริม สนับสนุน
งบประมาณในการท าวิจัย
และนวัตกรรม 

ผศ.ดร.ฉัตรตระกูล ปานอุทัย 23,200 ยอดจากฝุาย
วิจัย 43,200 
บาท แต่จัดสรร
ให้คณะ
วิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ 
23,200 บาท 

รวม 103,200  
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ตารางท่ี 5.4-2 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของคณะ 
ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน หน่วยวัด ผลการด าเนินงาน 
1 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) ของ

คณะทั้งหมด ❶ 

บาท 103,200 

2 จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ ❷ คน 14 

3 จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงิน
รายได้) ของคณะ ต่ออาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ

❸ =❶/❷ 

บาท 
103,200/14 
=7,371.43 

4 คะแนนที่ได ้=❸*5/จ านวนเงินต่อคนของแต่ละคณะ
ตามเกณฑ์ 

คะแนน (7,371.43x5) 
25,000 
=1.47 

 

ผลการประเมินตนเอง 
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3 คะแนน 1.47 1.47 ไม่บรรลุ 

 
รายการเอกสารอ้างอิง 

รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 
5.2.4-1-คณะ-1-SPB-sci เอกสารค าขอตั้งงบประมาณรายจ่าย (เงินรายได้) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 

2564 ที่ได้รับการอนุมัติจากสภามหาวิทยาลัย 
5.2.4-1-คณะ-2-SPB-sci บันทึกข้อความที่ กก 0519.14/75 ลงวันที่ 4 พฤศจิกายน 2563เรื่อง ขออนุมัติ

จัดสรรเงินสนับสนุนการวิจัยและนวัตกรรมหรืองานสร้างสรรค์ของอาจารย์ 
5.2.4-1-คณะ-3-SPB-sci แบบรายงานสรุปจ านวนอาจารย์ประจ า (ปีการศึกษา) ทั้ง 3 คณะ 
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ตัวบ่งชี้ท่ี  5.5    เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม  (เงินงบประมาณแผ่นดิน) 
ชนิดตัวบ่งชี้ ปัจจัยน าเข้า 
การเก็บข้อมูล ปีงบประมาณ  
 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ rcmuaythai@hotmail.con 088-4530448 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 โดยการแปลงค่าจ านวนเงินต่อจ านวนอาจารย์ประจ าคณะเป็นคะแนนระหว่าง 0-5   
เกณฑ์เฉพาะกลุ่ม ค2 (สถาบันเฉพาะทางท่ีเน้นระดับปริญญาตรี) 
    กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  (คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ) 
   จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจยัและนวัตกรรมจากเงินงบประมาณที่ก าหนดให้เป็น 
คะแนนเต็ม 5 = 50,000 บาทข้ึนไปต่อคน 
    กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (คณะศึกษาศาสตร์และคณะศิลปศาสตร์) 
    จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรมจากเงินงบประมาณก าหนดให้เป็น 
คะแนนเต็ม 5 = 25,000 บาทข้ึนไปต่อคน 
 
สูตรการค านวณ   

1. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
1.1 ค านวณจ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ 

     
จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ 

 
จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 

 
           1.2 แปลงจ านวนเงินที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม  

(เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ X5 
50,000 

2. คณะศึกษาศาสตร์ และคณะศิลปศาสตร์ 
2.1 ค านวณจ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ 

     
จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ 

 
จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 
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           2.2 แปลงจ านวนเงินที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม 

(เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ X5 
25,000 

 
หมายเหตุ 
 1. จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) ให้นับจ านวนเงิน ตาม
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจาปีงบประมาณ ที่คณะได้รับจัดสรรจากมหาวิทยาลัย ใน
ปีงบประมาณท่ีตรงกับปีการศึกษาท่ีได้รับการประเมิน 
 2. จ านวนอาจารย์ประจ าคณะทั้งหมดให้นับข้อมูล ณ วันที่ 31 พฤษภาคม ของปีการศึกษาที่รับ
การประเมิน 
 3. จ านวนอาจารย์ประจ าให้นับที่ปฏิบัติงานจริง และลาศึกษาต่อ 
 4. อาจารย์ประจ าที่บรรจุใหม่ไม่ถึง 1 ปี ให้นับ ดังนี้ 
  1) ระยะเวลาน้อยกว่า 6 เดือน คิดเป็น 0 คน 
  2) ระยะเวลา 6 เดือนขึ้นไป แต่ไม่ถึง 9 เดือน คิดเป็น 0.5 คน 
  3) ระยะเวลา 9 เดือนขึ้นไป คิดเป็น 1 คน 
 5. การนับจ านวนอาจารย์ประจ า ประเภทสัญญาจ้าง ให้นับเฉพาะอาจารย์ที่มีสัญญาจ้าง
ระยะเวลาการปฏิบัติงานตั้งแต่ 9 เดือนขึ้นไป 
 
ผลการด าเนินงาน 
ตารางท่ี 5.5-1  ข้อมูลโครงการวิจัยและนวัตกรรมที่ได้รับเงินสนับสนุน (เงินงบประมาณแผ่นดิน) 

ที ่ ชื่อโครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ (บาท) หมายเหตุ 
     
     
     

รวม ❶   
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ตารางท่ี 5.5-2 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ 
ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน หน่วยวัด ผลการด าเนินงาน 
1 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณ

แผ่นดิน) ของคณะทั้งหมด ❶ 

บาท  

2 จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ ❷ คน  

3 จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงิน
งบประมาณแผ่นดิน) ของคณะ ต่ออาจารย์ประจ า

ทั้งหมดของคณะ❸ =❶/❷ 

บาท 
 

4 คะแนนที่ได ้=❸*5/จ านวนเงินต่อคนของแต่ละคณะ
ตามเกณฑ์ 

คะแนน 
 

ผลการประเมินตนเอง 
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 

3.00 0 0.00 ไม่บรรลุ 
 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 
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ตัวบ่งชี้ท่ี 5.6  การบริหารงานบริการวิชาการแก่สังคม 
ชนิดตัวบ่งชี้ กระบวนการ  
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา  

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล นายสุรเชษฐ ขวัญใน skwannai@hotmail.com 081-7638168 
 
เกณฑ์มาตรฐาน 

1. มีการก าหนดนโยบายและทิศทางด้านการบริการวิชาการแก่สังคม  
2. มีระบบและกลไกการบริการวิชาการแก่สังคม  
3. มีแผนการบริการวิชาการแก่สังคม  
4. มีการด าเนินงานตามแผน  
5. มีการติดตามและรายงานผลการด าเนินงานตามแผน  
6. มีการน าผลการดาเนินงานไปวางแผนพัฒนาการด าเนินงานต่อไป  

 
ผลการด าเนินงาน 

เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
1. มีการก าหนดนโยบายและ
ทิศทางด้านการบริการวิชาการ
แก่สังคม 

    ในปีการศึกษา 2564 วิทยาเขต
สุพรรณบุรี ได้จัดท าร่างประกาศ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  

วิทยาเขตสุพรรณบุรี เรื่อง 
ประกาศนโยบาย หลักเกณฑ์ และแนว
ปฏิบัติเกี่ยวกับการบริการวิชาการแก่
สังคม  โดยให้ความส าคัญกับการ
บริการวชิาการแก่สังคม เพ่ือส่งเสริม
สนับสนุน และพัฒนาการด าเนินงาน
การบริการวิชาการแก่สังคม ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่องตามบริบทของ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

5.6-1-คณะ-1-(SPE-sci) 
ร่างประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ  
วิทยาเขตสุพรรณบุรี เรื่อง ประกาศ
นโยบาย หลักเกณฑ์ และแนวปฏิบัติ
เกี่ยวกับการบริการวิชาการแก่สังคม 
 

2. มีระบบและกลไกการบริการ
วิชาการแก่สังคม 

    วิทยาเขตสุพรรณบุรี และคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มี
การจัดท าระบบและกลไกการประกัน

5.6-2-คณะ-1-(SPE-sci) 
ระบบและกลไกการบริการวิชาการ
แก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา



66 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
คุณภาพการศึกษาภายใน 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การด าเนินงานตามระบบและกลไกการ
บริการวิชาการแก่สังคมที่ประกอบด้วย  
การส ารวจความต้องการ การจัดท า
แผนบริการวิชาการ การสรุปผล การ
ประเมินผล ซึ่งมีรายละเอียดระบบและ
กลไกการบริการวิชาการแก่สังคมดังนี้ 
     1. นโยบาย และแนวปฏิบัติ
เกี่ยวกับการบริการวิชาการแก่สังคม 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี 
     2. จัดท าระบบและกลไกการ
บริการวิชาการแก่สังคม คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี ประจ าปีการศึกษา 
2564 และด าเนินการชี้แจงให้กับ
หน่วยงาน/หลักสูตร/คณะ/ฝุาย  
     3. แต่งตั้งคณะกรรมการแต่งตั้ง
คณะกรรมการบริหารงานบริการ
วิชาการแก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ประจ าปี 2564  
    4. จัดท าร่างแผนการบริการ
วิชาการแก่ชุมชนและสังคมคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564  และ
ด าเนินการชี้แจงให้กับหน่วยงาน/

และสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ประจ าปีการศึกษา 2564 
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เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
หลักสูตร/คณะ/ฝุาย  
    5. ด าเนินงานตามแผนบริการ
วิชาการแก่ชุมชนและสังคมคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564   
    6. ตรวจสอบและประเมินผลการ
ด าเนินงานตามแผนบริการวิชาการแก่
ชุมชนและสังคมคณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ประจ าปี 2564   
    7. น าผลการประเมินการ
ด าเนินงานตามแผนบริการวิชาการแก่
ชุมชนและสังคมคณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ประจ าปี 2564 มาท าการทบทวนเพื่อ
ปรับปรุงระบบและกลไกการ
ด าเนินงาน เพ่ือพัฒนาการบริการ
วิชาการต่อไป   
    8. น าเสนอผลการทบทวนเพ่ือ
ปรับปรุงระบบและกลไกการ
ด าเนินงานต่อกรรมการบริหารคณะ
เพ่ือพิจารณา 

3. มีแผนการบริการวิชาการแก่
สังคม 

    ในปีการศึกษา 2564 คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้มีการจัดท า
แผนการบริการวิชาการแก่ชุมชนและ
สังคมคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564 

5.6-3-คณะ-1-(SPE-sci) 
ร่างแผนการบริการวิชาการคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564 
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เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม
สนับสนุน และพัฒนาการด าเนินงาน
การบริการวิชาการแก่สังคม ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง 

4. มีการด าเนินงานตามแผน    จากการด าเนินตามแผนการบริการ
วิชาการแก่ชุมชนและสังคมคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564 พบว่า  
ในปีการศึกษา 2564 คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้มี
การด าเนินการจัดโครงการบริการ
วิชาการแก่สังคม ได้รับการอนุมัติ
ด าเนินโครงการ ณ วันที่ 17 
กุมภาพันธ์ 2565 โดยมีการด าเนิน
กิจกรรมตามแผนกิจกรรมในการ
บริการวิชาการแก่ชุมชน คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ เรื่อง 
การเสริมสร้างความแข็งแรงเพ่ือ
สุขภาพ New Normal with COVID-
19 ในวันที่ 1 มีนาคม 2565 

5.6-4-คณะ-1-(SPE-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
06.02/งป.43 ลงวันที่ 17 ก.พ. 
2565 เรื่อง แจ้งผลการอนุมัติ
โครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 

5.6-4-คณะ-2-(SPE-sci) 
ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ
บริหารงานบริการวิชาการแก่สังคม 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
ประจ าปี 2564  
5.6-4-คณะ-3-(SPE-sci) 
แบบรายงานผลการด าเนินงาน
โครงการ/กิจกรรม 
สรุปผลการประเมินโครงการการ
บริการวิชาการแก่สังคม 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
กิจกรรมที่ 1 การเสริมสร้างความ
แข็งแรงเพ่ือสุขภาพ วันที่ 1 มีนาคม 
2565 

5.6-4-คณะ-4-(SPE-sci) 
แบบรายงานผลการด าเนินงาน
โครงการการบริการวิชาการแก่สังคม 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
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เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
สุขภาพ ประจ าปีการศึกษา 2564 

5. มีการติดตามและรายงานผล
การด าเนินงานตามแผน 

   คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ได้มีการรายงานผลการ
ด าเนินงานตามแผนบริการวิชาการแก่
สังคม ปีการศึกษา 2564 คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ซ่ึง
พบว่า โครงการและกิจกรรมที่อยู่ใน
แผนบริการวิชาการแก่สังคม ปี
การศึกษา 2564 คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ สามารถ
ด าเนินการได้เป็นไปตามแผนที่ก าหนด
ไว้ (ดังที่ได้กล่าวรายละเอียดใน ข้อ 4)  

5.6-5-คณะ-1-(SPE-sci) 
แบบรายงานผลการด าเนินงานตาม
แผนบริการวิชาการแก่สังคม คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  
5.6-5-คณะ-2-(SPE-sci) 
แบบรายงานผลการเบิกจ่ายตามแผน
บริการวิชาการแก่สังคม ปีการศึกษา 
2564 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 
5.6-5-คณะ-3-(SPE-sci) 
แบบติดตามการบริการวิชาการแก่
สังคม ปีการศึกษา 2564 คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

6. มีการน าผลการด าเนินงาน
ไปวางแผนพัฒนาการ
ด าเนินงานต่อไป 

    อย่างไรก็ตามผลจากรายงานผลการ
ด าเนินงานตามบริการวิชาการแก่สังคม 
ปีการศึกษา 2564 คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ ยังพบว่า เพ่ือให้
เป็นความต่อเนื่องในการบริการทาง
วิชาการและท าให้ชุมชนและสังคมมี
ความเข็มแข็งทางวิชาการ อีกทั้งยังเพ่ือ
เป็นการท าให้มีความยั่งยืน คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้
จัดท าร่างแผนบริการวิชาการแก่สังคม 
ปีการศึกษา 2565 คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ เพ่ือให้สอดคล้อง
กับการบริการวิชาการของ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี 

5.6-6-คณะ-1-(SPE-sci) 
ร่าง แผนพัฒนาด้านบริการวิชาการ
แก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ ปีการศึกษา 2565 

ผลการประเมินตนเอง 
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 

5 ข้อ 6 ข้อ 5 คะแนน บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

5.6-1-คณะ-1-(SPE-sci) 
 

ร่างประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เรื่อง ประกาศ
นโยบาย หลักเกณฑ์ และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการบริการวิชาการแก่สังคม 

5.6-2-คณะ-1-(SPE-sci) 
 

ระบบและกลไกการบริการวิชาการแก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ประจ าปีการศึกษา 2564 

5.6-3-คณะ-1-(SPE-sci) 
 

ร่างแผนการบริการวิชาการคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564 

5.6-4-คณะ-1-(SPE-sci) 
 

บันทึกข้อความที่ กก 0519.06.02/งป.43 ลงวันที่ 17 ก.พ. 2565 เรื่อง แจ้งผลการ
อนุมัติโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 

5.6-4-คณะ-2-(SPE-sci) 
 

ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารงานบริการวิชาการแก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ประจ าปี 2564  

5.6-4-คณะ-3-(SPE-sci) 
 

แบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม สรุปผลการประเมินโครงการการ
บริการวิชาการแก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี กิจกรรมที่ 1 การเสริมสร้างความแข็งแรงเพ่ือสุขภาพ 
วันที่ 1 มีนาคม 2565 

5.6-4-คณะ-4-(SPE-sci) 
 

แบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการการบริการวิชาการแก่สังคม คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ประจ าปีการศึกษา 2564 

5.6-5-คณะ-1-(SPE-sci) 
 

แบบรายงานผลการด าเนินงานตามแผนบริการวิชาการแก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ  

5.6-5-คณะ-2-(SPE-sci) 
 

แบบรายงานผลการเบิกจ่ายตามแผนบริการวิชาการแก่สังคม ปีการศึกษา 2564 คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

5.6-5-คณะ-3-(SPE-sci) 
 

แบบติดตามการบริการวิชาการแก่สังคม ปีการศึกษา 2564 คณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ 

5.6-6-คณะ-1-(SPE-sci) 
 

ร่าง แผนพัฒนาด้านบริการวิชาการแก่สังคม คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ปี
การศึกษา 2565 
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ตัวบ่งชี้ท่ี 5.7  การบริหารงานศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทย ด้านการละเล่นพื้นบ้าน และกีฬาไทย  
ชนิดตัวบ่งชี้ กระบวนการ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 0831887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.ธรรมรัฐ  อากาศวิภาต oathockey@hotmail.com 086-6088081 
 

เกณฑ์การประเมิน 
1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 

มีการด าเนินการ  
1 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 2 ข้อ 

มีการด าเนินการ  
3 - 4 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 5 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 6 ข้อ 

 

ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 

1. มีการก าหนดนโยบายด้าน
ด้านการละเล่นพ้ืนบ้าน และ  
 กีฬาไทย  

     คณะได้ร่วมกับวิทยาเขตด าเนินการ
จัดท าประกาศนโยบาย หลักเกณฑ์ และแนว
ปฏิบัติเกี่ยวกับการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย ซึ่งสอดรับ
กับยุทธศาสตร์ ที่ 4 ของวิทยาเขตสุพรรณบุรี  
ด้ า น ก า ร ท ะ นุ บ า รุ ง ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม 
การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยของคณะ
และวิทยาเขต 

5.7-1-คณะ-1-( SPB-sci) 
ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี
เรื่อง นโยบาย หลักเกณฑ์ และ
แนวปฏิบัติเกี่ยวกับการ
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพืน้บ้านและกีฬาไทย 
ลงวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2565 

2. ระบบและกลไกการละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 

     วิทยาเขตจัดท าค าสั่งแต่งตั้ง
คณะกรรมการอนุรักษ์และทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทย จากนั้นประชุมคณะกรรมการ เพ่ือ 
 1. จัดท าระบบและกลไกการด าเนินงาน
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมฯ 
 2. จัดท าแผนทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย   
 3. วางแผนด าเนินการส่งเสริมและสนับสนุน
ก า ร ฟ้ื น ฟู  อ นุ รั ก ษ์ แ ล ะ เ ผ ย แ พ ร่
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬา
ไทย 

5.7-2-คณะ-1-(SPB- sci) 
ค าสั่งที่ 19/2565 เรื่องแต่งตั้ง
คณะกรรมการอนุรักษ์และ
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  
5.7-2-คณะ-2-(SPB- sci) 
ระบบและกลไกการทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
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3. มีแผนการด าเนินงานด้าน
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬา
ไทย 

     งานกิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษ 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้
วางแผนในการด าเนินงานด้านการละเล่น
พ้ืนบ้าน และกีฬาไทย ใน ปีการศึกษา 2564 
โดยจัดการประชุมทบทวน ปรับปรุง และ
วางแผนในการด าเนินงาน เพ่ือจัดท า
แผนงานโครงการ และวางแผนงานด้าน
การละเล่นพ้ืนบ้าน และกีฬาไทย เพ่ือใช้เป็น
แนวทางการด าเนินงานท านุบ ารุงศิลปะและ
วัฒนธรรม และภารกิจอ่ืนที่ เกี่ยวข้องกับ
กิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษ  ภายใน
แผนประกอบไปด้วยกิจกรรมดังนี้ 
     1. กิจกรรมส่งเสริมการละเล่นพ้ืนบ้าน ตี
วงล้อ   
     2. กิจกรรมส่งเสริมกีฬาไทย ตะกร้อลอด
ห่วง 

5.7-3-คณะ-1-(SPB-sci)  
แผนทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  
 

4. มีการด าเนินงานตามแผน      ยังไม่ได้ด าเนินการจัดโครงการ 
(เนื่องจากการรองบประมาณจากส่วนกลาง) 

- 

5. มีการติดตามและรายงานผล
การด าเนินงานตามแผน 

     งานกิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษ 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้มี
ติดตามและรายงานผลการด าเนินงานตาม
แผน โดยคณะกรรมการผู้รับผิดชอบและ
บริหารงานศิลปวัฒนธรรม กีฬาพ้ืนบ้านและ
กีฬาไทย พบว่าแผนงานด้านการทะนุบ ารุง
ศิลปะและวัฒนธรรม กีฬาพ้ืนบ้านและกีฬา
ไทย ไม่สามารถได้ด าเนินงานตามแผนที่
ก าหนดไว้ เนื่องจากการรองบประมาณจาก
ส่วนกลาง ท าให้ไม่เป็นไปตามแผนงานที่ได้
ก าหนดไว้ อีกทั้งมติที่ประชุม เห็นว่าแผนก
กิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษควรจัดตั้ง
งบประมาณส่งเสริมและสนับสนุนการละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย ในปีงบประมาณถัดไป 
 

5.7-5-คณะ-1-(SPB-sci) 
แบบติดตามการทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรมการละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
5.7-5-คณะ-2-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมการติดตาม
แผนการทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรมการละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย ซึ่งในปี
การศึกษา 2564 
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6. มีการน าผลการด าเนินงาน
ไปวางแผนพัฒนาการ
ด าเนินงานต่อไป 

งานกิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษ คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้จัด
ประชุมคณะกรรมการด าเนินงานฯ เพ่ือ
วิเคราะห์การรายงานผลการด าเนินงานตาม
แผนฯ  และ ได้ จั ด ท า แผน พัฒ นาด้ า น
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน
และกีฬาไทย เพ่ือพัฒนา/ปรับปรุงกิจกรรม 
ให้สอดคล้องตามนโยบาย หลักเกณฑ์ และ
แ น ว ป ฏิ บั ติ เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ท ะ นุ บ า รุ ง
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬา
ไทยของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพและมีความทันต่อเหตุการณ์ในสังคม
ปัจจุบัน โดยมติที่ประชุมได้ให้ความคิดเห็น
ไว้ว่า ควรส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีกิจกรรม
ส่งเสริมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย ในปี
ก า ร ศึ ก ษ า  2565 โ ด ย มี ก า ร ก า ห น ด
การละเล่นพ้ืนบ้าน มอญซ่อนผ้า และ กีฬา
ไทย ชักกะเย่อ อีกทั้งมติที่ประชุม เห็นว่า
แผนกกิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษควร
จัดตั้ งงบประมาณส่งเสริมและสนับสนุน
ก า รล ะ เ ล่ น พ้ื นบ้ า นและกี ฬ า ไทย  ใ น
ปีงบประมาณถัดไป 

5.7-6-คณะ-1-(SPB-sci) 
- (ร่าง) แผนพัฒนาด้าน
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
ปีการศึกษา 2565 

 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
5 ข้อ 5 ข้อ 4 บรรลุ 
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รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

5.7-1-คณะ-1-( SPB-sci) 
 

ประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรีเรื่อง นโยบาย 
หลักเกณฑ์ และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย ลงวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2565 

5.7-2-คณะ-1-(SPB- sci) 
 

ค าสั่งที่ 19/2565 เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการอนุรักษ์และทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  

5.7-2-คณะ-2-(SPB- sci) ระบบและกลไกการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
5.7-3-คณะ-1-(SPB-sci)  แผนทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  
5.7-5-คณะ-1-(SPB-sci) แบบติดตามการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
5.7-5-คณะ-2-(SPB-sci) 
 

รายงานการประชุมการติดตามแผนการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย ซึ่งในปีการศึกษา 2564 

5.7-6-คณะ-1-(SPB-sci) 
 

(ร่าง) แผนพัฒนาด้านทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
ปีการศึกษา 2565 
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ตัวบ่งชี้ท่ี 5.8 อาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก 
ชนิดตัวบ่งชี้ ปัจจัยน าเข้า 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา  

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.อัมพร กรุดวงษ์ am_bluesky@hotmail.com 089-8213255 
 
เกณฑ์การประเมิน 
 โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก เป็นคะแนน
ระหว่าง 0-5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 40 ขึ้นไป 
 

สูตรการค านวณ 
 

1.ค านวณค่าร้อยละของจ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก  
จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก 

จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 
× 100 

 
2.แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 ร้อยละของจ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก X5 

40 
 
หมายเหตุ 

1. คุณวุฒิปริญญาเอกพิจารณาจากระดับคุณวุฒิที่ได้รับหรือเทียบเท่าตามหลักเกณฑ์การ
พิจารณาคุณวุฒิของกระทรวงศึกษาธิการ กรณีที่มีการปรับวุฒิการศึกษาให้มีหลักฐานการส าเร็จ
การศึกษาภายในรอบปีการศึกษานั้น ทั้งนี้ อาจใช้คุณวุฒิอ่ืนเทียบเท่าคุณวุฒิปริญญาเอกได้ ส าหรับกรณีที่
บางสาขาวิชาชีพมีคุณวุฒิอ่ืนที่เหมาะสมกว่า ทั้งนี้ต้องได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา 

2. จ านวนอาจารย์ประจ าคณะทั้งหมดให้นับตามปีการศึกษาท่ีปฏิบัติงานจริง และลาศึกษาต่อให้
ใช้ข้อมูล ณ วันที่ 31 พฤษภาคม ของปีการศึกษาที่รับการประเมิน กรณีที่มีอาจารย์ใหม่ให้ค านวณตาม
เกณฑ์อาจารย์ประจ าที่ระบุในค าชี้แจงเกี่ยวกับการนับจ านวนอาจารย์ประจ า 

3. การนับจ านวนอาจารย์ประจ า ประเภทข้าราชการ ให้นับตั้งแต่วันที่บรรจุถึงวันสุดท้ายของปี
การศึกษาท่ีรับการประเมิน 

 

mailto:am_bluesky@hotmail.com
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

  1) ระยะเวลาน้อยกว่า 6 เดือน    คิดเป็น 0 คน  
 2) ระยะเวลา 6 เดือนขึ้นไป แต่ไม่ถึง 9 เดือน  คิดเป็น 0.5 คน 
 3) ระยะเวลา 9 เดือนขึ้นไป    คิดเป็น 1 คน 

 4. การนับจ านวนอาจารย์ประจ า ประเภทสัญญาจ้าง ให้นับเฉพาะอาจารย์ที่มีสัญญาจ้าง
ระยะเวลาการปฏิบัติงานตั้งแต่ 9 เดือนขึ้นไป 

5. การจัดท าข้อมูลต าแหน่งทางวิชาการของอาจารย์ประจ า ให้ตรวจสอบกับทะเบียนประวัติขา้ราชการ
ครูและบุคลากรทางการศึกษา (ก.พ.7) 

 

ผลการด าเนินงาน   
ตารางท่ี 5.8-1 รายงานสรุปจ านวนอาจารย์ประจ าคณะ 

ล าดับ
ที ่

ประเภท
อาจารย์ 

จ านวน
ทั้งหมด 
(คน) 

ต าแหน่งทางวิชาการ (คน) 
คุณวุฒิการศึกษา 

(คน) 
ระยะเวลาปฏิบัติงาน (คน) 

คิดเป็น 
(คน) 

อ. ผศ. รศ. ศ. ตรี โท เอก 
ไม่เกิน 
6 เดือน 

6 เดือน 
ไม่เกิน 
9 เดือน 

9 เดือน
ขึ้นไป 

1 ข้าราชการ 12 1 11 0 0 0 7 5 0 0 12 12 

2 สัญญาจ้าง 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 2 

รวม ❶ 14 3 11 0 0 0 9 ❷ 5 0 0 14 14 

 
ตารางท่ี 5.8-2 ผลการด าเนินงาน 

ที ่ รายการ 
หน่วย
วัด 

ผลการด าเนินงาน 

1 จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ ❶ คน 14 

2 จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก❷ คน 5 

3 
ร้อยละของอาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก 

❸ =❷/❶*100 
ร้อยละ 

35.71 

6 คะแนนที่ได้ =❸*5/40 คะแนน 4.46 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ผลการประเมินตนเอง                
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
ร้อยละ 40 ร้อยละ 35.71 4.46 บรรลุ 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

5.8-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปจ านวนอาจารย์ประจ าคณะ ประจ าปีการศึกษา 2564 
- บัญชีรายชื่ออาจารย์ประจ าประเภทข้าราชการ 
- บัญชีรายชื่ออาจารย์ประจ าประเภทสัญญาจ้าง 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ท่ี 5.9 อาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 
ชนิดตัวบ่งชี้ ปัจจัยน าเข้า 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา  
 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.อัมพร กรุดวงษ์ am_bluesky@hotmail.com 089-8213255 
 

เกณฑ์การประเมิน 
 โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ เป็นคะแนน
ระหว่าง 0-5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 60 ขึ้นไป 
 
สูตรการค านวณ 

1.ค านวณค่าร้อยละของจ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ  
จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 

จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ 
× 100 

 
2.แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 ร้อยละของจ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่ง 

ทางวิชาการ X5 
60 

 
หมายเหตุ  

1. จ านวนอาจารย์ประจ าคณะทั้งหมดให้นับตามปีการศึกษาที่ปฏิบัติงานจริง และลาศึกษาต่อให้
ใช้ข้อมูล ณ วันที่ 31 พฤษภาคม ของปีการศึกษาที่รับการประเมิน กรณีที่มีอาจารย์ใหม่ให้ค านวณตาม
เกณฑ์อาจารย์ประจ าที่ระบุในค าชี้แจงเกี่ยวกับการนับจ านวนอาจารย์ประจ า 
  2. การประเมินผลการจัดการศึกษาของปีการศึกษา 2563 
   2.1 การนับจ านวนอาจารย์ประจ า ประเภทข้าราชการ ให้นับอาจารย์ตามการบรรจุ 
ดังนี้  
    1) การนับจ านวนอาจารย์ที่มีคุณวุฒิ ปริญญาโท บรรจุก่อนวันที่ 1 มิถุนายน 2559  

(เนื่องจากอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาโท จะต้องปฏิบัติการสอนมาแล้วอย่าง
น้อย 4 ปี และทางมหาวิทยาลัยคิดให้ระยะเวลาที่ส่งผลงานอีก 1 ปี รวมเป็น 5 ปี) 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

                     2) การนับจ านวนอาจารย์ที่มีคุณวุฒิ ปริญญาเอก บรรจุก่อนวันที่ 1 มิถุนายน 2562  
(เนื่องจากอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก จะต้องปฏิบัติการสอนมาแล้วอย่างน้อย 1 ปี และทาง
มหาวิทยาลัยคิดให้ระยะเวลาที่ส่งผลงานอีก 1 ปี รวมเป็น 2 ปี 
   2.2 การนับจ านวนอาจารย์ประจ า ประเภทสัญญาจ้าง ให้นับอาจารย์ที่มีสัญญาจ้าง 
ดังนี้  

1) การนับจ านวนอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาโท จะต้องมีสัญญาจ้างตั้งแต่
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 ถึง พ.ศ. 2564 (เนื่องจากอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาโท จะต้องปฏิบัติการสอน
มาแล้วอย่างน้อย 4 ปี และทางมหาวิทยาลัยคิดให้ระยะเวลาที่ส่งผลงานอีก 1 ปี รวมเป็น 5 ปี) 

2) การนับจ านวนอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก จะต้องมีสัญญาจ้างตั้งแต่ปี 
งบประมาณ พ.ศ. 2563 ถึง พ.ศ. 2564 (เนื่องจากอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก จะต้องปฏิบัติการสอน
มาแล้วอย่างน้อย 1 ปี และทางมหาวิทยาลัยคิดให้ระยะเวลาที่ส่งผลงานอีก 1 ปี รวมเป็น 2 ปี) 

3. การจัดท าข้อมูลต าแหน่งทางวิชาการของอาจารย์ประจ า ให้ตรวจสอบกับทะเบียนประวัติ
ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (ก.พ.7) 

 
ผลการด าเนินงาน  
ตารางท่ี 5.9-1 รายงานสรุปจ านวนอาจารย์ประจ าคณะ  

ล าดับที่ ประเภทอาจารย์ 
จ านวน
ทั้งหมด 
(คน) 

ต าแหน่งทางวิชาการ (คน) 
คุณวุฒิการศึกษา 

(คน) 
ระยะเวลาปฏิบัติงาน (คน) 

คิดเป็น 
(คน) 

อ. ผศ. รศ. ศ. ตรี โท เอก 
ไม่เกิน 
6 เดือน 

6 เดือน 
ไม่เกิน 
9 เดือน 

9 เดือน
ขึ้นไป 

1 ข้าราชการ 12 1 11 - - - 7 5 - - 12 12 

2 สัญญาจ้าง - - - - - - - - - - - - 

รวม ❶ 

 
1 
❷ 
11 
❸ 

 
❹ 

 
- 7 5 - - 12 

12 

❺   
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตารางท่ี 5.9-1 ผลการด าเนินงาน 

ที ่ รายการ 
หน่วย
วัด 

ผลการ
ด าเนินงาน 

1 จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดของคณะ ❶ คน 12 

2 
จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีต าแหน่งทางวิชาการ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ (ผศ.)❷ 
คน 

11 

3 
จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีต าแหน่งทางวิชาการ 

รองศาสตราจารย์ (รศ.)❸ 
คน 

- 

4 
จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีต าแหน่งทางวิชาการ 

ศาสตราจารย์ (ศ.)❹ 
คน 

- 

5 
จ านวนอาจารย์ประจ าคณะที่มีต าแหน่งทางวิชาการท้ังหมด 

❺ =❷+❸+❹ 
คน 

11 

6 
ร้อยละของอาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ  

❻ =❺/❶*100 
ร้อยละ 

91.66 

7 คะแนนที่ได้ =❻*5/60 คะแนน 7.64 
 

ผลการประเมินตนเอง                
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
ร้อยละ 60 ร้อยละ 91.66 5 คะแนน บรรลุ 

 
รายการเอกสารอ้างอิง 

รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 
5.2.9-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปจ านวนอาจารย์ประจ าคณะ ประจ าปีการศึกษา 2564 

- บัญชีรายชื่ออาจารย์ประจ าประเภทข้าราชการ 
- บัญชีรายชื่ออาจารย์ประจ าประเภทสัญญาจ้าง 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ท่ี 5.10  การบริหารของคณะเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานตามพันธกิจ 

ชนิดตัวบ่งชี้ กระบวนการ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีงบประมาณ 
 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.อัมพร กรุดวงษ์ 

ผศ.ดร.ราชันย์ เฉลียวศิลป์ 
นายฉัตรตระกูล ปานอุทัย 

am_bluesky@hotmail.com 
rcmuaythai@hotmail.com 
joefitness1@gmail.com 

089-8213855 
088-4530448 
064-2477771 

 
เกณฑ์การประเมิน 

1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 
มีการด าเนินการ  

1 ข้อ 
มีการด าเนินการ 

 2 ข้อ 
มีการด าเนินการ  

3 - 4 ข้อ 
มีการด าเนินการ 

 5 ข้อ 
มีการด าเนินการ 

 6 ข้อ 
 
ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 

1. มีการทบทวน
ยุทธศาสตร์ของคณะและ
จัดท าแผนปฏิบัติราชการ
ประจ าปีที่สอดคล้องตาม
พันธกิจและวิสัยทัศน์
ของคณะ 

     คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี มี
การทบทวนยุทธศาสตร์ และพัฒนาแผนกลยุทธ์จากผล
การวิเคราะห์ SWOT กับพันธกิจและวิสัยทัศน์ ของ
คณะ น าไปสู่แผนปฏิบัติการประจ าปี โดยการมีส่วนร่วม
ของบุคลากรในคณะคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ และได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติ
การมีความสอดคล้องกับปรัชญา “พลศึกษาและกีฬา 
พัฒนาคน พัฒนาสังคม”, วิสัยทัศน์ “เป็น
สถาบันการศึกษาด้านพลศึกษาและกีฬาที่มีคุณภาพชั้น
น าในภาคตะวันตก” และพันธกิจ 5 ข้อ ดังนี้  
   1. ผลิตบัณฑิตด้านพลศึกษา 
   2. ศึกษา ค้นคว้า วิจัยเพื่อสร้างและพัฒนาองค์
ความรู้ นวัตกรรม ด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการและ
สาขาอ่ืนที่เกี่ยวข้อง  

5.10-1-คณะ-1-(SPB-edu) 
ค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี       
ที ่110/2563 
5.10-1-คณะ-2-(SPB-edu) 
ค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี      
ที ่122/2564 
5.10-1-คณะ-3-(SPB-edu) 
ผังงานขั้นตอนการทบทวน
ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ 
5.10-1-คณะ-4-(SPB-edu)
โครงการทบทวนระบบการ
บริหารและการด าเนินงานตาม                  
แผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติการ
ประจ าปี 2563 (บูรณาการ

mailto:joefitness1@gmail.com
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   3. บริการวิชาการแก่สังคม  
   4. ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพ้ืนบ้านและ
กีฬาไทย 
   5. ส่งเสริมและพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้าน
กีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล  
   โดยด าเนินการพัฒนาแผนกลยุทธ์จากผลการ
วิเคราะห์ SWOT กับพันธกิจและวิสัยทัศน์ของคณะ 
น าไปสู่แผนปฏิบัติการประจ าปี จากการมีส่วนร่วมของ
บุคลากรในคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ และ
ได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการวิทยาเขต
สุพรรณบุรี ดังนี้ 
   1. จัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทบทวน
ยุทธศาสตร์ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 คณะได้จัดท า
ค าสั่งที่ 110/2563 แต่งตั้งคณะกรรมการทบทวนระบบ
การบริหารและการด าเนินการตามแผนกลยุทธ์และ
แผนปฏิบัติการ ประจ าปี 2563 เพ่ือจัดท าแผนปฏิบัติ
การประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ต่อมาใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 คณะมีการจัดท าค าสั่งที่ 
122/2564 แต่งตั้งคณะกรรมการทบทวนยุทธศาสตร์
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัย
การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี พ.ศ. 2561-
2565 (ฉบับปรับปรุง) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
และจัดท าแผนปฏิบัติการคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  
      2. ประชุมคณะกรรมการจัดท าระบบและ กลไก
การพัฒนายุทธศาสตร์ของคณะ คณะกรรมการร่วม
ก าหนดผังงานระบบและกลไกในการพัฒนายุทธศาสตร์ 
และผังงานระบบและกลไกการจัดท าแผนปฏิบัติการ
ของวิทยาเขตและคณะ โดยถือปฏิบัติอย่างต่อเนื่องทุก
ปี  
      3. น าเสนอแผนพัฒนาคณะและแผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปีต่อคณะกรรมการวิทยาเขต เพื่อ
พิจารณา ดังนี้ ทบทวนยุทธศาสตร์ของคณะและจัดท า

โครงการระดับวิทยาเขตและ
ระดับคณะ)  
5.10-1-คณะ-5-(SPB-edu) 
ภาพการประชุมทบทวนระบบ 
การบริหารและการด าเนินงาน 
ตามแผนกลยุทธ์ และ 
แผนปฏิบัติการประจ าปี 2563 
5.10-1-คณะ-6-(SPB-edu) 
ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ                      
วิทยาเขตสุพรรณบุรี                 
พ.ศ. 2561-2565 (ฉบับ
ปรับปรุง) ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2563 
5.10-1-คณะ-7-(SPB-edu) 
แผนปฏิบัติการคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 
5.10-1-คณะ-8-(SPB-edu) 
รายงานการประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที ่
ประชุม ครั้งที่ 7/2563 เมื่อ
วันที่ 30 กรกฎาคม 2563 
5.10-1-คณะ-9-(SPB-edu)
รูปภาพหน้าเว็บไซต์สถาบันการ
พลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี
http://www.ipesp.ac.th เมื่อ
วันที่ 4 พฤศจิกายน 2563 
(ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นเว็บไซต์ 
https://www.tnsuspb.ac.th
/) 
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แผนปฏิบัติราชการประจ าปีที่ สอดคล้องตามพันธกิจ
และวิสัยทัศน์ของคณะตามโครงการทบทวนระบบการ
บริหารและการด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์และ
แผนปฏิบัติการประจ าปี 2563 (บูรณาการโครงการ
ระดับวิทยาเขตและระดับคณะ) ในวันที่ 13 กรกฎาคม 
2563 เพ่ือด าเนินการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายใน
และภายนอก (SWOT Analysis) จากการมีส่วนร่วม
ของบุคลากรภายในคณะเพ่ือน ามาจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
จัดท าแผนปฏิบัติการประจ าปีคณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ ที่สอดคล้องกับพันธกิจและวิสัยทัศน์
ของคณะ และน ายุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เสนอต่อที่ประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขต เพ่ือขอความเห็นชอบและ
อนุมัติ ในการประชุม ครั้งที่ 7/2563 เมื่อวันที่ 30 
กรกฎาคม 2563 จัดท าเอกสารแผนยุทธศาสตร์คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ พ.ศ. 2561–2565 
(ฉบับปรับปรุง) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 และ
แผนปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เผยแพร่แก่บุคลากร
ภายในคณะทางเว็บไซต์สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขต
สุพรรณบุรีhttp://www.ipesp.ac.th เมื่อวันที่ 4 
พฤศจิกายน 2563 (ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นเว็บไซต์ 
https://www.tnsuspb.ac.th/)  ให้บุคลากรในสังกัด
คณะและหน่วยงานภายนอกทราบ และคณะใช้เป็น
กรอบแนวทางในการจัดท าโครงการให้สอดคล้องสนอง
ต่อยุทธศาสตร์ พันธกิจและวิสัยทัศน์ต่อไป ใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ได้มีการ ทบทวนยุทธศาสตร์
ตามโครงการทบทวน ระบบการบริหารและการ
ด าเนินงานตาม แผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติการ
ประจ าปี 2564 ในวันที่ 19 กรกฎาคม 2564 โดย
วิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและ ภายนอก (SWOT 
Analysis) จากการมี ส่วนร่วมของบุคลากรภายในคณะ 

5.10-1-คณะ-10-(SPB-edu) 
คูแ่ผนปฏิบัติการบริหาร
งบประมาณ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 
5.10-1-คณะ-11-(SPB-edu)
โครงการทบทวนระบบการ
บริหารและการด าเนินงานตาม                  
แผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติการ
ประจ าปี 2564 (บูรณาการ
โครงการระดับวิทยาเขตและ
ระดับคณะ) 
5.10-1-คณะ-12-(SPB-edu) 
แผนพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ                      
วิทยาเขตสุพรรณบุรี                 
พ.ศ. 2561-2565 (ฉบับ
ทบทวน) ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ.2565 
5.10-1-คณะ-13-(SPB-edu) 
แผนปฏิบัติการคณะคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 
5.10-1-คณะ-14-(SPB-edu)
รายงานการประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที ่
ประชุม ครั้งที่ 5/2564 เมื่อ
วันที่ 19 ตุลาคม 2564 
5.10-1-คณะ-15-(SPB-edu) 
คูแ่ผนปฏิบัติการบริหาร
งบประมาณ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 
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เพ่ือน ามาจัดท าแผนพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ และจัดท าแผนปฏิบัติการประจ าปี ที่
สอดคล้องกับพันธกิจและวิสัยทัศน์ เพ่ือเสนอต่อที่
ประชุมคณะกรรมการวิทยาเขต เพื่อขอความเห็นชอบ
และอนุมัติ ในการประชุมครั้งที่ 5/2564 เมื่อวันที่ 19 
ตุลาคม 2564 แล้วจัดท าเอกสารแผนพัฒนาคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ พ.ศ. 2561–2565 
(ฉบับทบทวน) ประจ าปีพ.ศ. 2565 และแผนปฏิบัติการ
ประจ าปี คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เผยแพร่แก่บุคลากร
ภายในคณะและบุคลากรในวิทยาเขตสุพรรณบุรีทราบ 
ในการประชุมราชการครั้งที่ 2/2564 เมื่อวันที่ 29 
ธันวาคม 2564 เพ่ือให้คณะน าไปใช้เป็นกรอบแนวทาง
ในการจัดท าโครงการให้สอดคล้องและสนองต่อ
ยุทธศาสตร์ พันธกิจและวิสัยทัศน์ต่อไป    
       4. เผยแพร่ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ                      
วิทยาเขตสุพรรณบุรี พ.ศ. 2561-2565 (ฉบับปรับปรุง) 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 และแผนปฏิบัติการ
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 ทางเว็บไซต์สถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรีhttp://www.ipesp.ac.th 
เมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน 2563 (ปัจจุบันเปลี่ยนเป็น
เว็บไซต์ https://www.tnsuspb.ac.th) และเผยแพร่
แผนพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
พ.ศ. 2561-2565 (ฉบับทบทวน) ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 และแผนปฏิบัติการคณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ทาง
เว็บไซต์มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี (เว็บไซต์ https://www.tnsuspb.ac.th) 
เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2564 และ ในการประชุมราชการ
ครั้งที่ 2/2564 เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2564 เพ่ือให้

5.10-1-คณะ-16-(SPB-edu) 
ระเบียบวาระท่ี 5.3 เรื่องเสนอ 
เพ่ือพิจารณา ผลการปฏิบัติงาน
ตามแผนปฏิบัติราชการ คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 ครั้งที่ 1 (1 ตุลาคม 
2563-31 มีนาคม 2564) 
5.10-1-คณะ-17-(SPB-edu) 
รายงานการประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที ่
2/2564 เมื่อวันที่ 20 เมษายน 
2564  
5.10-1-คณะ-18-(SPB-edu) 
ระเบียบวาระท่ี 5.5 เรื่องเสนอ 
เพ่ือพิจารณา ผลการปฏิบัติงาน
ตามแผนปฏิบัติราชการคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 (1 ตุลาคม 2563 – 
30 กันยายน 2564) 
5.10-1-คณะ-19-(SPB-edu) 
รายงานการประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขต ครั้ง
ที ่1/2565 วันจันทร์ที่ 10 
มกราคม 2565  
5.10-1-คณะ-20-(SPB-edu)
โครงการทบทวนระบบการ
บริหารและการด าเนินงานตาม                  
แผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติการ
ประจ าปี 2565 (บูรณาการ
โครงการระดับวิทยาเขตและ
ระดับคณะ) 
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คณะน าไปใช้เป็นกรอบแนวทางในการจัดท าโครงการให้
สอดคล้องและสนองต่อยุทธศาสตร์ พันธกิจและ
วิสัยทัศน์ต่อไป  
      5. ด าเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจ าปี 
โดยการแปลงแผนปฏิบัติการไปสู่การปฏิบัติในการจัด
ประชุมจัดท าค าขอตั้งงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 ให้ครอบคลุมทั้ง 6 ยุทธศาสตร์ 5 พันธกิจ 
ซึ่งในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 คณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ มีโครงการที่สนองต่อยุทธศาสตร์ 
จ านวน 14 โครงการ ใช้งบประมาณ 370,000 บาท 
และในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ได้แปลงแผนปฏิบัติ
การไปสู่การปฏิบัติโดยจัดท าค าขอตั้งงบประมาณ
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 มีโครงการทีส่นอง
ยุทธศาสตร์และพันธกิจ จ านวน 14 โครงการ ใช้
งบประมาณ 827,200 บาท  
      6. รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปีเสนอต่อคณะกรรมการวิทยาเขตเพ่ือ
พิจารณา โดยสรุปผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติ
ราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ครั้งที่ 1 ใน
รอบครึ่งปีแรก น าเสนอต่อคณะผู้บริหารและ
คณะกรรมการวิทยาเขตเพ่ือพิจารณา ในการประชุม
ครั้งที่ ที่ 2/2564 เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2564  และ
ครั้งที่ 2 เมื่อสิ้นสุดปีงบประมาณในการประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที่ 1/2565 เมื่อวันที่ 10 
มกราคม 2565  โดยที่ประชุมมีมติเห็นชอบผลการ
ปฏิบัติงานตามแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติการประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564  
   และน าข้อเสนอแนะของคณะกรรมการวิทยาเขต ไป
ปรับปรุงแก้ไขเพ่ือวางแผนพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ ต่อไป จากมติการประชุม
คณะกรรมการวิทยาเขตสุพรรณบุรี ในคราวประชุมครั้ง
ที ่1/2565 เมื่อวันที่ 10 มกราคม 2565 มีมติเห็นชอบ
ผลการปฏิบัติงานตามแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติการ
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ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 โดยไม่มีข้อเสนอแนะ 
จึงได้น าผลการด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
มาเป็นข้อมูลเพื่อวางแผนพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ ในการประชุมทบทวนระบบการ
บริหารและการด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์และ
แผนปฏิบัติการประจ าปี 2565 ต่อไป   

2. มีการจัดท ารายงาน
ต้นทุนต่อหน่วยราย
หลักสูตร เพ่ือวิเคราะห์
ความคุ้มค่าของการ
บริหารหลักสูตร 
ประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล และโอกาส
ในการแข่งขัน 

    1. มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี ได้แต่งตั้งคณะกรรมการจัดท าต้นทุนต่อ
หน่วยรายหลักสูตรเพ่ือให้คณะได้ด าเนินการจัดท า
ต้นทุนต่อหน่วยรายหลักสูตรของทุกหลักสูตรที่คณะได้
ท าการเปิดสอน  
   2. เข้าร่วมการประชุมการจัดท าต้นทุนต่อหน่วยราย
หลักสูตร ร่วมกับงานการเงิน งานบุคคล งานพัสดุ 
งานวิจัย งานทะเบียน เพ่ือตกลงรายละเอียดในการ
กรอกข้อมูลตามแบบฟอร์มที่ก าหนด 
   3. ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทางการเงินที่ประกอบ
ไปด้วยต้นทุนต่อหน่วยในแต่ละหลักสูตร ประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลในการผลิตบัณฑิต และโอกาสในการแข่งขัน
ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละด้านดังนี้ 
1. ด้านประสิทธิภาพ 
     พิจารณาประสิทธิภาพความคุ้มค่าในการบริหาร
หลักสูตรจากต้นทุนการบริหารหลักสูตรเทียบกับค่า
บ ารุงการศึกษาที่เก็บจากนักศึกษาต่อคนต่อปี 1 - ปี 2 
เป็นเงิน 17,000 บาท ปี 3 – ปี 4 เป็นเงิน 14,000 
บาท พบว่า 

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์
การกีฬาและการออกก าลังกาย มีต้นทุนต่อหน่วยของ
นักศึกษาต่อปี เท่ากับ 34,590.02 บาท มีความคุ้มค่า
คุ้มทุนในการบริหารจัดการหลักสูตร 

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์
การฝึกสอนกีฬา มีต้นทุนต่อหน่วยของนักศึกษาต่อปี
เท่ากับ 30,628.42 บาท มีความคุ้มค่าคุ้มทุนในการ

5.10-2-คณะ-1-(SPB-sci) 
ค าสั่งที่ 127/2564 เรื่อง
แต่งตั้งคณะกรรมการจัดท า
รายงานต้นทุนต่อหน่วยราย
หลักสูตร และรายต้นทุนต่อ
หน่วยผลผลิตของวิทยาเขต 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
5.10-2-คณะ-2-(SPB-sci) 
รายงานผลการวิเคราะห์
ต้นทุนต่อหน่วย คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 
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บริหารจัดการหลักสูตร  
     พิจารณาประสิทธิภาพในบริหารหลักสูตรด้านอัตรา
การส าเร็จการศึกษาในแต่ละหลักสูตรได้ดังนี้ 

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์
การกีฬาและการออกก าลังกาย มีอัตราการส าเร็จ
การศึกษา ปีการศึกษา 2563 คือ 71.67 

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์
การฝึกสอนกีฬา มีอัตราการส าเร็จการศึกษา ปี
การศึกษา 2562 คือ 83.33  
2. ด้านประสิทธิผล 
      พิจารณาประสิทธิผลในการบริหารหลักสูตรจาก
ร้อยละการมีงานท าของผู้ส าเร็จการศึกษาในแต่ละ
หลักสูตรพบว่าการผลิตบัณฑิตมีประสิทธิผลที่ดีจาก
อัตราการมีงานท าของบัณฑิตภายใน 1 ปี ในแต่ละ
หลักสูตรดังนี้ 

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์
การกีฬาและการออกก าลังกาย บัณฑิตมีงานท าภายใน 
1 ปี ร้อยละ 100.00 

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์
การฝึกสอนกีฬา บัณฑิตมีงานท าภายใน 1 ปี ร้อยละ 
100.00 

       พิจารณาประสิทธิผลในการบริหารหลักสูตรจาก
ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตในแต่ละ
หลักสูตรดังนี้  

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขา
วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย ผู้ใช้
บัณฑิตมีความพึงพอใจต่อบัณฑิต โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ย 4.91)  

- หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขา
วิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา ผู้ใช้บัณฑิตมีความพึง
พอใจต่อบัณฑิต โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 
4.88) 

-  
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จากอัตราการมีงานท าซึ่งอยู่ในอัตราที่สูงและ
ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตทุกหลักสูตรอยู่ใน
ระดับมาก แสดงให้เห็นว่ามีประสิทธิผลในการบริหาร
หลักสูตรเป็นไปตามยุทธศาสตร์ที่ได้ก าหนดไว้        

3. มีการจัดท าการ
บริหารความเสี่ยงของ
คณะ 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ได้วิเคราะห์
ความเสี่ยงปีงบประมาณ 2564 ที่สอดคล้องกับแผน
ยุทธศาสตร์ที่ 1 ของคณะ เรื่องการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา จึงได้ท าแผนบริหารความเสี่ยง เรื่อง  
ประสิทธิภาพแผนการรับนักศึกษาปีการศึกษา 2563 
ดังนี้ 
   1. มีการแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง 
ประจ าปีการศึกษา 2563 เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2563 
ประกอบด้วยคณะผู้บริหารและหัวหน้างานและ
บุคลากร คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ตาม
โครงสร้างระบบและกลไกการบริหารความเสี่ยง 
   2. น าเสนอแผนบริหารความเสี่ยง ประจ าปีการศึกษา 
2562 น าเสนอต่อคณะกรรมการคณะ ในการประชุม 
ครั้งที่ 1/2563 เมื่อวันที่ 6 พฤศจิกายน 2563 
  3. มีการประชุมคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง เพื่อ
วางแผนปฏิบัติงาน มอบหมายผู้รับผิดชอบ ติดตามการ
ด าเนินงาน ตามแผนบริหารความเสี่ยง วันที่ 28 ตุลาคม 
2563 
   4. สรุปและรายงานผลการด าเนินงานตามมาตรการ
ที่ระบุไว้ในแผนบริหารความเสี่ยงในวันที่  4 สิงหาคม 
2564 ต่อคณะกรรมการระดับคณะ 
   5. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพ
แผนการรับนักศึกษาปีการศึกษา 2563 วันที่ 2 
สิงหาคม 2564 
   6. มีการน าผลประเมินและข้อเสนอแนะจาก
คณะกรรมการไปใช้ในการปรับแผนในรอบปีถัดไป โดย
ได้บรรจุแผนการด าเนินงานในแผนกลยุทธ์และ
แผนปฏิบัติการของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ประจ าปีการศึกษา 2565  

5.10-3-คณะ-1-(SPB-sci)
ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ
บริหารความเสี่ยง คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ 
5.10-3-คณะ-2-(SPB-sci) 
โครงสร้างระบบและกลไกการ
บริหารความเสี่ยง 
5.10-3-คณะ-3-(SPB-sci)  
แผนบริหารความเสี่ยง คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพประจ าปีการศึกษา 
2562 
5.10-3-คณะ-4-(SPB-sci)  
รายงานการประชุม ครั้งที่ 
1/2563 คณะกรรมการคณะฯ 
(เสนอแผน) 
5.10-3-คณะ-5-(SPB-sci) 
รายงานการประชุม
คณะกรรมการบริหารความ
เสี่ยงคณะวิทย์ฯ ครั้งที่ 
1/2563 
5.10-3-คณะ-6-(SPB-sci)  
สรุปรายงานผลการด าเนินงาน
บริหารความเสี่ยง 
5.10-3-คณะ-7-(SPB-sci) 
รายงานการประชุม ครั้งที่ 
2/2563 การประชุมวิเคราะห์
ประเด็นความเสี่ยง คณะ
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 วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ เพื่อจัดท าแผนบริหาร
ความเสี่ยงประจ าปีการศึกษา 
2565 

4. มีการก าหนดประเด็น
ความรู้ที่สอดคล้อง กับ
พันธกิจของคณะ 
ด าเนินการรวบรวม
ความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคล
หรือแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ 
ตามประเด็นที่ก าหนด 
เผยแพร่และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ได้  

ปีการศึกษา 2564 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ มีการด าเนินงานการจัดการความรู้ ที่เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานก าหนด ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 บ่งชี้ความรู้ 
คณะประชุมพิจารณาก าหนดประเด็นความรู้และ
เปูาหมายของการจัดการความรู้ที่สอดคล้องกับแผนกล
ยุทธ์ ครอบคลุมพันธกิจของคณะ พร้อมจัดท าแผนการ
จัดการความรู้ ในการประชุมคณะ วันที่ 11 สิงหาคม 
64 แล้วจัดท าแผนการจัดการความรู้ ขออนุมัติแผน 
และประชาสัมพันธ์แผนการจัดการความรู้ ซึ่งประเด็น
การจัดการความรู้ที่สอดคล้องกับพันธกิจของคณะ 2 
ประเด็น ได้แก่  
ประเด็นที่ 1 เรื่อง แนวทางการจัด 
การเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) 
สอดคล้องกับพันธกิจของคณะ ข้อที่ 1 ผลิตและพัฒนา
บุคลากรด้านศาสตร์การกีฬา  

ประเด็นที่ 2 เรื่อง รูปแบบการออก 
ก าลังกายในสถานการณ์การแพร่ระบาด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(COVID – 19) สอดคล้องกับพันธกิจของ 
คณะ ข้อที่ 1 ผลิตและพัฒนาบุคลากร 
ด้านศาสตร์การกีฬา  

    จากนั้นคณะมีกระบวนการด าเนิน งานตามวงจรการ
บริหารงานอย่างมีคุณภาพ PDCA ดังนี้ 
 - มีการจัดท าโครงการจัดการความรู้เพื่อพัฒนาสู่
องค์กรแห่งการเรียนรู้ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ  
  - มีการจัดท าค าสั่งที่ 139/2564 เรื่องแต่งตั้ง

5.10-4-คณะ-1-(SPB-sci) 
โครงการความรู้เพ่ือน าไปสู่
องค์กรแห่งการเรียนรู้ คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ  
5.10-4-คณะ-2-(SPB-sci) 
ค าสั่งที่ 139/2564 เรื่อง 

แต่งตั้งคณะกรรมการจัดการ
ความรู้ฯ  
5.10-4-คณะ-3-(SPB-sci) 
คู่มือการจัดการความรู้  
5.10-4-คณะ-4-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมวันที่ 11 
ส.ค. 64 
5.10-4-คณะ-5-(SPB-sci) 
แผนการจัดการความรู้  
5.10-4-คณะ-6-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมวันที่ 9 
ก.ย. 64  
5.10-4-คณะ-7-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมวันที่ 22 
ก.ย.64  
5.10-4-คณะ-8-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมวันที่ 3 
ต.ค. 64 
5.10-4-คณะ-9-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมวันที่ 18 
ต.ค. 64 
และเอกสารองค์ความรู้ 
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คณะกรรมการด าเนินงานโครงการจัดการความรู้เพ่ือ
พัฒนาสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้  
ขั้นที่ 2 สร้างและเสาะแสวงหาความรู้ 
คณะกรรมการจัดการความรู้ฯ ร่วมกันประชุมเพ่ือการ
สร้างและเสาะแสวงหาความรู้ทั้งท่ีมีอยู่ในตัวบุคคล 
ทักษะของ 
ผู้มีประสบการณ์ตรง และแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ แล้วน ามา
แบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการประชุม วันที่ 9 
กันยายน 64 และวันที่ 22 กันยายน 64 
ขั้นที่ 3 รวบรวมความรู้ 
คณะกรรมการจัดการความรู้ฯ ร่วมประชุมเพ่ือท าการ
รวบรวมจัดประเภทเอกสารความรู้ให้เป็นระบบและ
เป็นหมวดหมู่ ในการประชุม วันที่ 3 ตุลาคม 2564 
ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์สังเคราะห์และกลั่นกรององค์
ความรู้ 
คณะกรรมการจัดการความรู้ฯ ประชุมเพ่ือวิเคราะห์ 
สังเคราะห ์และกลั่นกรององค์ความรู้ ตามประเด็นการ
จัดการความรู้ ในการประชุมวันที่ 18 ตุลาคม 2564 
แล้วจัดท าเอกสารองค์ความรู้เป็นลายลักษณ์อักษร 
ขั้นที่ 5 การเข้าถึงความรู้ 
    คณะกรรมการจัดการความรู้ฯ ประชุมเพ่ือเผยแพร่
ความรู้ไปสู่คณาจารย์และบุคลากรกลุ่มเปูาหมายให้
เข้าถึงความรู้ในการประชุม วันที่ 11 พฤศจิกายน 2564 
และเผยแพร่ผ่านช่องทางต่างๆ เช่น ทางเว็บไซต์ 
https://tnsuspb.ac.th ไลน์กลุม่บุคลากรคณะวิทย์ ไลน์
กลุ่มนักศึกษาคณะวิทย์ และชุมชนที่ไปให้บริการทาง
วิชาการ 
ขั้นที่ 6 การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ 
    คณะมีการประชุมแบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
เพ่ือน าองค์ความรู้สู่การปฏิบัติในการประชุมวันที่ 18 
พฤศจิกายน 2564 
ขั้นที่ 7 การเรียนรู้  
 

5.10-4-คณะ-10-(SPB-sci) 
รายงานการประชุมวันที่ 11 

พ.ย. 64  
และเอกสารเผยแพร่องค์ความรู้ 
5.10-4-คณะ-11-(SPB-sci) 
รายงานการประชุม วันที่ 18 
พ.ย. 64 
5.10-4-คณะ-12-(SPB-sci) 
รายงานการประชุม วันที่ 23 
มี.ค. 65 
5.10-4-คณะ-13-(SPB-sci) 
เล่มรายงานผลการด าเนินงาน
การจัดการความรู้  
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     กลุ่มเปูาหมายเกิดการเรียนรู้และและน าองค์ความรู้
สู่การปฏิบัติ ก าหนดอยู่ระหว่าง วันที่ 17 พฤศจิกายน 
64 – 23 กุมภาพันธ์ 65 โดยมีการติดตามผลและ
รายงานผลการน าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ตาม
เปูาหมายของการจัดการความรู้ ในการประชุมครั้งที่ 6 
วันที่ 23 มีนาคม 2565 
      จากการน าองค์ความรู้ไปใช้กับกลุ่มเปูาหมาย
สามารถสรุปผลการน าไปใช้ตามประเด็นการจัดการ
ความรู้ได้ ดังนี้  
ประเด็นที่ 1 เรื่อง แนวทางการจัด 
การเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) น าไปใช้กับ
กลุ่มเปูาหมาย คือ ผู้สอนมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตสุพรรณบุรี พบว่า ผู้สอนจ านวน 39 คน
น าไปใช้แล้วมีความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 4.30  
ประเด็นที่ 2 เรื่อง รูปแบบการออก 
ก าลังกายในสถานการณ์การแพร่ระบาด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(COVID – 19) น าไปใช้กับกลุ่มเปูาหมาย 
คือ นักศึกษา บุคลากรและประชาชนทั่วไป 
พบว่า มีผู้น าองค์ความรู้ไปใช้จ านวน 167 คน แล้วมี
ความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.16  

5. มีการประเมินการ
ปฏิบัติงานของ
ผู้ปฏิบัติงานใน
มหาวิทยาลัยของคณะ 

หมายเหตุ 
    เกณฑ์มาตรฐานข้อ 5 ในปีการศึกษา 2564 ไม่ต้องรับการประเมิน  
    ส่วนกลางได้แจ้งการด าเนินงานดังนี้  
     1. การประเมินฯ ปีการศึกษา 2564 ในเรื่องการประเมินหัวหน้าส่วนราชการและ
ผู้ปฏิบัติงาน จะประเมินการปฏิบัติงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ดังนั้น ต้องรอสิ้น
งบประมาณ พ.ศ. 2565 จึงจะท าแบบประเมินได้  
    2. ยกเลิกเล่มคู่มือที่เคยใช้ในการประเมินฉบับเดิม เนื่องจากขณะนี้มหาวิทยาลัยมี
ข้อบังคับฯ เกี่ยวกับการประเมินการปฏิบัติงานหัวหน้าส่วนราชการ และผู้ปฏิบัติงานใน
มหาวิทยาลัย จึงต้องด าเนินการตามข้อบังคับดังกล่าว 
    3. ขณะนี้คณะกรรมการด าเนินงานการประเมินผลการปฏิบัติงานฯ (ส่วนกลาง) ก าลัง
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ด าเนินการจัดท าแนวปฏิบัติ และแบบประเมิน และจะจัดส่งไปให้ส่วนราชการด าเนินการ
ต่อไป 
    4. ส าหรับตัวบ่งชี้ระดับวิทยาเขต 5.9 และระดับคณะ 5.10 ซึ่งเกณฑ์ข้อที่ 5 
เกี่ยวข้องกับการประเมินผลการปฏิบัติงานหัวหน้าส่วนราชการ และผู้ปฏิบัติงานใน
มหาวิทยาลัย ให้ด าเนินการประเมินตามปกติ แต่วิทยาเขตยังไม่สามารถประเมินผลการ
ปฏิบัติงานหัวหน้าส่วนราชการ และผู้ปฏิบัติงานในมหาวิทยาลัย เนื่องจากต้องรอแนว
ปฏิบัติ และเครื่องมือประเมินจากส่วนกลางก่อน จึงท าให้เกณฑ์ข้อที่ 5 จะไม่ได้คะแนน 

 
ผลการประเมินตนเอง 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
5 ข้อ 4 ข้อ 4 คะแนน บรรลุ 

 
รายการเอกสารอ้างอิง 

รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 
5.10-1-คณะ-1-(SPB-sci) ค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ที ่110/2563 
5.10-1-คณะ-2-(SPB-sci) ค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี ที ่122/2564 
5.10-1-คณะ-3-(SPB-sci) ผังงานขั้นตอนการทบทวนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ 
5.10-1-คณะ-4-(SPB-sci) โครงการทบทวนระบบการบริหารและการด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติ

การประจ าปี 2563 (บูรณาการโครงการระดับวิทยาเขตและระดับคณะ)  
5.10-1-คณะ-5-(SPB-sci) 
 

ภาพการประชุมทบทวนระบบ การบริหารและการด าเนินงาน ตามแผนกลยุทธ์ และ 
แผนปฏิบัติการประจ าปี 2563 

5.10-1-คณะ-6-(SPB-sci) 
 

ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี พ.ศ. 2561-2565 (ฉบับปรับปรุง) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 

5.10-1-คณะ-7-(SPB-sci) แผนปฏิบัติการคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
5.10-1-คณะ-8-(SPB-sci) 
 

รายงานการประชุมคณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที่ ประชุม ครั้งที่ 7/2563 เมื่อวันที่ 30 
กรกฎาคม 2563 

5.10-1-คณะ-9-(SPB-sci) รูปภาพหน้าเว็บไซต์สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี
http://www.ipesp.ac.th เมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน 2563 (ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นเว็บไซต์ 
https://www.tnsuspb.ac.th/) 

5.10-1-คณะ-10-(SPB-sci) คูแ่ผนปฏิบัติการบริหารงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
5.10-1-คณะ-11-(SPB-sci) โครงการทบทวนระบบการบริหารและการด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติ

การประจ าปี 2564 (บูรณาการโครงการระดับวิทยาเขตและระดับคณะ) 
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5.10-1-คณะ-12-(SPB-sci) 
 

แผนพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี พ.ศ. 2561-2565 (ฉบับทบทวน) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

5.10-1-คณะ-13-(SPB-sci) 
 

แผนปฏิบัติการคณะคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 

5.10-1-คณะ-14-(SPB-sci) รายงานการประชุมคณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที่ ประชุม ครั้งที่ 5/2564 เมื่อวันที่ 19 
ตุลาคม 2564 

5.10-1-คณะ-15-(SPB-sci) คูแ่ผนปฏิบัติการบริหารงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
5.10-1-คณะ-16-( SPB-sci) ระเบียบวาระท่ี 5.3 เรื่องเสนอ เพ่ือพิจารณา ผลการปฏิบัติงานตามแผนปฏิบัติราชการ 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ครั้งที่ 1 (1 
ตุลาคม 2563-31 มีนาคม 2564) 

5.10-1-คณะ-17-( SPB-sci) 
 

รายงานการประชุมคณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที่ 2/2564 เมื่อวันที่ 20 เมษายน 
2564  

5.10-1-คณะ-18-( SPB-sci) 
 

ระเบียบวาระท่ี 5.5 เรื่องเสนอ เพ่ือพิจารณา ผลการปฏิบัติงานตามแผนปฏิบัติราชการ
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 (1 ตุลาคม 
2563 – 30 กันยายน 2564) 

5.10-1-คณะ-19-(SPB-sci) รายงานการประชุมคณะกรรมการวิทยาเขต ครั้งที ่1/2565 วนัจันทร์ที่ 10 มกราคม 2565  
5.10-1-คณะ-20-(SPB-sci) โครงการทบทวนระบบการบริหารและการด าเนินงานตามแผนกลยุทธ์และแผนปฏิบัติ

การประจ าปี 2565 (บูรณาการโครงการระดับวิทยาเขตและระดับคณะ) 
5.10-2-คณะ-1-(SPB-sci) 
 

ค าสั่งที่ 127/2564 เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการจัดท ารายงานต้นทุนต่อหน่วยราย
หลักสูตร และรายต้นทุนต่อหน่วยผลผลิตของวิทยาเขต มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

5.10-2-คณะ-2-(SPB-sci) รายงานผลการวิเคราะห์ต้นทุนต่อหน่วย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
5.10-3-คณะ-1-(SPB-sci) ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
5.10-3-คณะ-2-(SPB-sci) โครงสร้างระบบและกลไกการบริหารความเสี่ยง 
5.10-3-คณะ-3-(SPB-sci) แผนบริหารความเสี่ยง คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพประจ าปีการศึกษา 

2562 
5.10-3-คณะ-4-(SPB-sci) รายงานการประชุม ครั้งที่ 1/2563 คณะกรรมการคณะฯ (เสนอแผน) 
5.10-3-คณะ-5-(SPB-sci) รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารความเสี่ยงคณะวิทย์ฯ ครั้งที่ 1/2563 
5.10-3-คณะ-6-(SPB-sci) สรุปรายงานผลการด าเนินงานบริหารความเสี่ยง 
5.10-3-คณะ-7-(SPB-sci) รายงานการประชุม ครั้งที่ 2/2563 การประชุมวิเคราะห์ประเด็นความเสี่ยง คณะ

วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ เพื่อจัดท าแผนบริหารความเสี่ยงประจ าปีการศึกษา 
2565 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

5.10-4-คณะ-1-(SPB-sci) โครงการความรู้เพ่ือน าไปสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ  

5.10-4-คณะ-2-(SPB-sci) ค าสั่งที่ 139/2564 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดการความรู้ฯ  
5.10-4-คณะ-3-(SPB-sci) คู่มือการจัดการความรู้  
5.10-4-คณะ-4-(SPB-sci) รายงานการประชุมวันที่ 11 ส.ค. 64 
5.10-4-คณะ-5-(SPB-sci) แผนการจัดการความรู้  
5.10-4-คณะ-6-(SPB-sci) รายงานการประชุมวันที่ 9 ก.ย. 64  
5.10-4-คณะ-7-(SPB-sci) รายงานการประชุมวันที่ 22 ก.ย.64  
5.10-4-คณะ-8-(SPB-sci) รายงานการประชุมวันที่ 3 ต.ค. 64 
5.10-4-คณะ-9-(SPB-sci) รายงานการประชุมวันที่ 18 ต.ค. 64 และเอกสารองค์ความรู้ 
5.10-4-คณะ-10-(SPB-sci) รายงานการประชุมวันที่ 11 พ.ย. 64 และเอกสารเผยแพร่องค์ความรู้ 
5.10-4-คณะ-11-(SPB-sci) รายงานการประชุม วันที่ 18 พ.ย. 64 
5.10-4-คณะ-12-(SPB-sci) รายงานการประชุม วันที่ 23 มี.ค. 65 
5.10-4-คณะ-13-(SPB-sci) เล่มรายงานผลการด าเนินงานการจัดการความรู้ 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ท่ี 5.11    ผลการประเมินหลักสูตรของคณะ 
ชนิดตัวบ่งชี้  ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล นายฉัตรตระกูล ปานอุทัย joefitness1@gmail.com 064-2477771 
 
เกณฑ์ประเมิน 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการประเมินหลักสูตรทุกหลักสูตรของคณะ 
 
สูตรการค านวณ 

คะแนนที่ได้ = 
 ผลรวมของคะแนนผลการประเมินหลักสูตร 

ทุกหลักสูตรของคณะ  
 จ านวนหลักสูตรทั้งหมดของคณะ 

 
ผลการด าเนินงาน 
ที ่ ข้อมูลพื้นฐาน หน่วยนับ ผลการด าเนินงาน 
1 จ านวนหลักสูตรทั้งหมดของคณะ❶ หลักสูตร 2 

2 คะแนนผลการประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตร์การ

ออกก าลังกายและกีฬา     ❷ 

คะแนน 3.61 

3 คะแนนผลการประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตร์การ

ฝึกสอนกีฬา    ❸ 

คะแนน 3.63 

4 ผลรวมของคะแนนผลการประเมินหลักสูตร 

ทุกหลักสูตรของคณะ ❺=❷+❸ 

คะแนน 3.61 + 3.63 = 
7.24 

5 คะแนนที่ได ้= ❺/❶ คะแนน 3.62 

 
ผลการประเมินตนเอง                

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
3.01 3.62 3.62 คะแนน บรรลุ 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

5.11-คณะ-1-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออก
ก าลังกาย มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

5.11-คณะ-2-(SPB-sci) รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
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รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ตัวบ่งชี้ท่ี 5.12    การบริหารการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน  
ชนิดของตัวบ่งช้ี   กระบวนการ 
ปีการเก็บข้อมูล       ปีการศึกษา 

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-สกุล E-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 
ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.ดร.ฉัตรตระกูล ปานอุทัย joefitness1@gmail.com 064-2477771 
 
ผลการด าเนินงาน 

เกณฑ์มาตรฐานข้อที่ ผลการด าเนินงาน เอกสารอ้างอิง 
1. มีการก าหนดนโยบาย
ด้านการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน  

วิทยาเขตสุพรรณบุรี ได้จัดท าประกาศ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี เรื่อง นโยบาย แนวปฏิบัติและ
แนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ส าหรับการจัดการศึกษา 
ระดับอุดมศึกษา โดยให้ความส าคัญกับการ
ด าเนินงานที่สอดคล้องกับกฎกระทรวงการ
ประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ. 2561, 
มาตรฐานการอุดมศึกษา พ.ศ. 2561, 
ยุทธศาสตร์สถาบันการพลศึกษา 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี พ.ศ.2561-2565 
และคู่มือการประกันคุณภาพการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ประจ าปีการศึกษา  
2562-2566 (ฉบับทบทวน ส าหรับปีการศึกษา 
2564) 

5.12-1-คณะ-1-(SPB-sci) 
ประกาศ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาสุพรรณบุรี เรื่อง 
นโยบายแนวปฏิบัติและแนวทาง
ปฏิบัติเกี่ยวกับการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ส าหรับการจัด
การศึกษา ระดับอุดมศึกษา ลงวันที่ 
31 ก.ค. 2563 (ใช้นโยบาย 
เดิมเนื่องจากขับเคลื่อน 
การด าเนินงานได้ดีอยู่แล้ว) 
5.12-1-คณะ-2-(SPB-sci) 
ประกาศ มหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติ วิทยาสุพรรณบุรี เรื่อง 
นโยบายแนวปฏิบัติ และแนวทาง
ปฏิบัติเกี่ยวกับการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ส าหรับการจัด
การศึกษา ระดับอุดมศึกษา คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ลง
วันที่ 31 ก.ค. 2563 

2. มีระบบและกลไกการ
ประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน  

    วิทยาเขตสุพรรณบุรี และคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ มีการจัดท าระบบและ
กลไกการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ

5.12-2-คณะ-1-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
14.01/77 ลงวันที่ 31 ก.ค. 2563 
เรื่อง แจ้งระบบและกลไกการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายใน 

mailto:joefitness1@gmail.com


98 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ด าเนินงานตามระบบและกลไกการประกัน 
คุณภาพการศึกษาที่ประกอบด้วย การควบคุม  
การตรวจสอบ และการประเมินผล ซึ่งมี
รายละเอียดระบบและกลไกการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายใน ดังนี้ 
     1. นโยบาย และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการ
ประกันคุณภาพการศึกษาภายใน  
ส าหรับการจัดการศึกษา ระดับอุดมศึกษา 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรี 
     2. จัดท าระบบและกลไกการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายใน และด าเนินการชี้แจง
ให้กับหน่วยงาน/หลักสูตร/คณะ/ฝุาย  
     3. แต่งตั้งคณะกรรมการก ากับ ติดตาม 
และตรวจสอบการด าเนินงานการประกัน
คุณภาพการศึกษาในระดับหลักสูตร ระดับคณะ 
และระดับวิทยาเขต  
    4. น าข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการการ
ประเมิน คณะกรรมการวิทยาเขต และผู้บริหาร 
มาวางแผนปรับปรุง และพัฒนาการด าเนินงาน
ระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต 
โดยจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
และด าเนินการชี้แจงให้กับหน่วยงาน/
หลักสูตร/คณะ/ฝุาย  
    5. แต่งตั้งคณะกรรมการก ากับ ติดตาม 
รับผิดชอบมาตรฐาน และตัวบ่งชี้ ตามคู่มือการ
ประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ส าหรับการ
จัดการศึกษา ระดับอุดมศึกษา  
    6. จัดท าปฏิทินการด าเนินงาน การก ากับ 
ติดตามการประกันคุณภาพการศึกษา  
    7. ก ากับ ติดตาม และตรวจสอบการ
ด าเนินการประกันคุณภาพการศึกษาในระดับ
หลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต โดย

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยา
เขตสุพรรณบุรี ปีการศึกษา 2563 
5.12-2-คณะ-2-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
07/126 ลงวันที่ 16 ส.ค. 2564 เรื่อง
แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงานและ
คณะกรรมการติดตามความก้าวหน้า
การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ ปีการศึกษา 2564 
5.12-2-คณะ-3-(SPB-sci)Mix 
รายงายผลการด าเนินงานการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายใน ระดับ
หลักสูตร ระดับคณะ และระดับ
วิทยาเขต ปีการศึกษา 2564 
5.12-2-คณะ-4-(SPB-sci) 
ปฏิทินการด าเนินงาน การก ากับ 
ติดตาม การประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ปีการศึกษา 2564  
5.12-2-คณะ-5-(SPB-sci) 
แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
(Quality Improvement Plan) ปี
การศึกษา 2564 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1wks63vSfvU_mh7_a17O4LL9gYvWgLn3L/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14p-dPQCKJ1nZYps7dGbKPncbxSKSa6Di/view?usp=sharing
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คณะกรรมการ 
    8. รายงานผลการประเมินตนเองระดับ
หลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต  
    9. กลั่นกรองผลการประเมินตนเองระดับ
หลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต โดย
คณะกรรมการ 
   10. รับการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับ
หลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต 
   11. รายงานผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาระดับหลักสูตร ระดับคณะ และ
ระดับวิทยาเขตต่อบุคลากร อาจารย์ ผู้บริหาร 
คณะกรรมการวิทยาเขต และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งเปิดเผยต่อสาธารณชน 
   12. น าผลการประเมิน และข้อเสนอแนะจาก
คณะกรรมการการประเมิน คณะกรรมการ
วิทยาเขต และผู้บริหาร มาปรับปรุง แก้ไขและ
วางแผนการด าเนินงาน แผนปฏิบัติราชการ
ประจ าปี แผนยุทธศาสตร์ รวมทั้งจัดท า
แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 
ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต 
   13. รายงานผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาและแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อ
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ภายใน 30 วัน 
หลังสิ้นสุดการรับการประเมินคุณภาพ
การศึกษาในแต่ละระดับ 

3. มีแผนการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายใน  

    วิทยาเขตสุพรรณบุรีและคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ ได้มีการจัดท าแผนการ
ประกันคุณภาพการศึกษา ภายในประจ าปี
การศึกษา 2564 เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานการประกันคุณ
ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งมีรายละเอียดของ
โครงการที่อยู่ในแผนการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน ดังนี้ 

5.12-3-คณะ-1-(SPB-sci) 
แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
(Quality Improvement Plan) ปี
การศึกษา 2563 (ระดับคณะ) 
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โครงการบริหารการประกันคุณภาพการศึกษา
ประกอบไปด้วย 5 กิจกรรม 
   กิจกรรมที่ 1 ประชุมทบทวนการด าเนินงาน
ระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับวิทยาเขต 
ในปีการศึกษาที่ผ่านมา  
   กิจกรรมที่ 2 การประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อ
สร้างความรู้และทักษะการประกันคุณภาพ
การศึกษาให้แก่นักศึกษาช่วงเดือน 
   กิจกรรมที่ 3 ประชุมคณะกรรมการ
ด าเนินงาน เพ่ือรายงานผลการประเมินตนเอง 
ในการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน ระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับ
วิทยาเขต ปีการศึกษา 2564  
    กิจกรรมที่ 4 ประชุมคณะกรรมการ
ด าเนินงาน เพ่ือจัดท ารายละเอียด  
หลักฐาน รายงานผลการประเมินตนเอง  
ในการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน ระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับ
วิทยาเขต ปีการศึกษา 2564  
    กิจกรรมที่ 5 รับการตรวจประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน ปีการศึกษา 2564 

4. มีการด าเนินงานตาม
แผน  

จากการด าเนินตามแผนการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายในมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี ประจ าปีการศึกษา 2564 
ซึ่งพบว่า ในปีการศึกษา 2564 วิทยาเขตได้มี
การด าเนินการจัดโครงการบริหารการประกัน
คุณภาพการศึกษา 
ปีการศึกษา 2564 โดยมีการด าเนินกิจกรรม
ตามแผนกิดังนี้  
   กิจกรรมที่ 1 ได้ด าเนินการประชุมทบทวน
การด าเนินงานระดับหลักสูตร ระดับคณะ และ
ระดับวิทยาเขต ในรอบปีการศึกษาที่ผ่าน ใน
วันที่ 21 ก.ค. 2564 ซึ่งการจัดประชุมดังกล่าว

5.12-4-คณะ-1-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
06.02/งป.122 ลงวันที่ 20 พ.ค. 
2565 เรื่อง แจ้งผลการอนุมัติ
ปรับปรุง/เปลี่ยนแปลง 
โครงการบริหารการประกันคุณภาพ
การศึกษา 
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สามารถน าข้อมูลที่ได้ไปเป็นแนวทางในการ
จัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
ปีการศึกษา 2564 
   กิจกรรมที่ 2 ได้ด าเนินการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เพ่ือสร้างความรู้และทักษะการ
ประกันคุณภาพการศึกษาให้แก่นักศึกษาใน
วิทยาเขต ในวันที่ 10 มี.ค.2564 
   กิจกรรมที่ 3 ประชุมคณะกรรมการ
ด าเนินงาน เพ่ือรายงานผลการประเมินตนเอง 
ในการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน ระดับหลักสูตร ในวันที่  
24-25 พ.ค.2564 ระดับคณะ และระดับวิทยา
เขตในวันที่ 18-19 มิ.ย.2564 
    กิจกรรมที่ 4 ประชุมคณะกรรมการ
ด าเนินงาน เพ่ือจัดท ารายละเอียด  
หลักฐาน รายงานผลการประเมินตนเอง 
ในการด าเนินงานการประกัน คุณภาพการศึกษา
ภายใน ระดับหลักสูตร ระดับคณะ และระดับ
วิทยาเขต ปีการศึกษา 2564  
ในวันที่ 31 พ.ค.-3 มิ.ย.2564 

   กิจกรรมที่ 5 ได้สนับสนุนงบประมาณเพ่ือ
รอบรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา
ภายในทั้งในระดับหลักสูตร ระดับคณะ และ
ระดับวิทยาเขต ในปีการศึกษา 2564 

5. มีการติดตามและ
รายงานผลการด าเนินงาน
ตามแผน 

   วิทยาเขตได้มีการแต่งตั้งคณะกรรมการ 
เพ่ือคอยก ากับ ติดตาม และรายงานผลการ

ด าเนินงานให้เป็นไปตามแผนการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายในมหาวิทยาลัยการกีฬา
แห่งชาติวิทยาเขตสุพรรณบุรี ประจ าปีการศึกษา 
2564 ซึ่งพบว่า โครงการและกิจกรรมที่อยู่ใน
แผนการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
สามารถด าเนินการได้เป็นไปตาม แผนที่ก าหนด
ไว้  

5.12-5-คณะ-1-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
07/85 ลงวันที่ 22 ก.ค. 2563 เรื่อง 
แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปี
การศึกษา 2564 คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ 
5.12-5-คณะ-2-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
06.02/งป.83 ลงวันที่ 2 ก.พ. 2565 
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 เรื่อง แจ้งผลการอนุมัติโครงการ
บริหารการประกันคุณภาพการศึกษา   
5.12-5-คณะ-3-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
14/27 ลงวันที่ 31 พ.ค. 2565 เรื่อง 
รายงานผลการปฏิบัติงานโครงการ
บริหารการประกันคุณภาพการศึกษา 
กิจกรรมที่  2 การประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือสร้างความรู้ 
และทักษะการประกันคุณภาพ
การศึกษาให้แก่นักศึกษา 
5.12-5-คณะ-4-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
14/15 ลงวันที่ 22 เม.ย. 2565 เรื่อง 
เชิญเข้าร่วมประชุม รายงานผลการ
ด าเนินงาน ก ากับ ติดตาม การประกัน
คุณภาพการ 
ศึกษาภายในระดับหลักสูตร  
ปีการศึกษา 2564 
5.12-5-คณะ-5-(SPB-sci) 
บันทึกข้อความที่ กก 0519. 
14/28 ลงวันที่ 31 พ.ค. 2565 เรื่อง 
เชิญเข้าร่วมประชุมรายงานผลการ
ด าเนินงาน ก ากับ ติดตาม การ
ประกันคุณภาพ 
การศึกษาภายในระดับคณะ และ
ระดับวิทยาเขตปีการศึกษา 2564 

6. มีการน าผลการ
ด าเนินงานไปวางแผน
พัฒนาการด าเนินงาน
ต่อไป 

    อย่างไรก็ตามผลจากรายงานผลการ
ด าเนินงานตามแผนของคณะกรรมการติดตาม
แผนการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ปี
การศึกษา 2564 ยังพบว่า เนื่องจาก
มหาวิทยาลัยมีการปรับเปลี่ยนเกณฑ์การ
ประเมินคุณภาพ การศึกษาอยู่บ่อยครั้ง ซึ่งท าให้

5.12-6-คณะ-1-(SPB-sci) 
ร่างแผนการประกันคุณภาพ
การศึกษาภายในมหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติวิทยาเขตสุพรรณบุรี ปี
การศึกษา 2565 
 

https://drive.google.com/file/d/16kNHtqtFeGAm3R4b8-cIqezjroJbSvOZ/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/16kNHtqtFeGAm3R4b8-cIqezjroJbSvOZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16kNHtqtFeGAm3R4b8-cIqezjroJbSvOZ/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/16kNHtqtFeGAm3R4b8-cIqezjroJbSvOZ/view?usp=sharing
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บุคลากรบางท่านที่รับผิดชอบตัวบ่งชี้ต่าง ๆ ยัง
ไม่มีความ เข้าใจในเกณฑ์มากนัก วิทยาเขตและ
คณะ โดยฝุายวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา
ควรมีการจัดกิจกรรมการให้ค าแนะน าในการ
ด าเนินงานที่เป็นไปตามระบบและกลไก และ
เป็นไปตามคู่มือการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน ส าหรับการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
ปีการศึกษา 2565 โดยก าหนดกิจกรรมให้อยู่ใน
โครงการ  บริหารการประกันคุณภาพการศึกษา
และอยู่ในแผนการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายใน มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต
สุพรรณบุรีประจ าปีการศึกษา 2563-2567 

 

ผลการประเมินตนเอง 
เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 

5 ข้อ 6 ข้อ 5 คะแนน บรรลุ 
 

เกณฑ์การประเมิน 
1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 5 คะแนน 

มีการด าเนินการ  
1 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 2 ข้อ 

มีการด าเนินการ  
3 - 4 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 5 ข้อ 

มีการด าเนินการ 
 6 ข้อ 
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มาตรฐานที่ 6 อัตลักษณ์ของนักศึกษาด้านกีฬา   มาตรฐานที่ 6 อัตลักษณ์ของนักศึกษาด้านกีฬา    
 
ตัวบ่งชี้ท่ี 6.1   การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือนานาชาติของนักศึกษา 
ชนิดตัวบ่งชี้ ผลลัพธ์ 
ปีการเก็บข้อมูล ปีการศึกษา 2564  

ผู้รับผิดชอบ ชื่อ-นามสกุล e-mail หมายเลขโทรศัพท์ 
ผู้ก ากับติดตาม ผศ.ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ phantayuth@hotmail.com 083-1887746 

ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล ผศ.จุไรรัตน์ อุดมวิโรจน์สิน nokipesp@gmail.com 081-8019219 
 

เกณฑ์การประเมิน 
 โดยการแปลงค่าร้อยละของจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือนานาชาติ 
เป็นคะแนนระหว่าง 0-5 ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 แบ่งกลุ่มตามคณะ ดังนี้ 

- คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 20 ขึ้นไป 
- คณะศิลปศาสตร์ ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 20 ขึ้นไป 
- คณะศึกษาศาสตร์ ก าหนดให้เป็นคะแนนเต็ม 5 = ร้อยละ 30 ขึ้นไป 

 

สูตรการค านวณ 
1. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

1.1 ค านวณค่าร้อยละของจ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือ
นานาชาติ  

 จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือนานาชาติ  51 
X 100 

จ านวนนักศึกษาทั้งหมดของคณะ 271 
 

1.2 แปลงค่าร้อยละที่ค านวณได้ในข้อ 1 เทียบกับคะแนนเต็ม 5 

คะแนนที่ได้ =  
 ร้อยละของจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือ

นานาชาติ 18.82 X 5 
20 = 4.70 

       

 
หมายเหตุ 

1. การนับจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา มากกว่า 1 รายการ ให้นับเพียงครั้งเดียวต่อคนไม่นับซ้ า 
2. การนับจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาที่ไม่ใช่นักศึกษาช้ันปีสุดท้าย ให้ใช้ข้อมูล  ณ วันท่ี 31 

พฤษภาคมของปีการศึกษาที่รับการประเมิน ส าหรับนักศึกษาช้ันปีสุดท้าย ให้ใช้ข้อมูล ณ วันที่ส าเร็จ
การศึกษาตามประกาศของมหาวิทยาลัยที่ตรงกับปีการศึกษาที่รับการประเมิน 

 
ผลการด าเนินงาน 

mailto:nokipesp@gmail.com


105 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

ที ่ ข้อมูล หน่วยนับ ผลการ
ด าเนินงาน 

1 จ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือ
นานาชาติทั้งหมดของคณะ 

คน 65 

2 จ านวนนักศึกษาทั้งหมดของคณะ คน 272 
3 ร้อยละของจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา

ระดับชาติหรือนานาชาติ  
 =/*100 

ร้อยละ 23.90 

4 คะแนนที่ได้ =*5/ค่าร้อยละของคะแนนเต็ม 5 ของ
แต่ละคณะ 

คะแนน 5.97 

 
 
ผลการประเมินตนเอง                

เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน คะแนนการประเมินตนเอง การบรรลุเป้าหมาย 
5 5.97 5 คะแนน บรรลุ 

รายการเอกสารอ้างอิง 
รหัสเอกสาร ชื่อเอกสาร 

6.1-1-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติทั้งหมดของคณะ 
6.1-2-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายจ านวนนักศึกษาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬานานาชาติทั้งหมดของคณะ 
6.1-3-คณะ-1-(SPB-sci) แบบรายงานสรุปจ านวนนักศึกษาคณะวิทย์ฯ 
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ส่วนท่ี 3 การสรุปผลการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
 
 
ตารางท่ี 3-1 แสดงผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ 
ผลการ

ประเมินตนเอง 

1.ผลลัพธ์ผู้เรียน 1.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ 

4.90 

1.2 บัณฑิตปริญญาตรีที่ได้งานท ารวมกับผลงานของนักศึกษา
และผู้ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทที่ได้รับการตีพิมพ์หรือ
เผยแพร่ 

5.00 

1.3 นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่เป็นผู้สร้างหรือผู้ร่วมสร้างสรรค์
นวัตกรรม (เริ่มใช้ประเมินปีการศึกษา 2563) 

5.00 

1.4 นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายที่สอบผ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (เริ่มใช้ประเมินปีการศึกษา 2563) 

4.92 

คะแนนเฉลี่ย 4.95 

2.ผลลัพธ์การวิจัย
และนวัตกรรม 

2.1 ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าคณะ 3.10 

2.2 ผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ของอาจารย์
ประจ าคณะ 

5.00 

คะแนนเฉลี่ย 4.05 

3.ผลลัพธ์การบริการ
วิชาการ 

3.1 ผู้รับบริการทางวิชาการ 5.00 

คะแนนเฉลี่ย 5.00 

4.ผลลัพธ์
ศิลปวัฒนธรรมและ
ความเป็นไทยด้าน
การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทย 

4.1 การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยที่ได้รับการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ 
เผยแพร่ หรือวิจัย 
 

5.00 

คะแนนเฉลี่ย 5.00 

5. การบริหารจัดการ 5.1 การพัฒนาผู้เรียนแบบบูรณาการ 5.00 

5.2 กิจกรรมนักศึกษาระดับปริญญาตรี 5.00 

5.3 การบริหารงานวิจัยและนวัตกรรม 5.00 
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5.4 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) 1.47 

5.5 เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินงบประมาณ
แผ่นดิน) 

0.00 

5.6 การบริหารการบริการวิชาการแก่สังคม 5.00 

5.7 การบริหารงานศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทย ด้าน
การละเล่นพื้นบ้าน 

4.00 

5.8 อาจารย์ประจ าคณะที่มีคุณวุฒิปริญญาเอก 4.46 

5.9 อาจารย์ประจ าคณะที่ด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 5.00 

5.10 การบริหารของคณะเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานตามพันธ
กิจ 

4.00 

5.11 ผลการประเมินหลักสูตรของคณะ 3.62 

5.12 การบริหารการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 5.00 
คะแนนเฉลี่ย 3.96 

6.อัตลักษณ์ของ
นักศึกษาด้านกีฬา 

6.1 การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับชาติหรือนานาชาติของ
นักศึกษา   
 

5.00 

คะแนนเฉลี่ย 5.00 
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ตารางท่ี 3-2 แสดงผลการการวิเคราะห์การด าเนินงานแยกเป็นปัจจัยน าเข้า กระบวนการและผลลัพธ์  
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ตารางท่ี 3-3 การวิเคราะห์จุดแข็ง แนวทางเสริม จุดที่ควรพัฒนา และข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
มาตรฐานที่ 1 ผลลัพธ์ผู้เรียน 

จุดแข็ง แนวทางเสริม 
1. คุณวุฒิอาจารย์ระดับปริญญาเอก 
 

ส่งเสริม สนับสนุนให้อาจารย์ศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาเอก 

จุดที่ควรพัฒนา ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
  

 
มาตรฐานที่ 2 ผลลัพธ์การวิจัยและนวัตกรรม 

จุดแข็ง แนวทางเสริม 
- 

 
- 

จุดที่ควรพัฒนา ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
1. เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม 
 
2. ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ า 

1. ส่งเสริม สนับสนุนให้อาจารย์เสนอโครงการวิจัย
เพ่ือขอทุนในการท าวิจัย เพิ่มมากขึ้นและต่อเนื่อง 
2. ส่งเสริม สนับสนุนให้อาจารย์ประจ าของคณะ
น าเสนอบทความวิจัยหรือบทความวิชาการในการ
ประชุมระดับชาติหรือนานาชาติ และส่งบทความ
วิจัยหรือบทความวิชาการ เพ่ือตีพิมพ์ในวารสาร
ทางวิชาการเพ่ิมมากข้ึน 

 
มาตรฐานที่ 3 ผลลัพธ์การบริการวิชาการ 

จุดแข็ง แนวทางเสริม 
- 

 
- 

จุดที่ควรพัฒนา ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
- 

 
- 

มาตรฐานที่ 4 ผลลัพธ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยด้านการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
จุดแข็ง แนวทางเสริม 

- 
 

- 
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จุดที่ควรพัฒนา ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
- 

 
- 

 
มาตรฐานที่ 5 การบริหารจัดการ 

จุดแข็ง แนวทางเสริม 
- 

 
- 

จุดที่ควรพัฒนา ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
1. เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงินรายได้) 
 
2. เงินสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม (เงิน
งบประมาณแผ่นดิน) 
 

1. จัดสรรงบประมาณในการสนับสนุนงานวิจัยและ
นวัตกรรมของคณะเพ่ิมขึ้น 
2. ส่งเสริมให้อาจารย์ภายในคณะจัดท า
โครงการวิจัยเพื่อน าเสนอขอเงินสนับสนุนเงินวิจัย
และนวัตกรรมจากหน่วยงานภายนอก 

 
มาตรฐานที่ 6 อัตลักษณ์ของนักศึกษาด้านกีฬา 

จุดแข็ง แนวทางเสริม 
- 

 
- 

จุดที่ควรพัฒนา ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 
- 

 
- 
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ภาคผนวก 
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ข้อมูลพื้นฐาน (Common Data Set) 
  ชื่อข้อมูลพ้ืนฐาน คณะ 

ชุดข้อมูลที่ 1 

  จ านวนหลักสตูรที่เปดิสอนทั้งหมด   

  - ---ระดับปริญญาตร ี 2  

  - ---ระดับ ป.บัณฑิต   

  - ---ระดับปริญญาโท   

  - ---ระดับ ป.บัณฑิตขั้นสูง   

  - ---ระดับปริญญาเอก   

ชุดข้อมูลที่ 2 

  จ านวนหลักสตูรที่จดัการเรียนการสอนนอกสถานท่ีตั้ง   

  - ---ระดับปริญญาตร ี   

  - ---ระดับ ป.บัณฑิต   

  - ---ระดับปริญญาโท   

  - ---ระดับ ป.บัณฑิตขั้นสูง   

  - ---ระดับปริญญาเอก   

ชุดข้อมูลที่ 3 

  จ านวนนักศึกษาปัจจุบันทั้งหมดทกุระดับการศึกษา 272 

  - ---จ านวนนักศึกษาปัจจุบันทั้งหมด - ระดับปริญญาตร ี 272 

  - ---จ านวนนักศึกษาปัจจุบันทั้งหมด - ระดับ ป.บัณฑติ   

  - ---จ านวนนักศึกษาปัจจุบันทั้งหมด - ระดับปริญญาโท   

  - ---จ านวนนักศึกษาปัจจุบันทั้งหมด - ระดับ ป.บัณฑติขั้นสูง   

  - ---จ านวนนักศึกษาปัจจุบันทั้งหมด - ระดับปริญญาเอก    

ชุดข้อมูลที่ 4 

  จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมด รวมทั้งที่ปฏิบัติงานจริงและลาศึกษาต่อ 14 

  จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมด รวมทั้งที่ปฏิบัติงานจริงและลาศึกษาต่อ 14 

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ปฏิบัติงานจริงและลาศึกษาต่อ วุฒิปริญญาตรีหรือเทียบเท่า  -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ปฏิบัติงานจริงและลาศึกษาต่อ วุฒิปริญญาโทหรือเทียบเท่า 9 

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ปฏิบัติงานจริงและลาศึกษาต่อ วุฒิปริญญาเอกหรือเทียบเท่า  5 

  จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ด ารงต าแหน่งอาจารย ์  1 

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ า (ที่ไม่มตี าแหน่งทางวิชาการ) ที่มีวุฒิปริญญาตร ีหรือเทียบเท่า  - 
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  - ---จ านวนอาจารย์ประจ า (ที่ไม่มตี าแหน่งทางวิชาการ) ที่มีวุฒิปริญญาโท หรือเทียบเท่า 3 

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ า (ที่ไม่มตี าแหน่งทางวิชาการ) ที่มีวุฒิปริญญาเอก หรือเทียบเท่า  - 

  จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ด ารงต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย ์  11 

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาตร ีหรือเทียบเท่า -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาโท หรือเทียบเท่า 6 

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาเอก หรือเทียบเท่า 5 

  จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ด ารงต าแหน่งรองศาสตราจารย ์ -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่รองศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาตร ีหรือเทียบเท่า -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่รองศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาโท หรือเทียบเท่า -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่รองศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาเอก หรือเทียบเท่า -  

  จ านวนอาจารย์ประจ าทั้งหมดที่ด ารงต าแหน่งศาสตราจารย ์ -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่ศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาตร ีหรือเทียบเท่า -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่ศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาโท หรือเทียบเท่า -  

  - ---จ านวนอาจารย์ประจ าต าแหนง่ศาสตราจารย ์ที่มีวุฒิปริญญาเอก หรือเทียบเท่า -  

ชุดข้อมูลที่ 5 

  จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสูตรแยกตามวุฒิการศึกษา 10 

  - - --ระดับปริญญาตร ี -  

  - - --ระดับ ป.บัณฑิต -  

  - - --ระดับปริญญาโท 6 

  - - --ระดับ ป.บัณฑิตขั้นสูง -  

  - - --ระดับปริญญาเอก 4 

  จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสูตรทีม่ีด ารงต าแหน่งทางวิชาการ 10 

  - - --จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสตูรที่ไม่มีต าแหน่งทางวิชาการ 1 

  - - --จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสตูรที่มีต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย ์ 9 

  - - --จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสตูรที่มีต าแหน่งรองศาสตราจารย ์ -  

  - - --จ านวนอาจารย์ประจ าหลักสตูรที่มีต าแหน่งศาสตราจารย ์ -  

ชุดข้อมูลที่ 6 

  จ านวนรวมของผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าหลักสตูร 4 

  
- - --บทความวิจัยหรือบทความวชิาการฉบับสมบรูณ์ทีต่ีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ
ระดับชาต ิ 1 
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- - --บทบสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ หรือในวารสารทาง
วิชาการระดับชาติที่ไม่อยู่ในฐานข้อมูล ตามประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบียบคณะกรรมการการอุดมศึกษาว่า
ด้วย หลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่
สถาบันน าเสนอสภาสถาบันอนุมตัแิละจัดท าเป็นประกาศให้ทราบเปน็การทั่วไป และแจ้งให ้กพอ./กกอ.
ทราบภายใน 30 วันนับแต่วันท่ีออกประกาศารฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพใ์นรายงานสืบเนื่องจากการประชุม
วิชาการระดับนานาชาต ิหรือในวารสารทางวิชาการระดับชาติที่ไมอ่ยู่ในฐานข้อมูล ตาม
ประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบยีบคณะกรรมการการอุดมศึกษาว่าด้วย หลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทาง
วิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภาสถาบันอนุมัติและจัดท า
เป็นประกาศให้ทราบเป็นการทั่วไป และแจ้งให ้กพอ./กกอ.ทราบภายใน 30 วันนับแต่วันท่ีออกประกาศ -  

  - - --ผลงานท่ีไดร้ับการจดอนุสิทธบิัตร -  
  - - --บทความวิจัยหรือบทความวชิาการที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการที่ปรากฏในฐานข้อมูล TCI กลุ่มที ่2 -  

  

- - --บทความวิจัยหรือบทความวชิาการที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติที่ไม่อยู่ใน
ฐานข้อมูล ตามประกาศ ก.พ.อ.  หรือระเบียบคณะกรรมการการอดุมศึกษาว่าด้วย หลักเกณฑ์การพิจารณา
วารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภาสถาบนั
อนุมัติและจัดท าเป็นประกาศให้ทราบเป็นการทั่วไป และแจ้งให ้ กพอ./กกอ.ทราบภายใน 30 วันนับ แต่
วันท่ีออกประกาศ (ซึ่งไม่อยู่ใน Beall’s list) หรือตีพิมพ์ในวารสารวชิาการที่ปรากฏ ในฐานข้อมูล TCI กลุ่ม
ที ่1 2 

  

- - --บทความวิจัยหรือบทความวชิาการที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติที่ปรากฏในฐานขอ้มูล
ระดับนานาชาติตามประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบยีบคณะกรรมการการอุดมศึกษา ว่าด้วย หลักเกณฑ์การ
พิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556  -  

  - - --ผลงานได้รับการจดสิทธิบัตร -  
  - - --ผลงานวิชาการรับใช้สังคมที่ได้รับการประเมินผา่นเกณฑ์การขอต าแหน่งทางวิชาการแล้ว -  
  - - --ผลงานวิจัยท่ีหน่วยงานหรือองค์กรระดับชาติว่าจ้างให้ด าเนินการ -  
  - - --ผลงานค้นพบพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ ที่ค้นพบใหม่และไดร้ับการจดทะเบียน -  
  - - --ต าราหรือหนังสือหรืองานแปลที่ไดร้ับการประเมินผ่านเกณฑ์การขอต าแหน่งทางวิชาการแล้ว 1 

  
- - --ต าราหรือหนังสือหรืองานแปลที่ผ่านการพิจารณาตามหลักเกณฑ์การประเมินต าแหน่งทางวิชาการแต่
ไม่ได้น ามาขอรับการประเมินต าแหน่งทางวิชาการ -  

  
- - -จ านวนบทความของอาจารยป์ระจ าหลักสตูรปริญญาเอกที่ได้รบัการอ้างอิงใน
ฐานข้อมูล TCI และ Scopus ต่อจ านวนอาจารย์ประจ าหลักสูตร -  

ชุดข้อมูลที่ 7 

  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีทั้งหมด 65 
  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีทีต่อบแบบส ารวจเรื่องการมีงานท าภายใน 1 ปี หลังส าเร็จการศึกษา 65 
  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีที่ได้งานท าหลังส าเร็จการศึกษา (ไม่นับรวมผู้ที่ประกอบอาชีพอิสระ) 63 

  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีทีป่ระกอบอาชีพอิสระ -  

  จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปรญิญาตรีที่มีงานท าก่อนเข้าศึกษา -  

  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีทีม่ีกิจการของตนเองที่มีรายได้ประจ าอยู่แล้ว -  
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  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีทีศ่ึกษาต่อระดับบัณฑิตศึกษา 2 

  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีทีอุ่ปสมบท -  

  จ านวนบัณฑติระดับปรญิญาตรีที่เกณฑ์ทหาร -  

  
เงินเดือนหรือรายได้ต่อเดือน ของผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีที่ได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระ 
(ค่าเฉลี่ย) 15,189 

  
ผลการประเมินจากความพึงพอใจของนายจ้างท่ีมีต่อผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีตามกรอบ TQF 
เฉลี่ย (คะแนนเต็ม 5) 4.90 

ชุดข้อมูลที่ 8 
  จ านวนรวมของผลงานนักศึกษาและผูส้ าเร็จการศึกษาในระดับปรญิญาโทท่ีได้รับการตีพิมพ์หรือเผยแพร่ -  

  - ---จ านวนบทความฉบับสมบูรณท์ี่มีการตีพิมพ์ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  -  

  - ---จ านวนบทความฉบับสมบูรณท์ี่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาต ิ -  

  

- ---จ านวนบทความฉบับสมบูรณท์ี่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ หรือ
ในวารสารทางวิชาการระดับชาติที่ไม่อยู่ในฐานข้อมูลตามประกาศ ก.พ.อ.หรือระเบียบคณะกรรมการ
อุดมศึกษาว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทาง
วิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภาสถาบันอนุมัติและจัท า
เป็นประกาศให้ทราบท่ัวไปและแจง้ ก.พ.อ./กกอ. ทราบภายใน 30 วัน  นับแต่วันที่ออกประกาศ -  

  - ---ผลงานท่ีได้รับการจดอนสุิทธิบัตร -  
  - ---จ านวนบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการที่ปรากฏในฐานข้อมลู TCI กลุ่มที ่2 -  

  

- ---จ านวนบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาต ิที่ไมอ่ยู่ในฐานข้อมูลตามประกาศ ก.พ.อ.
หรือระเบียบคณะกรรมการอุดมศกึษาว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์
การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภา
สถาบันอนุมัติและจัท าเป็นประกาศให้ทราบท่ัวไปและแจ้ง ก.พ.อ./กกอ. ทราบภายใน 30 วัน  นับแต่วนัท่ี
ออกประกาศ (ซึ่งไม่อยู่ใน Beall's list) หรือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ ที่ปรากฏในฐานข้อมลู TCI กลุ่มที ่1 -  

  

- ---จ านวนบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาต ิที่ปรากฏอยู่ในฐานข้อมลูระดับนานานชาติ
ตามประกาศ ก.พ.อ.หรือระเบยีบคณะกรรมการอุดมศึกษาว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทาง
วิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงานทาง
วิชาการ พ.ศ.2556 -  

  - ---ผลงานท่ีได้รับการจดสิทธิบัตร -  
  จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปรญิญาโททั้งหมด (ปีการศึกษาท่ีเปน็วงรอบประเมิน) -  

ชุดข้อมูลที่ 9 
  จ านวนรวมของผลงานนักศึกษาและผูส้ าเร็จการศึกษาในระดับปรญิญาเอกที่ไดร้ับการตีพิมพ์หรือเผยแพร่ -  
  - ---จ านวนบทความฉบับสมบูรณท์ี่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาต ิ -  

  

- ---จ านวนบทความฉบับสมบูรณท์ี่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ หรือ
ในวารสารทางวิชาการระดับชาติที่ไม่อยู่ในฐานข้อมูลตามประกาศ ก.พ.อ.หรือระเบียบคณะกรรมการ
อุดมศึกษาว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทาง
วิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภาสถาบันอนุมัติและจัดท า -  
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เป็นประกาศให้ทราบท่ัวไปและแจง้ ก.พ.อ./กกอ. ทราบภายใน 30 วัน  นับแต่วันท่ีออกประกาศ 

  - ---ผลงานท่ีได้รับการจดอนสุิทธิบัตร -  

  - ---จ านวนบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการที่ปรากฏในฐานข้อมลู TCI กลุ่มที ่2 -  

  

- ---จ านวนบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาต ิที่ไมอ่ยู่ในฐานข้อมูลตามประกาศ ก.พ.อ.
หรือระเบียบคณะกรรมการอุดมศกึษาว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์
การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภา
สถาบันอนุมัติและจัท าเป็นประกาศให้ทราบท่ัวไปและแจ้ง ก.พ.อ./กกอ. ทราบภายใน 30 วัน  นับแต่วนัท่ี
ออกประกาศ (ซึ่งไม่อยู่ใน Beall's list) หรือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ ที่ปรากฏในฐานข้อมลู TCI กลุ่มที ่1 -  

  

- ---จ านวนบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาต ิที่ปรากฏอยู่ในฐานข้อมลูระดับนานานชาติ
ตามประกาศ ก.พ.อ.หรือระเบยีบคณะกรรมการอุดมศึกษาว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทาง
วิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงานทาง
วิชาการ พ.ศ.2556 -  

  - ---ผลงานท่ีได้รับการจดสิทธิบัตร -  

  
- ---จ านวนงานสร้างสรรค์ทีม่ีการเผยแพรสู่่สาธารณะในลักษณะใดลกัษณะหนึ่ง หรือผ่านสื่อ
อิเลคทรอนิกส ์online -  

  จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปรญิญาเอกท้ังหมด (ปีการศึกษาท่ีเปน็วงรอบประเมิน) -  

ชุดข้อมูลที่ 10 

  จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจยัหรืองานสร้างสรรคจ์ากภายในสถาบัน 103,200 

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ 103,200 

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  จ านวนเงินสนับสนุนงานวิจยัหรืองานสร้างสรรคจ์ากภายนอกสถาบัน -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  จ านวนอาจารย์ประจ าที่ปฏิบัติงานจริง (ไม่นับรวมผูล้าศึกษาต่อ) 14  

  จ านวนอาจารย์ประจ าที่ปฏิบัติงานจริง (ไม่นับรวมผูล้าศึกษาต่อ) 14  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 3  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ 10  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ 1  
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  จ านวนนักวิจัยประจ าที่ปฏิบัติงานจริง (ไม่นับรวมผูล้าศึกษาต่อ) -  

  จ านวนนักวิจัยประจ าที่ปฏิบัติงานจริง (ไม่นับรวมผูล้าศึกษาต่อ) -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  จ านวนอาจารย์ประจ าทีล่าศึกษาต่อ -  

  จ านวนอาจารย์ประจ าทีล่าศึกษาต่อ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ  -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ  -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  จ านวนนักวิจัยประจ าที่ลาศึกษาตอ่ -  

  จ านวนนักวิจัยประจ าที่ลาศึกษาตอ่ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ   -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ   -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

ชุดข้อมูลที่ 11 

  
บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ
ระดับชาต ิ 1  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ 1  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  
  บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์ในรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับ -  



118 
 

 
รายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปีการศึกษา 2564  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลยัการกีฬาแห่งชาติ  วิทยาเขตสุพรรณบุรี 

นานาชาติ หรือในวารสารทางวิชาการระดับชาติที่ไม่อยู่ในฐานข้อมูล ตามประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบียบ
คณะกรรมการการอดุมศึกษาว่าดว้ย หลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงาน
ทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบนัน าเสนอสภาสถาบันอนุมัติและจดัท าเป็นประกาศให้ทราบเป็นการทั่วไป 
และแจ้งให้ กพอ./กกอ.ทราบภายใน 30 วันนับแต่วันท่ีออกประกาศ 

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  ผลงานท่ีได้รับการจดอนสุิทธิบัตร -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  
บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการที่ปรากฏในฐานข้อมูล TCI 
กลุ่มที่ 2 2  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ 2  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  

บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการระดับนานาชาติที่ไม่อยู่ใน
ฐานข้อมูล ตามประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบยีบคณะกรรมการการอุดมศึกษาว่าด้วย หลักเกณฑ์การพิจารณา
วารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 แต่สถาบันน าเสนอสภาสถาบนัอนุมัติ
และจัดท าเป็นประกาศให้ทราบเปน็การทั่วไป และแจ้งให้ กพอ./กกอ.ทราบภายใน 30 วันนับแต่วันท่ีออก
ประกาศ (ซึ่งไม่อยู่ใน Beall’s list) หรือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการทีป่รากฏในฐานข้อมูล TCI กลุ่มที่ 1 -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  

บทความวิจัยหรือบทความวิชาการฉบับสมบูรณ์ที่ตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการระดับนานาชาติที่ปรากฏใน
ฐานข้อมูลระดับนานาชาตติามประกาศ ก.พ.อ. หรือระเบียบคณะกรรมการการอุดมศึกษา ว่าด้วย
หลักเกณฑ์การพิจารณาวารสารทางวิชาการส าหรับการเผยแพรผ่ลงานทางวิชาการ พ.ศ.2556 -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  ผลงานได้รับการจดสิทธิบัตร -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  
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  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  ผลงานวิชาการรับใช้สังคมที่ได้รับการประเมินผ่านเกณฑ์การขอต าแหน่งทางวิชาการแล้ว -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  ผลงานวิจัยท่ีหน่วยงานหรือองค์กรระดับชาติว่าจ้างให้ด าเนินการ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  ผลงานค้นพบพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ ท่ีค้นพบใหม่และไดร้ับการจดทะเบยีน -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  ต าราหรือหนังสือหรืองานแปลที่ได้รับการประเมินผา่นเกณฑ์การขอต าแหน่งทางวิชาการแล้ว 1  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ 1  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  

  
ต าราหรือหนังสือหรืองานแปลที่ผา่นการพิจารณาตามหลักเกณฑ์การประเมินต าแหน่งทางวิชาการ แต่ไม่ได้
น ามาขอรับการประเมินต าแหน่งทางวิชาการ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สขุภาพ -  

  - ----กลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ -  
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 การก าหนดรหัสเอกสารอ้างอิง 
 

การจัดท ารายงานการประเมินตนเอง ประจ าปีการศึกษา 2563  ระดับคณะ 
ล าดับที ่ วิทยาเขต รหัส 

1 กระบี่ KBI 
2 กรุงเทพ BKK 
3 ชลบุรี CBI 
4 ชัยภูมิ CPM 
5 ชุมพร CPN 
6 เชียงใหม่ CMI 
7 ตรัง TRG 
8 เพชรบูรณ์ PNB 
9 มหาสารคาม MKM 
10 ยะลา YLA 
11 ล าปาง LPG 
12 ศรีสะเกษ SSK 
13 สมุทรสาคร SKN 
14 สุโขทัย STI 
15 สุพรรณบุรี SPB 
16 อ่างทอง ATG 
17 อุดรธานี UDN 

ล าดับที่ คณะ รหัส 

1 วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ sci 
2 ศิลปศาสตร์ art 
3 ศึกษาศาสตร์ edu 

หมายเหตุ  
        รหัสอ้างอิง ประกอบด้วย   ตัวบ่งชี้.เกณฑ์ (ถ้ามี)-ระดับ-ล าดับเอกสาร-วิทยาเขต-คณะ 
                      เช่น  1.4-1-คณะ-1-(KB-art)  หมายถึง 
                             ตัวบ่งชี้ที่ 1.4-เกณฑ์ข้อที่ 1 -เกณฑ์ระดับคณะ-เอกสารอ้างอิงล าดับที่ 1 
                              (วิทยาเขตกระบี่ คณะศิลปศาสตร์) 
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