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สารบัญ 
                                      หน้า 

ข้อมูลพื้นฐานของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ        ๑
 ประวัติความเป็นมาของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ       ๑
 ปรัชญา วิสัยทัศน์  พันธกิจ อัตลักษณ์เอกลักษณ์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ      ๒ 

ค่านิยมองค์กร และคติพจน์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ          ๓ 
สถานการณ์ความเปล่ียนแปลงท่ีมีผลต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ    ๔ 
ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก ( SWOT Analysis)       ๕
ต าแหน่งแนวทางการพัฒนาของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ       ๗
ประเด็นการพัฒนา เป้าประสงค์ แนวทางการพัฒนา          ๘ 
แผนยุทธศาสตร์ในการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ระยะ ๕ ปี   ๑๐
 พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๖๕  
แผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  ๑๙ 

  
ภาคผนวก           ๒๙ 

 ค าส่ังแต่งต้ังคณะกรรมการทบทวนยุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ    ๓๐ 
วิทยาเขตสุพรรณบุรี พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๖๕ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔  
และจัดท าแผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕  

 
  

 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าน า 
 

พระราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา พ.ศ.๒๕๖๒ มาตรา ๘ ให้มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ มี
วัตถุประสงค์ในการผลิตและพัฒนาบุคลากรทางพลศึกษา การกีฬา วิทยาศาสตร์การกีฬา วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
นันทนาการ และบุคลากรในด้านท่ีเกี่ยวข้อง มีภารกิจท าการสอน ท าการวิจัย ให้บริการวิชาการ บริการชุมชน 
การใช้และพัฒนาเทคโนโลยี เสริมสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้แก่ท้องถิ่น ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึ กษา
ส าหรับบุคลากรท่ีมีความสามารถพิเศษทางการกีฬา นันทนาการและบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย 
รวมถึงการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เป็นคณะ
วิชาภายใต้การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติดังกล่าว เพื่อให้การด าเนินการจัดการศึกษาประสบผลส าเร็จ
ได้ ส่ิงส าคัญคือการก าหนดยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาคณะ โดยเริ่มจากการระดมความคิดจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้ใช้บริการ คณาจารย์ พร้อมกับได้วิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค โดยใช้เทคนิค SWOT Analysis 
เพื่อน าไปก าหนดวิสัยทัศน์  พันธกิจ เป้าหมาย ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ ตัวช้ีวัด และจากการประชุมทบทวน
ยุทธศาสตร์ กลยุทธ์และการจัดท าแผนการใช้งบประมาณตามยุทธศาสตร์ในการด าเนินงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 
๒๕๖๔ ครั้งท่ี ๑ ระหว่างวันท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๔ ณ ห้องประชุมคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ช้ัน ๑๐ 
ครั้งท่ี ๒ ระหว่างวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔ การประชุมระดับคณะ ในรูปแบบแบบออนไลน์ จึงได้ยุทธศาสตร์ใน
การพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ๖ ยุทธศาสตร์ ได้แก่ ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพการจัด
การศึกษา ยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านการวิจัยและนวัตกรรม ยุทธศาสตร์การบริการวิชาการ ยุทธศาสตร์การ
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้าน ยุทธศาสตร์การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของ
แต่ละบุคคลยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ฉบับปรับปรุงแก้ไข ปี พ.ศ. 
๒๕๖๔ เล่มนี้ขึ้นมา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการด าเนินงานและพัฒนาคณะในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๑ - 
๒๕๖๕ ต่อไป 
 
 
 

                 

    (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์) 
รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ                                                                                                                                                                        

                                                                มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี 
 
 



 ▶ ข้อมูลพ้ืนฐานของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  
ปัจจุบันคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ภายใต้การน าของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปวเรศร์ พันธยุทธ์ 

รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ เปิดสอนระดับปริญญาตรี หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
(วท.บ.) หลักสูตร ๒ สาขาวิชา ได้แก่ 
  ๑.๑ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกก าลังกาย 
  ๑.๒ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การฝึกสอนกีฬา 

    

▶ ประวัติความเป็นมาของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรีเป็น
สถาบันการศึกษา สังกัดกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา เดิมมีช่ือว่าวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี สังกัด
กรมพลศึกษากระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งจัดต้ังขึ้นเมื่อวันท่ี ๒๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๐ และต่อมาในปี  พ.ศ. ๒๕๔๔ 
ได้มีการปรับปรุงโครงสร้างตามการปฏิรูประบบราชการ ท าให้วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ย้ายมา
สังกัดส านักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการ กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา และในปี พ.ศ.๒๕๔๘ ได้
เปล่ียนสถานภาพเป็นสถาบันอุดมศึกษา ตามพระราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ ซึ่งมีผลบังคับ
ใช้ต้ังแต่วันท่ี ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๘ จนกระท่ังในปี พ.ศ.๒๕๖๒ ได้เปล่ียนสถานภาพเป็นสถาบันอุดมศึกษา 
ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๒ ซึ่งมีผลบังคับใช้ต้ังแต่วันท่ี ๑๙ พฤษภาคม 
๒๕๔๖๒ เป็นต้นมา โดยจัดการเรียนการสอน ๓ คณะวิชา ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ คณะ
ศึกษาศาสตร์ และคณะศิลปศาสตร์ โดยต้ังอยู่ท่ี อาคารส านักงานต้ังอยู่ท่ีช้ัน ๒ อาคาร SCI มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี เลขท่ี ๑ หมู่ ๔ ถนนมาลัยแมน ต าบลรั้วใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัด
สุพรรณบุรี รหัสไปรษณีย์ ๗๒๐๐๐ หมายเลขโทรศัพท์ ๐๓๕ – ๕๔๕๗๔๔ - ๕ ต่อ ๑๔๐ 
 

๑ 



ปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจ ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

 

ปรัชญา 

“วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ พัฒนาคน พฒันาสังคม” 

 
วิสัยทัศน์ 

“ผลิตบัณฑิต พัฒนาบุคลากรให้เป็นผู้น าทางวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ” 

 
พันธกิจ 

๑. ผลิตและพัฒนาบุคลากรด้านศาสตร์การกีฬา  
๒. วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรม ด้านศาสตร์การกีฬา  
๓. บริการวิชาการแก่สังคม  
๔. ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  

  ๕. ส่งเสริมและพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
 

อัตลักษณ์ เอกลักษณ์ ค่านิยมองค์กรและคติพจน์ ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

 
เอกลักษณ์ 

 “สถาบันการศึกษาด้านศาสตร์การกีฬา” 
 

อัตลักษณ์ 
 

ทักษะดี มีน้ าใจนักกีฬา พัฒนาสังคม โดยก าหนดค าจ ากัดความของเอกลักษณ์ไว้ดังนี ้
   ๑. ทักษะดี หมายถึง การมีความรู้ความสามารถและมีทักษะในด้านวิชาชีพ 

   ๒. มีน้ าใจนักกีฬา  หมายถึง  การเคารพต่อกฎระเบียบ การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย 

   ๓. พัฒนาสังคม  หมายถึง  การมีจิตสาธารณะ ช่วยเหลือ ช้ีน า ป้องกัน และร่วมแก้ปัญหาของสังคม 

๒ 



ค่านิยมองค์กร 

SPORTS-U 
S = Spirit มีน้ าใจนักศึกษา 
P = Professional มีความเป็นมืออาชีพ 
O = Opportunity มีการให้โอกาส 
R = Responsibility มีความรับผิดชอบ 
T = Teamwork มีการท างานเป็นทีม 
S = Smart มีบุคลิกภาพดี 
U = Universality มีความเป็นสากล 
 

คติพจน์ 
“กยิราเจ กยิราเถน ” 

ท าอะไรท าจริง 

 
 
 

๓ 



▶ สถานการณ์ความเปลี่ยนแปลงที่มีผลต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  

๑. ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ (internal factor) 
    จุดแข็ง (Strength) 

๑. บุคลากรมีวุฒิการศึกษา ต าแหน่งทางวิชาการ และผลงานทางวิชาการตรงตามหลักสูตรที่เปิดสอน 
๒. มีอุปกรณ์และเครื่องมือทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา ท่ีสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการ
บริการวิชาการเป็นจ านวนมาก 
๓. มีศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬาท่ีเป็นศูนย์กลางในการฝึกปฏิบัติ การพัฒนาองค์ความรู้ ของนักศึกษาและบุคลากร 
๔. ผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ เป็นที่ยอมรับจากหน่วยงาน และสถานประกอบการ 
    จุดอ่อน (Weakness) 
๑. อาจารย์ขาดทักษะในการเขียนโครงการวิจัยเพื่อของบประมาณสนับสนุนการท าวิจัยจากภายนอก 
๒. งานวิจัยมีจ านวนน้อย 
๓. บทความวิชาการ/วิจัย ท่ีน าเสนอ/ตีพิมพ์ เผยแพร่ มีจ านวนน้อย 
๔. มีนักศึกษาออกกลางคันจ านวนมาก 
๕. อาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาขาดทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสาร 
๖. นักศึกษาขาดโอกาสในการเรียนรู้ และได้รับประสบการณ์จากภายนอก 
 
๒. ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ (external factor) 

    โอกาส (Opportunity) 
๑. ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี นโยบายของภาครัฐท่ีสนับสนุนให้การกีฬา และการพัฒนาสุขภาพ ของประชาชน 
๒. กระแสสังคมมีความสนใจในการดูแลสุขภาพและการออกก าลังกายมากขึ้น 
๓. มีโรงเรียนกีฬาเป็นโรงเรียนในเครือข่าย 
๔. มช่ืีอเสียงและมีความน่าเช่ือถือในด้านการบริการวิชาการท่ีดีและต่อเนื่อง 
    อุปสรรค (Threat) 
๑. สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรน่า (COVID-๑๙) ส่งผลกระทบต่อการด าเนินงานตามพันธกิจ 
๒. กระแสความนิยมของสังคมท่ีมีต่อคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ส่งผลต่อจ านวนนักศึกษาท่ีมาสมัครมี
จ านวนน้อย  

 

๔ 



ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก (SWOT Analysis) 
ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

๑. ตารางสรุปผลการวิเคราะห์ปัจจัยเชิงกลยุทธ์ภายใน (IFAS) 

ปัจจัยภายใน (Internal Factor) น้ าหนัก คะแนน ค่าน้ าหนักคะแนน 

จุดแข็ง (Strength)    

S๑ บุคลากรมีวุฒิการศึกษา ต าแหน่งทางวิชาการ และผลงานทาง
วิชาการตรงตามหลักสูตรที่เปิดสอน 

๐.๑๒๘ ๕ ๐.๖๔๐ 

S๒ มีอุปกรณ์และเครื่องมือทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา ท่ีสนับสนุน
การจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการเป็นจ านวน
มาก 

๐.๑๐๘ ๔ ๐.๔๓๒ 

S๓ มีศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬาท่ีเป็นศูนย์กลางในการฝึกปฏิบัติ การ
พัฒนาองค์ความรู้ ของนักศึกษาและบุคลากร 

๐.๐๘๘ ๓ ๐.๒๖๔ 

S๔ ผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ เป็นที่ยอมรับจากหน่วยงาน และสถาน
ประกอบการ 

๐.๐๘๘ ๓ ๐.๒๖๔ 

รวมจุดแข็ง (Strengths)   ๑.๖๐๐ 

จุดอ่อน  (Weakness)    

W๑ อาจารย์ขาดทักษะในการเขียนโครงการวิจัยเพื่อของบประมาณ
สนับสนุนการท าวิจัยจากภายนอก 

๐.๑๒๘ ๕ ๐.๖๔ 

W๒ งานวิจัยมีจ านวนน้อย ๐.๑๐๘ ๔ ๐.๔๓๒ 

W๓ บทความวิชาการ/วิจัย ท่ีน าเสนอ/ตีพิมพ์ เผยแพร่ มีจ านวนน้อย ๐.๑๐๘ ๔ ๐.๔๓๒ 

W๔ มีนักศึกษาออกกลางคันจ านวนมาก ๐.๑๐๘ ๔ ๐.๔๓๒ 

W๕ อาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาขาดทักษะการใช้ภาษาอังกฤษใน
การส่ือสาร 

๐.๐๖๘ ๒ ๐.๑๓๖ 

W๖ นักศึกษาขาดโอกาสในการเรียนรู้ และได้รับประสบการณ์จาก
ภายนอก 

๐.๐๖๘ ๒ ๐.๑๓๖ 

รวมจุดอ่อน (Weakness)   ๒.๒๐๘ 

รวมปัจจัยภายใน (Internal Factor) ๑.๐๐  ๓.๘๐๘ 

 

 

 

๕ 



 

 

๒. ตารางสรุปผลการวิเคราะห์ปัจจัยเชิงกลยุทธ์ภายนอก (EFAS) 
ปัจจัยภายนอก (External Factor) น้ าหนัก คะแนน ค่าน้ าหนักคะแนน 

โอกาส (Opprotunities)    
O๑ ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี นโยบายของภาครัฐท่ีสนับสนุนให้การ
กีฬา และการพัฒนาสุขภาพ ของประชาชน 

๐.๑๕ ๔ ๐.๖๐๐ 

O๒ กระแสสังคมมีความสนใจในการดูแลสุขภาพและการออก
ก าลังกายมากขึ้น 

๐.๒๐ ๕ ๑.๐๐ 

O๓ มีโรงเรียนกีฬาเป็นโรงเรียนในเครือข่าย ๐.๑๕ ๔ ๐.๖๐๐ 
O๔ มช่ืีอเสียงและมีความน่าเช่ือถือในด้านการบริการวิชาการท่ีดี
และต่อเนื่อง 

๐.๑๕ ๔ ๐.๖๐๐ 

รวมโอกาส (Opprotunities)   ๒.๘๐๐ 
อุปสรรค (Threat)    
T๑ สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรน่า (COVID-๑๙) 
ส่งผลกระทบต่อการด าเนินงานตามพันธกิจ 

๐.๒๐ ๕ ๑.๐๐ 

T๒ กระแสความนิยมของสังคมท่ีมีต่อสาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ ส่งผลต่อจ านวนนักศึกษาท่ีมาสมัครมีจ านวนน้อย 

๐.๑๕ ๔ ๐.๖๐๐ 

รวมอุปสรรค (Threat)   ๑.๖๐๐ 
รวมปัจจัยภายนอก (External Factor) ๑.๐๐  ๔.๔๐ 

 

๖ 

๖ 



๓. สถานการณ์หรือต าแหน่งทางยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

 

เมื่อน าผลการวิเคราะห์ SWOT มาก าหนดต าแหน่งยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ พบว่า มีต าแหน่งยุทธศาสตร์อยู่ในพื้นท่ี WO เป็นสถานการณ์ท่ีจับคู่ระหว่างจุดอ่อนกับโอกาส โดย
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพจะต้องใช้โอกาสจากภายนอกเพื่อแก้ไขและเอาชนะจุดอ่อนหรือสร้าง
ความได้เปรียบจากโอกาส 
 

๒.๘๐ 

  

  
  

  
  
  
  

๑.๖๐ 

  

๓   
  

๑.๖๐ 
๒.๒๐๘ 

  

๓   
  

๓   
  

๒   
  

๒   
  

๒   
  

๑   
  

๔   
  

๓   
  

๒   
  

๑   
  

๐   
  

Strength   

  Opportunity   

Weakness   

Threat   

  
  

๑   
  

๑   
  

๔   
  

๔   
  

๔   
  

WO 

๗ 



ประเด็นการพัฒนา เป้าประสงค์ แนวทางการพัฒนา 

ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด แนวทางการพัฒนา 

๑. การพัฒนา
คุณภาพการจัด
การศึกษา 
 

พัฒนาคุณภาพการ
จัดการเรียนการสอน
และส่ิงสนับสนุนการ
เรียนรู้เพื่อผลิตบัณฑิต
ด้านศาสตร์การกีฬาท่ีมี
ศักยภาพตาม
คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์และคุณภาพ
ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ รวมท้ังพัฒนา
ศักยภาพอาจารย์ 

๑. คุณภาพของบัณฑิตตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ(ผลการประเมินคุณภาพ
ของบัณฑิตฯ ๔.๐๐ ขึ้นไป) 
๒. ผลการด าเนินงานด้านการจัด
ส่ิงสนับสนุน การเรียนรู้ (อยู่ใน
ระดับ ดีมาก) 
๓. ผลการด าเนินงานการส่งเสริม
และพัฒนาศักยภาพอาจารย์ (ผู้
ผ่านการประเมินการพัฒนา ร้อย
ละ ๙๐) 

๑. การพัฒนาศักยภาพนักศึกษาใน
ศตวรรษท่ี ๒๑ และตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิ ระดับอุดมศึกษา 
แห่งชาติ   
๒. การพัฒนาส่ิงสนับสนุนการ
เรียนรู ้
๓. การพัฒนาศักยภาพอาจารย์ 
 

๒. การพัฒนา
ด้านการวิจัย 
และนวัตกรรม 
 

ผลงานวิจัยและ
นวัตกรรม ท่ีมีคุณภาพ 
เพื่อการน าเสนอ ตีพิมพ์
เผยแพร่ ในระดับชาติ 
นานาชาติ หรือน าไปใช้
ประโยชน์ 

๑. จ านวนงบประมาณในการ
สนับสนุน การท าวิจัยและนวัตกรรม 
(งบประมาณเพิ่มข้ึน ร้อยละ ๑๕)   
๒. คุณภาพของผลงานวิจัยและ
นวัตกรรมท่ีได้น าเสนอ ตีพิมพ์ 
เผยแพร่ ในระดับชาติ นานาชาติ 
หรือน าไปใช้ประโยชน์ (งานวิจัย ๒ 
เรื่อง นวัตกรรม ๑ ช้ินงาน) 

๑. ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนา
ศักยภาพการท าวิจัยและนวัตกรรม 
๒. ส่งเสริม สนับสนุนการน าเสนอ 
ตีพิมพ์  เผยแพร่ผลงานวิ จัยและ
นวัตกรรมในระดับชาติ นานาชาติ 
หรือน าไปใช้ประโยชน์ 

๓. การบริการ
วิชาการ 
แก่สังคม 

การให้บริการอาคาร
สถานท่ี อาคารสถาน
กีฬา ส่ิงอ านวยความ
สะดวกทางการกีฬา 
แ ล ะ ใ ห้ บ ริ ก า ร ด้ า น
วิชาการแก่สังคมให้เป็น
ชุมชนท่ี เข้ มแข็ ง และ
ยั่งยืน 

๑. จ านวนผู้รับบริการทางวิชาการ 
(จ านวน ๑๐,๘๐๐ คน)  
๒. ผลการประเมินความพึงพอใจ
ขอ ง ผู้รั บบริ ก า รทาง วิ ชาก า ร 
(คะแนนเฉล่ียไม่ต่ ากว่า ๓.๕๑) 

 

๑. การให้บริการวิชาการแก่ชุมชน 

 

๘ 



 

 

ประเด็น 
การพัฒนา 

เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด แนวทางการพัฒนา 

๔. การ
ทะนุบ ารุง 
ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่น
พื้นบ้านและกีฬา
ไทย 

การฟื้นฟู อนุรักษ์ 
เผยแพร่หรือวิจัย 
ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและ
กีฬาไทย  
 

๑.  ระดับความส าเร็จของการ
ด าเนินการตามระบบและกลไกการ
ทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่น
พื้นบ้านและกีฬาไทย (๖ ข้อ) 
๒. จ านวนกิจกรรม ฟื้นฟู อนุรักษ์ 
เผยแพร่หรือวิจัย ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย (๒ 
กิจกรรม) 

๑. ส่งเสริมและสนับสนุนการฟื้นฟู 
อนุรักษ์และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
 

๕. การพัฒนา
นักศึกษาให้มี
ศักยภาพด้าน
กีฬาสูงสุดของ
แต่ละบุคคล 

การพัฒนานักศึกษาให้มี
ศักยภาพด้านกีฬาสูงสุด
ของแต่ละบุคคล 
 

๑. จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับรางวัล 
จากการแข่งขันกีฬาในระดับชาติ 
(ร้อยละ ๒๐)  
 

๑. พัฒนาศักยภาพนักกีฬา 
 

๖. การพัฒนา
คุณภาพการ
บริหารจัดการ 

ระบบการบริหารจัดการ
ท่ีดี มีประสิทธิภาพ 
ตามหลักธรรมาภิบาล 

๑. ผลการด าเนินงานการบริหาร
ความเส่ียง (๓ แผน) 
๒. ผลการด าเนินงานการจัดการ
ความรู้ (KM) (ระดับดีมาก) 
๓. ผลการประเมินคุณภาพการจัด
การศึกษาตามเกณฑ์การประกัน
คุณภาพการศึกษา (ระดับดีมาก) 
 

๑. พัฒนาระบบและกลไกการ
บริหารจัดการ 
๒. พัฒนาระบบและกลไกการ
ประกันคุณภาพการศึกษา 
 

 
 

 
   

 

๙ 



 

 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นการพัฒนา 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๕ 



 

 

๑๑ 

 ประเด็นการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ ระยะ ๕ ปี พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๖๕ (ฉบับปรับปรุง)  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

……………………………………………………………………………… 
ประเด็นการพัฒนาท่ี ๑ การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 
เป้าประสงค์   พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนและส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้เพื่อผลิตบัณฑิตด้านศาสตร์การกีฬาท่ีมีศักยภาพตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และคุณภาพตาม 
                 กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ รวมท้ังพัฒนาศักยภาพอาจารย์ 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. คุณภาพของบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (ผลการประเมินคุณภาพของบัณฑิตฯ ๔.๐๐ ขึ้นไป) 
๒. ผลการด าเนินงานด้านการจัดการเรียนการสอนและส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้  (อยู่ในระดับ ดีมาก)  
๓. ผลการด าเนินงานการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาจารย์ (ผู้ผ่านการประเมินการพัฒนา ร้อยละ ๙๐) 

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.) ๒๕๖๕ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

๑.๑ การพัฒนาศักยภาพนักศึกษา 
ในศตวรรษที่ ๒๑ ตามกรอบ 
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

๑.๑.๑ แผนการพัฒนาศักยภาพ
นักศึกษา 
 

เชิงปริมาณ จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับการพัฒนา ร้อยละ  ๑๐๐ แผนกสาขา 
เชิงคุณภาพ นักศึกษาท่ีผ่านเกณฑ์การพัฒนา ร้อยละ ๙๐ 

งบประมาณ บาท ๕๐,๐๐๐ 
๑.๒ การพัฒนาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ ๑.๒.๑ แผนการจัดหาสิ่งสนับสนุน

การเรียนรู้ 
 

เชิงปริมาณ จ านวนหลักสูตร หลักสูตร ๒ แผนกสาขา 

เชิงคุณภาพ 
ผลการประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษาและอาจารย์ต่อสิ่ง
สนับสนุนการเรียนรู้ 

ระดับ
คุณภาพ 

ดีมาก 

งบประมาณ บาท ๒๐,๐๐๐ 
๑.๓ การพัฒนาศักยภาพอาจารย์ ๑.๓.๑ แผนการพัฒนาศักยภาพ

อาจารย์ด้านวิชาการและวิชาชีพ 
เชิงปริมาณ จ านวนอาจารย์ที่ได้รับการพัฒนา คน ๑๔ แผนกวิชาการ 
เชิงคุณภาพ ผู้ผ่านการประเมินการพัฒนา ร้อยละ ๙๐ 

งบประมาณ บาท ๖๐,๐๐๐ 



 

 

๑๒ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๒ การพัฒนาด้านการวิจัยและนวัตกรรม 
เป้าประสงค์   ผลงานวิจัยและนวัตกรรม ท่ีมีคุณภาพ เพื่อการน าเสนอ ตีพิมพ์ เผยแพร่ ในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. จ านวนงบประมาณในการสนับสนุน การท าวิจัยและนวัตกรรม (งบประมาณเพิ่มข้ึน ร้อยละ ๑๕)  
๒. คุณภาพของผลงานวิจัยและนวัตกรรมท่ีได้น าเสนอ ตีพิมพ์ เผยแพร่ ในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้ประโยชน์ (งานวิจัย ๒ เรื่อง นวัตกรรม ๑ ช้ินงาน) 
 

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.)  
๒๕๖๕ 

หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

๑. ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนา
ศักยภาพการท าวิจัยและนวัตกรรม 

๑. การส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนา
ศักยภาพการท าวิจัยและนวัตกรรม 

เชิงปริมาณ 

งบประมาณในการสนับสนุน
การท าวิจัย/นวัตกรรม
เพ่ิมข้ึน 

ร้อยละ ๑๕ แผนกวิจัยและ
ประกันคุณภาพ

การศึกษา 
 

 
 

จ านวนงานวิจัย/นวัตกรรมที่
ขอรับการสนับสนุน
งบประมาณ 

เรื่อง ๒ 

เชิงคุณภาพ 

จ านวนงานวิจัย/นวัตกรรม  ที่
ได้รับทุนสนับสนุน
งบประมาณ 

ร้อยละ ๕๐ 

งานวิจัย/นวัตกรรมที่ได้
น าเสนอตีพิมพ์ เผยแพร่ใน
ระดับชาติ นานาชาติ หรือ
น าไปใช้ประโยชน์ 

เรื่อง ๑ 

งบประมาณ  ๑๐๐,๐๐๐ 
 

 

 



 

 

๑๓ 

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.) ๒๕๖๕ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

๒. ส่งเสริม สนับสนุนการน าเสนอ 
ตีพิมพ์ เผยแพร่ผลงานวิจัยและ
นวัตกรรมในระดับชาติ นานาชาติ หรือ
น าไปใช้ประโยชน์ 

๒. การส่งเสริม สนับสนุนการน าเสนอ 
ตีพิมพ์ เผยแพร่ผลงานวิจัยและนวัตกรรม
ในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้
ประโยชน์ 

เชิงปริมาณ จ านวนงานวิจัย/นวัตกรรม เรื่อง ๒/๑ แผนกวิจัยและ
ประกันคุณภาพ

การศึกษา 
 

เชิงคุณภาพ 

- งานวิจัยที่ได้รับการน าเสนอ 
ตีพิมพ์ เผยแพร่ในระดับชาติ 
นานาชาติ หรือน าไปใช้
ประโยชน์ ที่มีค่าน้ าหนัก ๐.๒ 
ข้ึนไป 

เรื่อง 
 

๒ 

- นวัตกรรมทีน่ าเสนอใน
ระดับชาติ นานาชาติ หรือ
น าไปใช้ประโยชน์ 

ชิ้นงาน ๑ 

งบประมาณ  ๒๐,๐๐๐ 



 

 

๑๔ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๓ การบริการวิชาการแก่สังคม 
เป้าประสงค์   การให้บริการอาคารสถานท่ี อาคารสถานกีฬา ส่ิงอ านวยความสะดวกทางการกีฬา และการให้บริการด้านวิชาการแก่สังคมให้เป็นชุมชนท่ีเข้มแข็งและยั่งยืน 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค ์  

๑. จ านวนผู้รับบริการทางวิชาการ (จ านวน ๑๐,๘๐๐ คน)  
๒. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการทางวิชาการและอาคารสถานท่ี (คะแนนเฉล่ียไม่ต่ ากว่า ๓.๕๑) 
 

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕) 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

๑. การให้บริการวิชาการแก่ชุมชน ๑. การให้บริการด้านวิชาการแก่ชุมชน เชิงปริมาณ 
 

จ านวนผู้รับบริการ คน ๑๐,๘๐๐ แผนกกิจการ 
นักศึกษา 

และกิจการพิเศษ 
เชิงคุณภาพ 

ผลการประเมินความพึงพอใจ
ของผู้รับบริการ 

คะแนนเฉลี่ย 
 

ไม่ต่ ากว่า ๓.๕๑ 

งบประมาณ ๕๐,๐๐๐  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๕ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๔ การทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
เป้าประสงค์   การฟื้นฟู อนุรักษ์ เผยแพร่หรือวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  

ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  
๑.  ระดับความส าเร็จของการด าเนินการตามระบบและกลไกการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย (๖ ข้อ) 
๒. จ านวนกิจกรรม ฟื้นฟู อนุรักษ์ เผยแพร่หรือวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย (๒ กิจกรรม) 

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.) ๒๕๖๕ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

๑. ส่งเสริมและสนับสนุนการฟ้ืนฟู 
อนุรักษ์และเผยแพร่ ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย 

 

๑. ส่งเสริมและสนับสนุนการฟ้ืนฟู อนุรักษ์
และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมการละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 
 

เชิงปริมาณ ระบบและกลไกฯ ระบบ ๑ แผนกกิจการ
นักศึกษา 

และกิจการพิเศษ 
เชิงคุณภาพ 

ระดับความส าเร็จของการ
ด าเนินการตามระบบและ
กลไกการทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 

ข้อ ๖ 

งบประมาณ  - 
เชิงปริมาณ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม คน ๘๐ แผนกกิจการ

นักศึกษา 
และกิจการพิเศษ เชิงคุณภาพ 

ผลการประเมินความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย
๓.๕๑ 

๓.๕๑ 

งบประมาณ  ๕๐,๐๐๐ 

 



 

 

๑๖ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๕ การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
เป้าประสงค ์ การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. จ านวนนักศึกษาท่ีได้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในระดับชาติ หรือนานาชาติ (ร้อยละ ๒๐)  
  

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.) ๒๕๖๕ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

๑. พัฒนาศักยภาพนักกีฬา ๑. ส่งเสริมสนับสนุนนักศึกษาเข้าร่วม
การแข่งขันกีฬาในระดับชาติ หรือ
นานาชาติ 

เชิงปริมาณ จ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วม
โครงการ 

คน ๕๕ แผนกกิจการ
นักศึกษา 

และกิจการ
พิเศษ 

เชิงคุณภาพ จ านวนนักศึกษาได้รับรางวัล 
- ระดับชาติ  
- นานาชาติ 

ร้อยละ  
๔๕ 
๑๐ 

งบประมาณ - 
 

 
 



 

 

๑๗ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๖ การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ  
เป้าประสงค ์ ระบบการบริหารจัดการท่ีดีมีประสิทธิภาพตามหลักธรรมาภิบาล 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. ผลการด าเนินงานการบริหารความเส่ียง (๓ แผน) 
๒. ผลการด าเนินงานการจัดการความรู้ (KM) (ระดับดีมาก) 
๓. ผลการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาตามเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษา (ระดับดีมาก) 

 
กลยุทธ์ ๖.๑ พัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการ 
แผนปฏิบัติการ แผนพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการ 

แนวทางการพฒันา แผนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด หน่วยนับ 
เป้าหมาย 

ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

๑. พัฒนาระบบและกลไกการ
บริหารจัดการ 

พัฒนาระบบและกลไกการบริหาร
จัดการ 

เชิงปริมาณ จ านวนแผนการบริหารความเสี่ยง แผน ๓ แผนกวิจัยและประกัน 
คุณภาพการศึกษา เชิงคุณภาพ ความส าเร็จของการด าเนินงาน ร้อยละ ๑๐๐ 

งบประมาณ บาท ๒,๐๐๐ 
๒. พัฒนาระบบและกลไกการ
ประกันคุณภาพการศึกษา 

พัฒนาระบบการประกันคุณภาพ
การศึกษา 

เชิงปริมาณ จ านวนระบบ ระบบ ๑ แผนกวิจัยและประกัน 
คุณภาพการศึกษา เชิงคุณภาพ ระดับผลการประเมินคุณภาพการศึกษา ระดับคุณภาพ ดีมาก 

งบประมาณ บาท ๕,๐๐๐ 
เชิงปริมาณ จ านวนประเด็น  (KM) ประเด็น ๒ 
เชิงคุณภาพ ผลการประเมินคุณภาพการใช้ประโยชน์ ระดับ ดีมาก 

งบประมาณ บาท ๕,๐๐๐  
 



 

 

๒๓ 

 
 
 
 
 
 
 

แผนปฏิบัติการประจ าปี 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

 
 



 
๑๙ 

แผนปฏิบตัิการประจ าปี คณะวทิยาศาสตร์การกีฬาและสขุภาพ ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 
 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๑ การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา 
เป้าประสงค์   พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนและส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้เพื่อผลิตบัณฑิตด้านศาสตร์การกีฬาท่ีมีศักยภาพตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และคุณภาพตาม 
                 กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ รวมท้ังพัฒนาศักยภาพอาจารย์ 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. คุณภาพของบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (ผลการประเมินคุณภาพของบัณฑิตฯ ๔.๐๐ ขึ้นไป) 
๒. ผลการด าเนินงานด้านการจัดการเรียนการสอนและส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้ (อยู่ในระดับ ดีมาก)  
๓. ผลการด าเนินงานการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาจารย์ (ผู้ผ่านการประเมินการพัฒนา ร้อยละ ๙๐) 

แนวทางการพัฒนา ๑.๑ การพัฒนาศักยภาพนักศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ และตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

แผนปฏิบัติการ ๑.๑.๑ แผนการพัฒนาศักยภาพนักศึกษา 

ล าดับ  
ที่ 
 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
หน่วย
นับ 

จ านวน 
ยุทธ 

ศาสตร ์

ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษา 

เชิงปริมาณ 
จ านวนนักศึกษาที่ได้รับการ

พัฒนา 

ร้อยละ ๑๐๐ ๑ ระดับคณะ  
๕.๒ 

 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ มหาวิทยาลัย
การกีฬา
แห่งชาติ  
วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๕๐,๐๐๐ แผนกสาขา 

เชิงคุณภาพ 
นักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์การพัฒนา 

ร้อยละ ๙๐   
             

๒ โครงการสง่เสริม
สมรรถนะตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 

เชิงปริมาณ 
จ านวนนักศึกษาท่ีได้รับการ

ส่งเสริม 

ร้อยละ ๑๐๐ ๑ ระดับ
หลักสูตร 

๓.๒ 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ วิทยาเขต 
สุพรรณบุร ี

 

๔๐,๐๐๐ แผนกสาขา 

เชิงคุณภาพ 
ความส าเร็จตามตัวบ่งชี้ 

ร้อยละ ๙๐   
            

 
 



 
๒๐ 

แนวทางการพัฒนา ๑.๒ การพัฒนาส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้ 
แผนปฏิบัติการ  ๑.๒.๑  แผนการจัดหาส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้ 

 

ล าดับ  
ที่ 
 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 หน่วยนับ จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการจัดหาสิง่
สนับสนุนการ
เรียนรู้  

เชิงปริมาณ 
จ านวนหลักสูตร 

หลักสูตร ๒ ๑ ระดับ
หลักสูตร

๖.๑ 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ มหาวิทยาลัย
การกีฬา
แห่งชาติ  
วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๒๐,๐๐๐ แผนกสาขา 

เชิงคุณภาพ 
ผลการประเมิน

ความพึงพอใจของ
นักศึกษาและ
อาจารย์ต่อสิ่ง

สนับสนุนการเรียนรู้ 

ระดับ
คุณภาพ 

ดีมาก   

            

 

 



 
๒๑ 

แนวทางการพัฒนา ๑.๓ การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาจารย์ 
แผนปฏิบัติการ  ๑.๓.๑ แผนการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านวิชาการหรือวิชาชีพ 

  

ล าดับ  
ที่ 
 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 หน่วยนับ จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการสง่เสริมและ
พัฒนาศักยภาพ
อาจารย์ด้านวิชาการ
และวิชาชีพ 
 

เชิงปริมาณ 
จ านวนอาจารย์

ที่ได้รับการ
พัฒนา 

คน ๑๔ ๑ ระดับ
หลักสูตร 

๔.๑ 

  √ √ √ √ √      มหาวิทยาลั
ยการกีฬา
แห่งชาติ  

๒๐,๐๐๐ แผนก
วิชาการ 

เชิงคุณภาพ 
ผู้ผ่านการ
ประเมิน 

การพัฒนา 

ร้อยละ ๙๐                 

๒ โครงการพัฒนา
ศักยภาพอาจารย์ด้าน
การใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร 
 

เชิงปริมาณ 
จ านวนอาจารย์

ที่ได้รับการ
พัฒนา 

คน ๑๔ ๑ ระดับ
หลักสูตร 

๔.๑ 

  √ √ √ √ √      มหาวิทยาลั
ยการกีฬา
แห่งชาติ  

๑๐,๐๐๐ แผนก
วิชาการ 

เชิงคุณภาพ 
ผู้ผ่านการ
ประเมิน 

การพัฒนา 

ร้อยละ ๙๐                 



 
๒๒ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๒ การพัฒนาด้านการวิจัยและนวัตกรรม 
เป้าประสงค์  ผลงานวิจัยและนวัตกรรม ท่ีมีคุณภาพ เพื่อการน าเสนอ ตีพิมพ์ เผยแพร่ ในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค ์  

๑. จ านวนงบประมาณในการสนับสนุน การท าวิจัยและนวัตกรรม (งบประมาณเพิ่มข้ึน ร้อยละ ๑๕)  
๒. คุณภาพของผลงานวิจัยและนวัตกรรมท่ีได้น าเสนอ ตีพิมพ์ เผยแพร่ ในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้ประโยชน์ (งานวิจัย ๒ เรื่อง นวัตกรรม ๑ ช้ินงาน) 

 
แนวทางการพัฒนา ๒.๑ ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาศักยภาพการท าวิจัยและนวัตกรรม  
แผนปฏิบัติการ ๒.๑๑. การส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาศักยภาพการท าวิจัยและนวัตกรรม 

 

ล าดับ
ที่ 
 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

 
หน่วยงาน 

ที่รับผิดชอบ 
 

หน่วย
นับ 

จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการสง่เสริม 
สนับสนุน
งบประมาณ 
ในการท าวิจัย    
และนวัตกรรม   
ของอาจารย์   

เชิงปริมาณ 
งบประมาณใน
การสนับสนุน
การท าวิจัย/
นวัตกรรม
เพ่ิมข้ึน 

ร้อยละ ๑๕ ๒ ระดับคณะ 
๕.๓, ๕.๔, 

๕.๕ 
ระดับ 

วิทยาเขต  
๕.๒, ๕.๓, 
๕.๔, ๗.๒ 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ มหาวิทยาลัย
การกีฬา
แห่งชาติ  
วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๑๐๐,๐๐๐ แผนกวิจัยและ
ประกันคุณภาพ

การศึกษา 

เชิงคุณภาพ 
จ านวนงานวิจัย/

นวัตกรรม 
ที่ได้รับทุน
สนับสนุน

งบประมาณ 

เรื่อง ๒                



 
๒๓ 

แนวทางการพัฒนา ๒.๒ ส่งเสริม สนับสนุนการน าเสนอ ตีพิมพ์ เผยแพร่ผลงานวิจัยและนวัตกรรมในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้ประโยชน์ 
แผนปฏิบัติการ ๒.๒.๑ การส่งเสริม สนับสนุนการน าเสนอ ตีพิมพ์ เผยแพร่ผลงานวิจัยและนวัตกรรมในระดับชาติ นานาชาติ หรือน าไปใช้ประโยชน์ 

ล าดับที่ โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

 
หน่วยงาน 

ที่รับผิดชอบ 
 

หน่วย
นับ 

จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ 
ไตรมาสที่ 

๔ 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการสง่เสริม
สนับสนุนการน า 
เสนอ ตีพิมพ์  
เผยแพร่ผลงานวิจัย
และนวัตกรรมใน
ระดับชาติ นานาชาติ
หรือน าไปใช้ประโยชน์ 
ของอาจารย์  

เชิงปริมาณ 
จ านวน

งานวิจัย/
นวัตกรรม 

เรื่อง ๒/๑ ๒ ระดับคณะ 
๒.๑, ๒.๒, 

ระดับ 
วิทยาเขต 
๒.๑, ๒.๒, 

 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ มหาวิทยาลัย
การกีฬา
แห่งชาติ  
วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๒๐,๐๐๐ แผนกวิจัยและ
ประกันคุณภาพ

การศึกษา 
 

เชิงคุณภาพ 
งานวิจัยที่ได้รับ
การน าเสนอ 

ตีพิมพ์ เผยแพร่
ในระดับชาติ 
นานาชาติ  

หรือน าไปใช้
ประโยชน์ที่มีค่า

น้ าหนัก ๐.๒  
ข้ึนไป 

เรื่อง 
 

๒ 

เชิงคุณภาพ 
นวัตกรรมที่
น าเสนอใน
ระดับชาติ 

นานาชาติ หรือ
น าไปใช้

ประโยชน์ 

ชิ้นงาน ๑                



 
๒๔ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๓ การบริการวิชาการแก่สังคม 
เป้าประสงค์   การให้บริการอาคารสถานท่ี อาคารสถานกีฬา ส่ิงอ านวยความสะดวกทางการกีฬา และการให้บริการด้านวิชาการแก่สังคมให้เป็นชุมชนท่ีเข้มแข็งและยั่งยืน 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค ์  

๑. จ านวนผู้รับบริการทางวิชาการ (จ านวน ๑๐,๘๐๐ คน)  
๒. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการทางวิชาการ (คะแนนเฉล่ียไม่ต่ ากว่า ๓.๕๑) 

 
แนวทางการพัฒนา  ๓.๑ การให้บริการวิชาการและวิชาชีพแก่ชุมชน 
แผนปฏิบัติการ ๓.๑.๑ การให้บริการด้านวิชาการและวิชาชีพแก่ชุมชน 

  

 
 

ล าดับ
ที่ 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบ 

ประมาณ 

 
หน่วยงาน 

ที่รับผดิชอบ 
 

หน่วย
นับ 

จ านวน 
ยุทธ 

ศาสตร ์

ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑. โครงการบริการ
วิชาการแก่ชุมชน 
 

เชิงปริมาณ 
จ านวน

ผู้รับบริการ 

คน ๑๐,๘๐๐ ๓ ระดับวิทยา
เขต ม.๓  
ตบช.๓.๒ 

 

            ชุมชนใน
จังหวัด

สุพรรณบุร ี
 
 

 

๕,๐๐๐ แผนกกิจการ
นักศึกษา 

และกิจการ
พิเศษ เชิงคุณภาพ 

ผลการประเมิน
ความพึงพอใจ
ของผู้รับบริการ 

คะแนน
เฉลี่ย 

 
 

ไม่ต่ ากว่า 
๓.๕๑ 

 
 

              



 
๒๕ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๔ การทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
เป้าประสงค ์ การฟื้นฟู อนุรักษ์ เผยแพร่หรือวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย  

ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  
๑.  ระดับความส าเร็จของการด าเนินการตามระบบและกลไกการทะนุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย (๖ ข้อ) 
๒. จ านวนกิจกรรม ฟื้นฟู อนุรักษ์ เผยแพร่หรือวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย (๒ กิจกรรม) 

แนวทางการพัฒนา ๔.๑ ส่งเสริมและสนับสนุนการฟื้นฟู อนุรักษ์และเผยแพร่ ศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
แผนปฏิบัติการ ๔.๑.๑ ส่งเสริมและสนับสนุนการฟื้นฟู อนุรักษ์และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 

 

ล าดับ
ที่ 
 

โครงการ/
กิจกรรม 

ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 
หน่วย
นับ 

จ า 
นวน 

ยุทธ 
ศาสตร์ 

ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการส่งเสริม
และสนับสนุน
การฟ้ืนฟู 
อนุรักษ์และ
เผยแพร่   
ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่น
พ้ืนบ้านและกีฬา
ไทย 

เชิงปริมาณ 
ระบบและกลไกฯ 

ระบบ ๑ ๔ ตัวบ่งชี้ที ่
๔.๑ ตัว 
ตัวบ่งชี้ที ่

๕.๕ 
บ่งชี้ที ่๕.๗ 

√     √   √    วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

- แผนกกิจการ
นักศึกษา

และกิจการ
พิเศษ 

เชิงคุณภาพ 
ระดับความส าเร็จของการ
ด าเนินการตามระบบและ

กลไกการทะนุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม การละเล่น

พ้ืนบ้านและกีฬาไทย 

ข้อ ๖ 

เชิงปริมาณ 
ผู้เข้าอบรม 

คน ๘๐ ๔ ตัวบ่งชี้ที ่
๔.๑ ตัว 
ตัวบ่งชี้ที ่

๕.๕ 
บ่งชี้ที ่๕.๗ 

  √ √  √  √     วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๕๐,๐๐๐ แผนกกิจการ
นักศึกษา

และกิจการ
พิเศษ 

เชิงคุณภาพ 
ผ่านการประเมินความรู้

ความเข้าใจ 

ร้อยละ ๘๐ 



 
๒๖ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๕ การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
เป้าประสงค ์ การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสูงสุดของแต่ละบุคคล 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. จ านวนนักศึกษาท่ีได้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในระดับชาติ หรือนานาชาติ (ร้อยละ ๒๐)  

แนวทางการพัฒนา  ๕.๑ พัฒนาศักยภาพนักกีฬา 
แผนปฏิบัติการ  ๕.๑.๑ ส่งเสริมสนับสนุนนักศึกษาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในระดับชาติ หรือนานาชาติ 

 

 

ล าดับ  
ที่ 
 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

 หน่วยนับ จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการสง่เสริม
สนับสนุน 
นักศึกษาเข้าร่วม
การแข่งขันกีฬาใน
ระดับชาติหรือ
นานาชาติ 

เชิงปริมาณ 
จ านวนนักศึกษาท่ี
เข้าร่วมโครงการ 

คน ๕๕ ๕ ตังบ่งชี ้
๖.๑-๖.๓ 

√ √ √          วิทยาเขต 
สุพรรณบุร ี

 

- แผนกกิจการ
นักศึกษา 

และกิจการ
พิเศษ เชิงคุณภาพ 

จ านวนนักศึกษา
ได้รับรางวัล 
- ระดับชาติ 
- นานาชาติ 

  ร้อยละ  
 
 

๔๕ 

๑๐ 

  

            

 

 



 
๒๗ 

ประเด็นการพัฒนาท่ี ๖ การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ  
เป้าประสงค ์ ระบบการบริหารจัดการท่ีดีมีประสิทธิภาพตามหลักธรรมาภิบาล 
ตัวชี้วัดเป้าประสงค์  

๑. ผลการด าเนินงานการบริหารความเส่ียง (๓ แผน) 
๒. ผลการด าเนินงานการจัดการความรู้ (KM) (ระดับดีมาก) 
๓. ผลการประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาตามเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษา (ระดับดีมาก) 

 
แนวทางการพัฒนา  ๖.๑ พัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการ 
แผนปฏิบัติการ พัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการ 

 
 
 
 

ล าดับ
ที่ 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 

สถานที่ 
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
 

 
หน่วยงาน 

ที่
รับผิดชอบ 

 

หน่วยนับ จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ 
ไตรมาสที่ 

๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการบริหาร
ความเสี่ยง 

เชิงปริมาณ จ านวน
แผนการบริหาร 

ความเสี่ยง 

แผน ๓ ๖ ๕.๙ ข้อ ๓ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ วิทยาเขต
สุพรรณบุร/ี
หน่วยงาน
ภายนอก 

๒,๐๐๐ แผนก
วิจัย 
และ

ประกัน 
คุณภาพ
การศึกษา 

เชิงคุณภาพ
 ความส าเร็จของ
การด าเนินงาน 

ร้อยละ ๑๐๐                



 
๒๘ 

แนวทางการพัฒนา ๖.๒ พัฒนาระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษา 
แผนปฏิบัติการ การพัฒนาระบบการประกนัคุณภาพการศึกษาภายใน 

 

ล าดับ
ที่ 

โครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัด 

เป้าหมาย ความสอดคล้อง ระยะเวลาด าเนินการ 
สถานที่ 

ด าเนินการ 
งบประมาณ 

 

 
หน่วยงาน 

ที่รับผิดชอบ 
 

หน่วย
นับ 

จ านวน ยุทธศาสตร์ 
ประกัน
คุณภาพ 
การศึกษา 

ไตรมาสที่ ๑ ไตรมาสที่ ๒ ไตรมาสที่ ๓ ไตรมาสที่ ๔ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

๑ โครงการพัฒนา
ระบบการประกัน
คุณภาพการศึกษา 

เชิงปริมาณ
 จ านวนระบบ 

ระบบ ๑ ๖ ๕.๑๒       √ √ √ √ √  วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๕,๐๐๐ แผนกวิจัย
และประกัน 

คุณภาพ
การศึกษา 

เชิงคุณภาพ
 ระดับผลการ

ประเมินคุณภาพ
การศึกษา 

ระดับ
คุณภาพ 

ดีมาก                

๒ โครงการจัดการ
ความรู้ (KM)  
 

เชิงปริมาณ
 จ านวนประเด็น
ความรู้  (KM) 

ประเด็น ๒ ๖ ๕.๙ ข้อ ๔ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ วิทยาเขต
สุพรรณบุร ี

๕,๐๐๐ แผนกวิจัย
และประกัน 

คุณภาพ
การศึกษา  เชิงคุณภาพ

 ผลการประเมิน
คุณภาพการใช้

ประโยชน์ 

ระดับ ดีมาก 

               



 

๑๙ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการทบทวนยุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุรี พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๖๕  

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔  
และจัดท าแผนปฏิบัติราชการ  

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๒๐ 

 
 

๒๙ 



 

๒๑ 

๓๐ 



 

๒๒ 

๓๑ 



 

๒๓ 

๓๒ 



 

๒๔ 

 

๓๓ 


